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»Ascultarea — taina vietuirii in Hristos” reprezinti al cincilea volum din
colectia ,,Crinii tarinii”. Colectia cuprinde cuvinte ale unor pirinti contem-
porani si nu numai, iar rostul ei este si ofere hrani duhovniceasca sufletelor
care s-au déruit lui Dumnezeu in chipul smerit al cilugiriei. Sidite in tarina
inimilor intraripate de dumnezeiescul dor, harul Duhului Sfant va face ca ele
s rodeasci crinii bine-impodobiti ai virtutilor si curdtia mingii — darul unic al
slujirii monahale, cu rugiciunile si darul Preasfintei Niscitoare de Dumnezeu
si Pururea Fecioarei Maria, maica monahilor.

lisuse prealine, bucuria cilugarilor!



,ASCULTARE, RASAI IN INIMILE
MONAHILOR NOSTRI!”

»,Dumnezeu S-a ficut pe Sine Om ca pe om sa-l faci
dumnezeu!” Sfintii Parinti au spus in repetate rinduri i in
multe feluri acest lucru, si, de fapt, aceasta este esenta vietii
noastre crestine — Vestea cea Bund pe care Dumnezeu ne-a
adus-o noud, oamenilor. Este iubirea lui Dumnezeu cobora-
td pe pimant. Modul in care aceastd iubire devine realitate
accesibild noud — calea prin care noi, fiinte neputincioase si
instrainate, intrim in relatia de iubire cu Dumnezeu si deve-
nim casnici ai Lui — este ascultarea.

Putem spune cd ascultarea este scara pe care Patriarhul
Tacob a vazut ingerii urcind si cobordnd. Oare nu sunt mo-
nahii considerati ingeri pe pimant si vietuirea monahald nu
este numita ea oare vietuire ingereasca?

Aceasta imagine, asa cum veti descoperi citind aceasta
carte, este admirabil ilustrata in imnul hristologic din capi-
tolul 2 din Epistola citre Filipeni.

Autorul explica intr-un mod limpede acest lucru, aratind
ci acest imn nu este altceva decat parcursul pe care Hristos
Tnsugi l-a facut, pentru ca si-1 refacem si noi si astfel sd reca-
patim chipul Siu.

De aici decurge primul aspect important pe care Parintele
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Protosinghel Hrisostom il subliniazd prin aceasta lucrare:
Ascultarea nu este ceva pimantesc, ceva care porneste de la
noi spre Dumnezeu, ci, dimpotrivé, este ceva care vine de Sus.
Este darul lui Dumnezeu pentru oameni. Este privilegiul dat
omului de a purta chipul lui Dumnezeu-Fiul. Prin ascultarea
Sa, Fiul lui Dumnezeu Se face Fiul Omului, iar omul devine
si el fiu al Celui Preainalt. Nu sunt multi care pot intelege
acest lucru. In decursul vremii am constatat ci ajung la aceas-
td cunostintd doar cei care aleg sa se desavarseascd pe aceasta
cale a ascultdrii. Ascultarea e taina lui Hristos. Trebuie sd o
simti, sa te identifici cu ea, cu taina.

Recomand cu cildura citirea acestei cirti, dar cu creio-
nul in mini, asa cum imi place uneori si spun. Modul in
care este alcdtuitd este inedit. Bazatd pe Sfintii Parinti i in
mod deosebit pe Sfantul Ioan Guri de Aur, aceasti carte este
deopotriva sistematica si profunda. A te adinci cu mintea si
cu inima in citirea acestei carti inseamna a te adanci in taina
iubirii lui Hristos, Ascultarea de Tatal. Acolo unde lipseste
ascultarea, Hristos nu este la masi si Cina nu mai are bine-
cuvantarea prezentei Lui.

Ne rugim ca Cel ce S-a ficut ascultitor pand la moarte
si incd moarte pe Cruce (Filip. 2, 8) si ia chip in inimile citi-
torilor acestei cirti. Fie ca cei care se vor hrini duhovniceste
din merindele acestor pagini si se invredniceasci si de cina
Stipanului, a Celui care a fagaduit ca ,voi intra la el si voi
cina cu el si el cu Mine” (Apoc. 3, 20).

Arhim. Melchisedec,

Staretul Manastirii Putna



CUVANT INAINTE

A scrie despre ascultare este un lucru ce nu poate fi reali-
zat cu usuringa, si asta nu neapdrat pentru cd este ceva foarte
inalt si prin urmare greu de inteles. Este inalt, dar nu in a
intelege rezidd dificultatea, ci in a o transmite. Sunt multe
aspecte ale acestei dificultati, dar nu ne propunem si le ana-
lizam, nici macar s le enumeram, in acest context cel putin.

Dupa cum cititorul poate afla din titlu — acesta singur pu-
tind fi de ajuns pentru a arita celui care este interesat in mod
sincer de ascultare ce este ea cu adevirat —, ascultarea este
esentialmente o taind. Acest lucru nu ar trebui sa lase deloc
impresia unei chestiuni oculte; taina nu este ceva ascuns cu
buna stiintd de cei neinitiati. Este adevirat, taina este adanci-
me, profunzime imposibil de atins, lucru ce poate si insemne
pentru cei suficient de superficiali o apropiere a ascultirii de
gnoza sau chiar de ocultism, insa pentru cei care au pornit in
ciutarea unei autentice relatii cu Dumnezeu nu este deloc asa.
Tocmai aceasta intangibilitate este cheia care deschide poarta
intelegerii. Taina se aseamana din acest punct de vedere cu
idealul, deoarece, asemenea acestuia din urma, odatd atins isi
pierde puterea de atractie, incetdnd sa fie motorul ce pune in
miscare ,mecanismul evolugiei”. Mai este un motiv pentru
care taina este intangibila (a se citi inepuizabili), anume ca
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ea nu apartine ordinii omenesti, ci celei dumnezeiesti. Prin
urmare, taina are aceste doud caracteristici principale: 1. Ne
invitd sa ne addncim din ce in ce mai mult in ea, firi oprire,
si 2. Nu poate fi descifrata decit din sens invers.

Nu este deloc vorba aici de un drum initiatic, asa cum
nu este vorba nici de un demers de auto-invatare. Pe acest
drum al ascultérii, cilitorul nu descoperi lucrurile singur,
ci primeste mereu (nu doar cind ajunge la destinatie), de la
Cel care Se afld la capatul drumului. Ce primeste? Putere de
a merge mai departe si dor de a se apropia si mai mult de
Dumnezeu. Asadar, cel care inainteazi pe acest drum al as-
cultarii nu o face pentru a invita tehnica ascultarii, ci pentru
a dobindi aseminarea cu Hristos. De aceea, aceasti carte nu
se doreste a fi un manual despre ascultare, ceea ce ar fi, in
opinia noastrd, o mare gre§ealé. Am si incerc si ilustrez in
cateva randuri acest lucru.

Un manual este ca o hartd a unui drum. Parintii spun
ca mantuirea omului este distanta dintre chemarea lui
Dumnezeu si rispunsul omului la aceasta chemare. Putem
spune asadar ci ascultarea poate fi asimilata acestei distante
(sau drumului trasat de ea). Problema care se pune ar fi aceea
cd, asemenea oricirui drum, o harta ar fi bineveniti si, totusi,
noi o refuzam. De ce? Pentru a intelege mai bine, vom descrie
acest drum dintr-o altd perspectiva.

Dumnezeu (care este ,Amin”) foloseste intotdeauna
cuvantul ,Amin” la inceputul propozitiei, pe cind omul il
foloseste intotdeauna la sfarsit. De aceea putem asemina
drumul ascultarii cu distanta dintre cele doua Amin-uri, al
lui Dumnezeu si al omului. Acest lucru functioneaza foarte
bine in cazul celorlalte virtuti, dar cu ascultarea lucrurile
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se schimba, in principal pentru ca ascultarea este mai mult
decit o virtute. Un ascultdtor nu urmireste sa reducd aceasta
distantd in mod treptat, nu aceasta este lucrarea lui. Un ascul-
tator elimind aceastd distanta dintr-o data. Pentru adevaratul
ascultitor exista un singur ,Amin”, cel al lui Dumnezeu, iar
acesta este doar inceputul drumului, nicidecum sfarsitul lui.
De aceea, ucenicul este invitat inca de la inceput ca singurul
raspuns care-i apartine cu adevarat este: ,,Sa fie binecuvintat!”
Abia apoi incepe si simtd, sa inteleagd chiar, ci greutatea
drumului este preluat in exclusivitate de Dumnezeu. latd
intelesul definitiei pe care Sfantul loan Scirarul l-a dat as-
cultarii: ,cilitorie in somn”!

Cartea de fata, desi detaliazd citeva aspecte ale ascultdrii
din perspectivd monahala, nu se adreseaza exclusiv monahilor
si aceasta in primul rind pentru ci este o greseald sd credem ca
sunt doua cai, foarte diferite intre ele (diametral opuse, chiar
incompatibile), una a monabhilor si alta a mirenilor. In realita-
te existd o singura cale, iar mirenii, ca si monabhii, merg pe ea
in aceeasi directie, cu singura diferenta ca cei din urma o fac
intr-un mod foarte intens, fiind avangarda, deschizatori de
drum, aratind astfel calea. Asa intelegem cuvantul Sfantului
loan Scararul cd ingerii sunt lumina calugirilor, iar calugarii
sunt lumina mirenilor.

Si pentru cd in monahism ascultarea este — in mod esen-
tial — continutul intregii vieti duhovnicesti, ea (ascultarea) va
avea si cele mai multe nuante. Prin urmare, cititorul va trebui
sa reziste tentatiei de a considera ca aceastd carte se ocupa de
ascultare doar din punct de vedere monahal sau, ceea ce este
cu mult mai rdu, ci ea este un manual. Astfel, desi in aceasta
carte se gasesc multe informatii despre ascultare, totusi ea
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nu incearca si epuizeze continutul acesteia (cum ar putea,
fiind o taina?). Mai mult, desi cititorul poate afla printre
numeroasele nuante ale ascultarii solutii la unele probleme cu
care s-a confruntat in propria sa luptd duhovniceasci, aceasta
carte nu este un manual! Fiind ,taina vietuirii in Hristos”,
ascultarea nu poate fi transmisi asemenea unei invatdcuri
oarecare sau unei tehnici, ci este in intregime chestiune de
relatie. Prin urmare, Hristos este Cel care 1i déd acest chip
ascultatorului, prin mijlocirea parintelui duhovnicesc. Cum
se aplicd intr-un mod mai concret aceste nuante ale ascultarii
in viata personald, pentru mireni (barbati sau femei) sau in
fiecare méndstire de maici? Desigur, rdspunsul va fi cautat in
relatia cu parintele duhovnicesc.

$i atunci, ce este aceasta carte?

Aceasta carte este deopotrivd o mdrturisire si o invitatie
la o triire autentica a Ortodoxiei. Ideea centrald a cirtii este
ca doar prin ascultare cineva poate trii si cistiga la modul
cel mai deplin unirea cu Hristos. Ascultarea nu este o simpla
virtute, ci este insasi firea unui crestin adevarat. Cine nu este
in ascultare, este in afara lui Hristos!

Nidédjduim ca prin aceastd carte fiecare se va simti (mai)
inspirat sd intre, sd rdmana si sa se adAnceasci in starea de
fiu. Cum? Relatia cu un parinte duhovnicesc este raspunsul
si aceastd relatie il va invata pe ucenic sd pund in lucrare toate
nuantele pe care le va fi aflat aici.



INTRODUCERE

Nu putem vorbi despre ascultare ca si cum ar fi una
dintre virtuti, fara si aducem un imens deserviciu vietii du-
hovnicesti (privita ca efort continuu de a cistiga aseminarea
cu Dumnezeu), in general, si relatiei omului cu Dumnezeu,
in special. Ascultarea este mai mult decat o virtute, cu mult
mai mult, pentru simplul fapt ci ea nu poate fi asemina-
td cu nimic aflat pe pamant, nimic omenesc. Ascultarea nu
are nimic pimantesc, deoarece modelul ei nu este din aceas-
td lume, desi a existat un moment cind ar fi putut deveni
mai mult. La inceput, cAnd Gradina Raiului era asezatd in
mijlocul Piméntului, omul a primit insarcinarea din partea
lui Dumnezeu ,s-o lucreze si s-o pazeasci” (Fc. 2, 15), ur-
mand ca prin aceastd lucrare si transforme intreg Pimantul
intr-o astfel de Griadini. Cu toate acestea, menirea omului
era mult mai inaltd de atAt: prin ascultarea sa, el ar fi tre-
buit si uneasci Cerul cu Pimantul, viazutul cu nevizutul,
cele inteligibile cu cele sensibile si intr-un cuvént, intreaga
Creatie cu Dumnezeu Care, pentru ci nu putea si-Si limi-
teze iubirea doar la om, a cautat o intoarcere a intregii lumi
la Sine. Lucrul acesta l-a dorit realizat prin om', pe care l-a

! ,Dumnezeu vrea ca lumea si fie adusi la Sine printr-un om, prin trupul
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»introdus intre fipturi, ca cel din urmd, ca o legdtura naturala
ce mijloceste prin partile sale intre extremititile universului si
aduce in sine la unitate cele despartite prin fire printr-o mare
distanta’. Aceasta, pentru ca omul, prin unirea prin care toate
le aduni la Dumnezeu ca la Cauzatorul lor, incepand de la
despartirea sa de mai inainte si inaintdnd apoi prin cele din
mijloc, pe rind si treptat, sa ia in Dumnezeu — in Care nu

omenesc devenit mediu deplin transparent al infinitei Sale puteri de viatd si de
iubire; vrea s-o aduci prin Fiul Siu preaiubit, pe Care in acest scop L-a ficut
om, pentru ca, prin El, iubirea Sa infiniti fagd de El sd o reverse spre toti oame-
nii si spre lumea cu care sunt solidari prin creatie.” (Pr. Dumitru STANILOAE,
Teologia Dogmatici Ortodoxd, tom 2, col. Opere complete 11, Editura Basilica,
Bucuresti, 2018, p. 193).

2 Sfantul Maxim aratd ceva mai inainte — revenind pe larg asupra subiectului in
paginile urmatoare — care sunt aceste despdrtiri (cinci la numir) pe care omul
ar fi trebuit sd le depiseasci si s le uneascd in sine: ,Spun (Sfintii — n.n.) ca
cea dintai dintre acestea este cea care deosebeste firea creatd in general, care a
primit existenta prin facere, de firea necreatd. Cici spun cd Dumnezeu a ficut
din bunirate strilucitoarea ordine a tuturor lucrurilor; de aceea nu-i este acesteia
de la sine vadit ce §i cum este. Aceastd nestiintd care distinge pe creaturd de
Dumnezeu o considerd semnul deosebirii. [...] A doua deosebire este cea prin
care toatd firea care a luat existentd de la Dumnezeu se deosebeste intre inte-
ligibila si sensibild. A treia este cea prin care firea sensibild se imparte in cer si
pimant. A patra este cea prin care piméntul se imparte in rai si lumea locuitd. $i
a cincea este cea prin care omul — care este peste toate, ca un laborator ce tine si
leag3 toate la un loc si mijloceste prin sine in chip natural intre toate extremitdti-
le tuturor impdrtirilor, fiind introdus intre fipturi prin facerea din bunatate — se
imparte in barbat si femeie. Cici el are, in chip natural, prin insusirea partilor
sale de a fi in relatie cu toate extremititile, puterea de unire, prin mijlocirile
intre toate extremititile. Prin aceastd putere completindu-se modul credrii prin
cauzi a celor impirtite, omul avea sd faci ardtatd prin sine marea taind a tintei
dumnezeiesti: unirea armonioas a extremititilor din fipturi intre ele, unire ce
inainteaza in sus, si pe rind, de la cele imediate la cele mai indepirtate, si de la
cele mai de jos la cele mai inalte, sfarsindu-se in Dumnezeu” (SEANTUL Maxim
MARTURISITORUL, Ambigua, EIBMBOR, Bucuresti, 22006, pp. 388-389).
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este impdrtire —, prin unirea cu El, sfarsitul urcusului inalt
savarsit prin toate™.

Aceasta ar fi fost ascultarea omului si ea ar fi unit Cerul
cu Paméntul. Omul nu a reusit si-si implineascd ascultarea
care-i fusese incredintatd de catre Tatil, de aceea Fiul Insu§i,
Cel Unul-Nascut, ,,Se face om, ca si mantuiascd pe omul
cel pierdut; unind astfel prin Sine Insusi partile naturale sfa-
siate ale firii universale in totalitatea ei si ratiunile generale
manifestate in pérti, prin care se infiptuieste unirea celor
despartite, implineste marele sfat al lui Dumnezeu si Tatal,
readunind (recapitulind) toate in sine, cele din Cer i cele
de pe pamant, cici in Sine au si fost create™. Aceasta cu atat
mai mult cu cAt omului cazut, pe masura ce lucrarea raului
castiga din ce in ce mai mult loc in inima sa, ascultarea i
devenise cu neputinta.

Nu putea Tatal s fie una cu fiul Sdu dacd acesta rimanea
in continuare un fiu risipitor atta timp cat neascultarea era
legea care-l stipanea. Nu putea Tatal si-Si recapete fiul risi-
pitor daci nu ar fi plecat in lume dupi el Fiul cel Bun. Fiul
cel cu adevirat Bun nu a rimas in casa Pirinteascd nepésator
la durerea Tatilui, ci a plecat in cautarea fratelui Sau pierdut.
Si tot ca un Fiu Bun, a ficut aceasta ca sd aduci bucurie si
Tatalui si fratelui Sdu: fratelui Su i-a ficut bucurie ficindu-i
darul cel mai de pret — ascultarea, iar Tatdlui Sau I-a facut
bucurie aducindu-I-1 acasi pe fiul care pierdut fusese, ina-
inte, si mort, dar acum era viu si prezent. Inainte era numit
risipitor, iar acum ascultditor si mostenitor! Hristos a venit la

3 SFANTUL MaxiM MARTURISITORUL, Ambigua, pp. 389-390.
# SEANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Ambigua, p. 394.
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noi fiind trimisul Tatilui (In 5, 37; 6, 38-39; 7, 16; 12, 49
etc.), bucurandu-Se de increderea Lui totala (In 5, 20; 14, 9;
10, 30) si ne-a ficut acest dar dumnezeiesc — ascultarea —, ca
prin aceasta sa fim iardsi primiti ca niste fii si nu ca argati.
Acesta este motivul pentru care Sfintii Parinti spun ca ascul-
tarea nu este o datorie, ci un privilegiu! Aducindu-i omului
in dar ascultarea, Hristos i-a daruit acestuia, de fapt, incre-
derea Tatalui.

Principalul scop al acestei cirti este acela de a repune
ascultarea pe locul pe care-1 meritd in viata noastra duhovni-
ceascd. Dorim sd subliniem inca de la inceput ci ascultarea
este departe de a fi un simplu sfat evanghelic, rezervat doar
celor care se retrag din lume. Dimpotrivi, ea este o porunca
evanghelicd destinatd tuturor oamenilor, singurul mod de
vietuire autentici in Hristos. Desi in cadrul acestei lucrari ne
vom concentra asupra ascultdrii dupd cum este (sau ar trebui
sa fie) inteleasa si trditd in monahism, facem acest lucru avind
un motiv foarte bine intemeiat: in traditia vietii monahale,
ascultarea reprezintd piatra de temelie a vietii duhovnicesti,
de aceea ea este mult mai nuantatd, pe masura efortului de-
pus de citre nevoitor in dob4ndirea ei. De fapt, manastirea
a rdmas singurul loc in care ascultarea este nu doar privita,
ci si trditd in felul pe care l-am aritat mai sus. In cazul unui
monah, ,a fi in ascultare” inseamni mult mai mult decat o
simpla figiduintd depusi (sau vor monahal) sau una dintre
multele nevointe manastiresti. Pentru un adevirat traitor as-
cultarea creste pana la nivelul la care devine insdsi firea lui
si, chiar daci la inceput el poate si nu inteleagd pe deplin
acest lucru, vietuirea lui constientd in cadrul minéstiresc va
face ca toate relatiile sale (cu Dumnezeu, cu ceilalti si cu sine
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insusi) sd fie modelate doar in functie de ascultare. De aceea
ascultarea in manastire comportd atdt de multe aspecte, sufe-
rind mereu modificiri. Putem spune chiar ca ascultarea unui
monah creste impreuna cu el si astfel cu cAt monahul arati o
ascultare mai sincera si mai deplina (prin ,deplin” intelegem
aici gradul in care monahul se lasd patruns de ascultare, gra-
dul in care el se predi voii staretului, ca reprezentant vizibil
al voii invizibile a lui Dumnezeu), cu atit acesta se apropie
mai repede (si am adduga aici, ,mai sigur”) de desdvarsire.
Poate cel mai cunoscut si mai griitor exemplu in acest sens il
gasim in viata Sfintului Simeon Noul Teolog, care a doban-
dit vederea luminii dumnezeiesti ca rod al ascultirii sale de
Piarintele sau, Cuviosul Simeon Evlaviosul, si aceasta chiar la
inceputul vietuirii sale monahale!

De obicei se consideri ca in viata duhovniceasci efortul
de a-L cunoaste pe Dumnezeu trebuie si premeargd unirii cu
El, aceasta din urma fiind ,, marginea doririlor”. Motivul pen-
tru care se intdmpla acest lucru devine evident daci ne con-
centram asupra termenului ,indumnezeire”. Cu toate acestea,
dacd urmarim asceza monahilor, vom vedea ci acestia nu-si
propun si ajunga la cunoasterea lui Dumnezeu, ci la unirea
cu El. Monahii urmaresc si ei dob4ndirea cunoasterii, insa nu
se axeazd pe cunoasterea lui Dumnezeu Tnsu§i, ci in special
pe voia Lui. Singura cunoastere pe care o cautd cu adevirat
monahii este aceea dobandita prin smerenie: ,,Bine este mie

> Adica ferit de pericolul ingselirii de care celelalte virtuti nu sunt ferite.
Indriznim si credem ci de aceea a numit Sfantul loan Scirarul ascultarea
»maica tuturor virtutilor”: SEANTUL I0AN SCARARUL, Scara dumnezeiescului
urcug, in Filocalia rom., vol. IX, ,Epistola de rispuns”, trad., introd. si note de
Pr. Dumitru Stiniloae, EIBMBOR, Bucuresti, 2013, p. 59.
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cd m-ai smerit, ca sa invat indreptarile Tale” (Ps. 118, 71). Cat
despre calea dobandirii smereniei, un monah va alege ascul-
tarea, pentru simplul motiv cd ea este aceea care-l va aduce
mai aproape de asemdnarea cu Hristos, Care ,,S-a smerit pe
Sine, ascultator ficAndu-Se pana la moarte, si incd moarte pe
Cruce” (Filip. 2, 8).

Scopul vietii si a nevointei duhovnicesti este unirea cu
Dumnezeu, cunoasterea Lui fiind doar o urmare a acestei
uniri, este ceva pe care Dumnezeu ne-o déruie§te. In aceastd
lucrare ne propunem sd aratdm ci ascultarea este nu doar ca-
lea cea mai scurta pentru dobandirea acestor lucruri, ci este si
singura cale. Sfintii Parinti, cei care au avut experienta vederii
luminii dumnezeiesti, au invitat acest lucru de la Dumnezeu,
in mod nemijlocit i ei nu ne-au aritat o altd cale afara de
calea ascultarii.

Realititile dumnezeiesti i ale iconomiei dumnezeiesti
(pe care Sfanta Traditie le desfasoara inaintea ochilor inimilor
noastre i care sunt recapitulate in Sfintele Scripturi) sunt
cu adevirat realitati accesibile experientei celor de dinaintea
noastrd, a oamenilor duhovnicesti, dar si experientei noastre,
cici, asa dupd cum spune Nicolaos Matsoukas, ,Realititile
dumnezeiegti nu sunt ceva abstract — nici Dumnezeu Tnsu§i,
in relagiile Lui intratrinitare vesnice —, ci stdri intrupate ca
mod de viatd™.

Stantul Apostol Pavel ne spune ca adevarata cunoastere
a lui Dumnezeu este un dar venit din partea Lui, nu este
rodul unui efort personal. Cu alte cuvinte, acest proces de

¢ Nikolaos A. Matsouxkas, Istoria filosofiei bizantine, trad. de Pr. Constantin
Coman si Nicusor Deciu, Editura Bizantina, Bucuresti, 2011, p. 37.
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cunoastere nu porneste de la noi, ci de la Dumnezeu. Noi
trebuie doar si ne deschidem inimile si si ne lasim in ména
lui Dumnezeu, aratindu-ne si disponibilitatea si dorinta de
a-L primi (adici exact ceea ce face un ascultitor!): ,lar daca
i se pare cuiva ca cunoaste ceva, incd n-a cunoscut cum tre-
buie sd cunoascd. Dar daci iubeste cineva pe Dumnezeu,
acela este cunoscut de EI” (I Cor. 8, 2-3). Faptul ci acesti
Parinti au avut experienta directa, nemijlociti a acestor stari,
ne spune ca Tnsu§i Dumnezeu a fost Acela Care a venit la ei,
comunicandu-li-Se pe Sine acestora, de aceea, urmand cu-
vantului Sfantul Apostol Pavel, suntem incredintati ca acesti
mari traitori au gustat din adevirata cunoastere.

Prin urmare, cunoasterea lui Dumnezeu este indisolubil
legata de experienta duhovniceasca a relatiei personale, nemij-
locite cu El. Prin aceste cuvinte nu am ficut altceva decat sa
definim viata duhovniceasca in esenta ei, punind semnul egal
intre cunoastere si experienta personald sau trairea concretd
a relatiei cu Dumnezeu. De fapt, dupd cum spune Sfantul
Ioan Gura de Aur, scopul vietii duhovnicesti este intrarea
intr-o relatie de iubire cu Dumnezeu: ,[...] nici izbavirea
de gheena, nici cistigarea Impiritiei Cerurilor nu ar putea
fi ceva mai mult decit o asemenea dragoste de care vorbesc
eu, adica decat dragostea pentru Hristos, fiindcd a iubi pe
Hristos si in acelasi timp a fi iubit de El, este mai presus de
orice”’. Aceastd relatie, spune mai departe Sfantul Ioan Gura
de Aur, nu este rodul cunoasterii rationale, ci a experientei
directe: ,,Care minte omeneasci ar putea oare sa ne reprezinte

7 SEANTUL loAN GURA DE AUR, Omilii la Epistola citre Romani a Sfantului
Apostol Pavel, cap. IX, trad. de PS Teodosie Atanasiu, Editura Christiana,
Bucuresti, 2005, p. 162.
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deplin si intocmai fericirea unui astfel de suflet binecuvantat?
Desigur ca nici o minte, ci singura experienta directi a acestei
supreme fericiri”®.

Dar vederea duhovniceasca, ca principiu gnoseologic,
nu este strict o urmare a experientei duhovnicesti, ci poate
fi si rod al ascultarii. Astfel, cel care este in ascultare de un
parinte duhovnicesc poate primi rodul vederii duhovnicesti
a parintelui sau: ,, Tot astfel, deci, a vedea pe Dumnezeu cu
mintea si a-L cunoaste mai presus de minte prin negatie se
poate intdmpla si celor ce au experiat pentru scurt timp vede-
rea Lui, ca si celor ce nu si-au ridicat spre El ochiul acela mai
presus de minte al unirii, dar ascultd de cei ce si l-au ridicat.
Dar vederea celor din urma nu e unire™.

Pirintii (Sfantul Grigorie Palama si cei dimpreuna cu el)
care au semnat Jomul Aghioritic ne-au transmis doua lucruri
importante pentru problema care ne intereseaza:

1. singura cale de adevaratd cunoastere a lui Dumnezeu
este trairea nemijlocitd a relatiei cu El;

2. experienta Pirintilor ne poate fi transmisa de citre
acestia, lucru pe care l-am ardtat si mai sus: ,,Acestea le-am in-
vatat din Scripturi; acestea le-am primit de la parintii nostri;

8 SFANTUL loAN GURA DE AUR, Omilii la Epistola citre Romani..., p. 163.

? SEANTUL GRIGORIE PaLama, ,,Cuvant pentru cei ce se linistesc cu evlavie”,
in Filocalia rom., vol. VII, trad., introd. si note de Pr. D. Stdniloae, Editura
Humanitas, Bucuresti, 1999, p. 340. Pr. Stdniloae prezintd astfel acest aspect
al vederii duhovnicegsti: ,,E cunoscut nu numai de cei ce l-au vizut mai inainte,
ci si de cei ce nu l-au vizut niciodatd. Dar cei dinti il cunosc pe baza expe-
rientei vederii, pe cAnd cei din urma prin ascultare de aceia. Deci nu numai
prin simpla teologhisire rationald. Chiar aceasta are nevoie de credinta” — Pr.
D. STANILOAE, nota nr. 166 la SFANTUL GRIGORIE Parama, ,,Cuvant pentru
cei ce se linigtesc...”, p. 340.
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acestea le-am cunoscut prin putina noastra cercare”'.

Nu putem, asa cum am ardtat mai sus, sa vorbim despre
ascultare ca despre ceva omenesc. A vorbi despre ascultare
este acelasi lucru cu a vorbi despre Fiul lui Dumnezeu Cel
Intrupat pentru dragostea Tatilui si inseamna a vorbi despre
ceva care nu se ridicd din pamant, ci care, dimpotriva, se co-
boara din Cer. Ascultare este ceea ce au primit in mod direct
Parintii nostri de la Dumnezeu, este firul care 1i leagd vesnic
de Tatal. ,,A fi in ascultare” inseamna si fii conectat la acest
fir care coboara de la Tatil prin Fiul in lume. De aceea noi
ii numim Parinti pentru ci s-au facut cu adevarat fiii Tatdlui
prin unirea cu Fiul Unul-Niscut si stim ci Tatal salasluieste
si strdluceste cu adevarat doar in Fiul.

Un impediment in calea cunoasterii care vine din expe-
rierea unirii cu Dumnezeu este, cu siguranta, lipsa noastra
de experientd duhovniceascd, dar, dupd cum am amintit mai
sus, raspunsul la aceasta provocare il gisim tot in tema lucrérii
noastre, adica in ascultare. Cunoasterea care vine din trdirea
unirii cu Dumnezeu ne este accesibild si noud, celor care nu
avem o astfel de experientd, prin ascultare fatd de cei de di-
naintea noastra — care au avut-o — si prin credinti. Ascultarea
ni se reveleazi astfel ca fiind mai mult decit o virtute, iar
textele patristice pe care le vom reproduce in aceastd lucrare,
ca si recursul la traditia vietii monahale, vor confirma cu
prisosinga acest lucru.

10 Tomul Aghioritic”, in Filocalia rom., vol. VII, p. 418.






ASCULTAREA IN VIZIUNEA
PARINTILOR TREZVITORI (NIPTICI)

Parintii numesc ascultarea , Taina vietii duhovnicesti”,
care se dezviluie in toata profunzimea ei doar in Duhul Sfant
si care consta pentru cel ce o savarseste in ,a invata sd faca
Voia lui Dumnezeu, spre a patrunde in sfera Voii dumneze-
iesti si, astfel, a se impartdsi de Viata dumnezeiascd”!! si deci
a se indumnezei.

Ascultarea este singura cale de a reveni la starea cea dintai.
Sfantul loan Scirarul spune: ,, [...] nu poate sa se intoarca
nimeni decit pe poarta pe care a iesit”'?, de aceea, pentru ca
neascultarea a fost aceea care a intrerupt drumul omului spre
aseminarea cu Dumnezeu, nu este o altd cale de a reveni pe
acest drum. Cel Care reface in mod desivarsit acest drum,
este Hristos Care ne deschide tuturor calea citre Inviere: ,Ci
de vreme ce printr-un om a venit moartea, tot printr-un om
si invierea morgilor. Cici, precum in Adam toti mor, asa §i
in Hristos toti vor invia” (I Cor. 15, 21-22).

Drumul apropierii de Dumnezeu este acea carare ingustd

"' Arhim. Sofronie SAHAROV, Despre temeiurile nevoingei ortodoxe, trad. de
Ierom. Rafail, Tipografia Episcopiei Ortodoxe Romane a Albei Iulia, Alba
Tulia, 1994, p. 60.

12 SEANTUL loAN SCARARUL, Scara, cuv. I, cap. 22, p. 73.
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care are ca inceput lepddarea de tot de ceea ce este lumesc (tru-
pesc) si deci striin de Dumnezeu, avind ca finalitate intrarea
in cimara de nuntd sau cistigarea asemanirii cu Dumnezeu.
in traditia asceticd, unirea voii omului cu voia lui Dumnezeu
este consideratd suprema intelepciune, lucrarea in masura si-1
aseze pe nevoitor in odihna lui Dumnezeu:
Intrebat-a un frate pe un pirinte iscusit, zicind: Rogu-te,
parinte, spune-mi, care faptd este mai folositoare §i mai
odihnitoare omului? Rispuns-a lui batranul: Fiule, fapta
cea mai folositoare si mai odihnitoare omului este aceasta:
Unirea voii omului cu voia lui Dumnezeu!".

,Odihna” de care se vorbeste mai sus inseamna ,,agezarea”
tuturor lucrurilor in rostul pe care Dumnezeu l-a pus in ele
si revelarea gindului lui Dumnezeu in Creatie, astfel incat El
sa fie ,totul intru toate” (I Cor. 15, 28). Pentru om cea mai
scurta cale citre acest lucru este ascultarea, care devine pentru
el premisa cunoasterii §i a unirii cu Dumnezeu.

1. Caracteristicile ascultarii

In nevointele duhovnicesti ale Parintilor niptici, se pot
distinge mai multe metode sau cii, in functie de virtutile ur-
miarite si, in final, de harismele dob4ndite, ficAndu-se chiar o
clasificare (care totusi nu ar trebui inteleasa ca o ierarhizare)
a nevoitorilor. Astfel, sunt Parinti care s-au numit postnici
(sau postitori), achimiti (sau neadormiti), stdlpnici, zavorati
s.a.m.d. Unii au ,tinut” (au urmarit) ticerea si isihia, altii au

13 Patericul egiptean, cap. X1, ,Pentru ribdare”, Editura Reintregirea, Alba Iulia,
2004, pp. 338-339.
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impletit lucrul miinilor cu ticerea buzelor, fiecare alegind
cite un cuvant (sau o porunca) lasat de Hristos in Scripturi,
adecvat propriei sale masuri, silindu-se sa-1 implineasci pe
acela toatd viata. Este emblematici expresia folositd de acesti
Parinti: ,De cAnd m-am facut cilugar (sau de cind am iesit
in pustie), m-am silit pe mine sd...”. Punctul comun al tutu-
ror nevointelor este fird indoiald masura implinirii acestora,
care nu este alta decit desavarsirea. Un nevoitor, alegind o
anumiti cale, cauta s-o implineascd pe aceasta cu mult mai
multd acrivie decit pe celelalte, dar, desigur, fird a le parasi.
Intervine asadar o ierarhizare in fiecare nevointd. Dupd cum
am subliniat la inceputul lucririi, ascultarea face notd aparte;
ea nu se poate numara printre nevointele duhovnicesti, de-
oarece ar insemna si fie considerata mai prejos decat altele.
Un alt motiv pentru care nu putem face aceasta ,,comparatie”
este si acela ci ascultarea are doud caracteristici imutabile,
care sunt depline doar daci sunt implinite simultan:

1. ascultarea trebuie facutd de catre toti;

2. ascultarea trebuie ficuta in mod desavarsit: ,Parintii
numesc cintarea armd; rugiciunea, zid; lacrima neprihanita,
baie. Iar fericita ascultare au socotit-o marturisire (muceni-
cie'), fird de care nimeni din cei impatimiti nu va vedea pe
Domnul”P.

Aceste douad caracteristici aritate mai sus sunt considerate
a fi definitorii pentru ascultare, insd Pirintii au fost mult mai
nuantati in descrierea ei. Vom enumera in cele ce urmeaza

14 Adaosul Pr. Stiniloae, care explici: ,,Cici nu numai cei ce au primit moartea
pentru Hristos sunt martiri (martori), ci si cei ce mor pentru pazirea poruncilor
Lui” (n.s. 110, p. 100).

15 SEANTUL [0AN SCARARUL, Scara, cuv. 1V, cap. 10, p. 106.



24 ProrosiNngHEL Hrisostom Crucru

doar citeva dintre aspectele ascultarii, asa cum le gisim in
scrierile niptice.

1.1. Ascultarea este in sine cea mai mare jertfd, calea
cea mai scurtd citre mantuire §i premisa cunoasterii lui
Dumnezeu

Jerttele Vechiului Testament, fiind doar o prefigurare a
jertfei Mantuitorului Hristos, nu pot ajunge la dimensiunile
atinse in Noul Testament. Pentru ci Cel care Se aduce ca
jertfa este Tnsu§i Fiul lui Dumnezeu, fiind in acelasi timp si
,Fiul Omului”, moartea Sa devine gestul de iubire absoluta
pe care Fiul il face Tatilui. Tubirea Tatdlui fatd de oameni si
dorinta Lui ca oamenii si scape din robia mortii in care i-a
aruncat neascultarea nu putea sa treacd decit printr-o jertfd;
cu cAt mai mare jubirea, cu atit mai mare jertfa! (¢f. In 3, 16:
,Caci Dumnezeu asga a iubit lumea, incit pe Fiul Siu Cel
Unul-Nascut L-a dat ca oricine crede in El si nu piara, ci sa
aibd viata vesnicd”). Iubirea deplina cere libertate desdvarsita,
de aceea miscarea de coborre in lume I-a apartinut Fiului,
fiind asadar un gest de iubire din partea Lui. Este prin ur-
mare o chestiune de relatie: Iubirea Tatilui fata de lume este
intAmpinati de iubirea Fiului, iar aceasta intilnire a iubirilor,
poarta numele de ascultare (in termenii nostri omenesti'®).

16 Ne referim aici la ,iconomie”, adici la toati lucrarea lui Hristos de mantuire a
lumii, adici de tot ce tine de Intrupare si ce a urmat dupi aceasta. Prin urmare,
nu putem si folosim termenul de ,ascultare” — asa dupi cum il ingelegem si
folosim noi —, aplicAndu-l Fiului lui Dumnezeu, decit referindu-ne la El ca la
Dumnezeu-Omul, pentru ¢ nu vrem si se ingeleaga in nici un fel si aspectul
de supunere care, in ceea ce ne priveste pe noi oamenii si relatia noastra fata
de Dumnezeu, este absolut necesard, dar care lipseste din relatia intratrinitard
dintre Tatil si Fiul.
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Datorita faptului cd aceastd ascultare este indisolubil le-
gatd de relatie, rezultd ci iubirea (inteleasi ca stare de jertfa
de-sine-diruitoare), impreuni cu toate cele care decurg din
ea sunt ddruite si celor care isi asuma impreuna cu Hristos
jertfa proprie a ascultarii'’. Acest lucru se poate vedea cel
mai bine in mucenicia Sfintilor care I-au urmat lui Hristos.
Sfintii Cuviosi au ridicat urmarea lui Hristos la un alt nivel,
centrindu-se mai mult pe dobandirea calititii de fii, bazan-
du-se astfel mai mult pe jertfa ca daruire de sine a fiului
fata de Tatal. Pentru cd Hristos in ascultarea Sa riméne in
acelasi timp si Dumnezeu si om, El aduce ca dar de jertfa
,tot ce poate fi mai scump lui Dumnezeu Tatal si prin aceas-
ta primeste ca rdspuns toatd iubirea pe care o poate primi
un Fiu de la Tatdl Siu, pe seama umanitatii Sale prin care
se aduce jertfa, dar si pe seama umanititii tuturor, pentru
care Se aduce”®. ata de ce Sfintii Parinti legind ascultarea
de moarte o leagd in mod necesar si de jertfd, ceea ce face
ca ascultarea sd devina ,jertfa iubirii supreme”"’. Vizutd si
in Vechiul Testament mai presus decit ,jertfa si arderile de
tot” (I Rg. 15, 22-23), ascultarea isi giseste adevirata di-
mensiune in crestinism, in general, siin monahism, in spe-
cial, deoarece in viata de ministire este considerata piatra

17 Pr. Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, col. Opere com-
plete 5, Editura Basilica, Bucuresti, 2013, p. 724: ,Hristos, ca jertfd de Sine a
Fiului adusi Tatdlui, stiruie constient in dragostea culminanta fatd de Tatil, bu-
curindu-Se cu aceeasi dragoste culminanti de primirea ei de la Tatdl impreuna
cu toti cei care se alituri stirii Lui de jertfi, impartisindu-se de ea. In aceasta
stare, simte revirsindu-se in El ca om, neincetat, toatd viata dumnezeiasci, pe
care o face sd curgd si in toti cei ce mor cu Sine”.

18 Pr. D. STANILOAE, Chipul nemuritor..., p. 725.

1 Este exprimarea Pirintelui D. Stdniloae, in Chipul nemuritor. .., p. 725.
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de temelie a intregii nevointe sau cununa desavarsirii, fiind
privita ca o ,mucenicie alba”: ,Cici tdierea voii proprii e ca
o varsare a singelui si se socoteste de Dumnezeu omului ce
nu-si face voia lui ca o jertfa. $i, de fapt, ea este o ispravd a
omului intelept si virtuos si desdvarsit”*.

Cel care face ascultare intelege ci nu o face numai pani
la moarte, ci dincolo de ea; intelege ca ascultarea este cea
care-| trece dincolo de moarte: ,,Cel ce asculti cuvintul Meu
si crede in Cel ce M-a trimis are viata vesnica si la judecatd
nu va veni, ci s-a mutat de la moarte la viatd” (In 5, 24).
Ascultatorul se ridica astfel deasupra mortii, sau mai bine
zis moartea nu mai are nici o putere asupra lui, pentru ci el
riméne in unire cu Hristos Care este Viata (¢f- In 5, 26: ,,Caci
precum Tatal are viatd in Sine, asa I-a dat si Fiului sa aiba viatd
in Sine”), intrand alituri de El in Tmpérégia Cerurilor. Este,
intr-un anumit fel, implinirea cuvintului pe care Hristos i
l-a spus Apostolului Petru: ,Daci nu te voi spila, nu ai parte
de Mine!” (In 13, 8). Aceastd parte de care vorbeste Hristos
nu este altceva decit silisluirea impreuni cu El in Impiritia
Cerurilor (¢f- In 17, 24: ,Voiesc ca unde sunt Eu, sa fie impre-
und cu Mine si aceia pe care Mi i-ai dat”): ,,Deci cel ce cauta
viatd vesnicd cautd sa pazeasca cuvantul Lui pana la virsarea
sangelui in tdierea voii sale. Iar cel ce cautd voia sa, care nu
place lui Dumnezeu, nu are parte cu Hristos™*".

2 CuviosuL Isata PustnicuL, ,Fragmente din cuvintele Avvei Isaia”, E
124a-132a, in Filocalia rom., vol. X1I, trad., introd. si note de Pr. D. Staniloae,
EIBMBOR, Bucuresti, 2017, p. 360.
21 SFINTII VARSANUFIE si loan, ,Scrisori duhovnicesti”, Rispunsul 583,
in Filocalia rom., vol. XI, trad., introd. si note de Pr. Dumitru Stiniloae,
EIBMBOR, Bucuresti, 2016, p. 691.



ASCULTAREA - TAINA VIETUIRII IN HRisTOS 27

Parintii spun ¢ nevoitorul isi urmeazd drumul citre in-
dumnezeire, ,,zidind pe desavarsita si preacinstita ascultare, ca
pe o temelie tare si neclintita, clidirea mult vestita a intregii
case, adica linistea (isihia) indumnezeitoare”. Mai mult chiar,
ascultarea este privita ca fiind suma tuturor nevointelor, fiind
singura in stare si-l ridice la Ceruri pe cel care o infiptuieste:

O cale mai scurtd spre imparatiile de sus, prin scara cea
micd a virtutilor, nu este decit omorirea celor cinci patimi
ce se impotrivesc ascultarii, adici omorrea neascultarii, a
impotrivirii in cuvant, a vointei de a-si plicea lui insusi, a
indreptatirii de sine si a pérerii stricicioase de sine. Cici
acestea sunt madulare si parti ale dracului razvrétit care
inghite pe cei mincinosi dintre ascultitori si-i trimite ba-
laurului din ad4nc. Neascultarea este gura iadului, impo-
trivirea in cuvant este limba lui subtire, ca o sabie; plicerea
de sine sunt dintii ascutiti de tocild; indreptitirea de sine
este pieptul lui; iar parerea de sine, care trimite in iad, este
duhnirea pantecelui lui a toate miscitor. Cel ce biruie pe
cea dintai, prin ascultare le-a tdiat pe celelalte dintr-o datd
si urca degraba la ceruri printr-o singurd treaptd. Lucrul
cu adevirat minunat si dintre cele mai negraite i mai ne-
intelese este ci Domnul ne-a diruit, prin iubirea Sa de
oameni ca, printr-o singura virtute, adica prin ascultare, si
urcim inainte de vreme la ceruri, precum dintr-o singuri
neascultare am coborit sau coborim la jad®.

22 Causst si Ienarie XantrOPOL, ,,Cele 100 de capete”, cap. 15, in Filocalia
rom., vol. VIII, trad., introd. si note de Pr. D. Staniloae, Editura Humanitas,
Bucuresti, 2002, p. 43.

2 SFANTUL GRIGORIE SINAITUL, ,,Capete dupd acrostih”, cap. 121, in Filocalia
rom., vol. VII, pp. 143-144.
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Atat de multd putere are ascultarea, spun Parintii, incat
nu numai ca-l ridicd pe nevoitor deasupra ispitelor, ci il si
face de neinvins, lucru care nu a mai fost spus despre o altd
virtute, afard poate doar de smerenie** (insa si despre aceasta
din urma s-a spus ca se naste tot din ascultare): ,lar dacd va
veni asupra ta vreo furtund si vreo clitinare, acestea vor fi pe
masura neascultarii tale. Cici pe cel ce asculta cu adevirat nici
diavolul insusi, spun Pirintii, nu-1 poate vitima™.

Puterea vine (lucru bine-cunoscut de altfel) insotitd de o
mare responsabilitate si astfel nevoitorul trebuie si se menti-
na pe sine in acea trezvie care si nu-i ingaduie nici o parere
proprie, cici asta ar insemna iegsire din ascultare, ceea ce in
nevointa ascetici este echivalent cu a cidea in mandrie si a fi
lasat prada tuturor patimilor, fird deosebire. De aceea mo-
nahul stie ca singurul lucru de care trebuie si se teama este
neascultarea, adica de implinirea voii proprii:

Toti citi strabateti marea aceasta uriasa, plutind indltati pe
umerii altora, cunoasteti cd ati pornit s strabateti un drum
scurt si aspru avind pe el putinta unei singure raticiri: ea
se numeste randuiala de sine (idioritmia). Cel ce a lepa-
dat-o cu totul pe aceasta in alegerea celor ce i se par bune
si duhovnicesti si plicute lui Dumnezeu a ajuns la tinta,
inainte de a fi pornit la drum. Cici ascultarea std in a nu
crede siesi in cele bune pana la sfarsitul vietii®.

Cel care urmeaza voii proprii a iesit cu totul din rinduiala

2 Zis-a Avva Antonie: Am vizut toate cursele vrijmasului intinse pe pimant,
si suspinind am zis: oare cine poate sd le treaci pe acestea? S$i am auzit glas spu-
nandu-mi: smerenia!” — Patericul egiptean, ,Pentru Avva Antonie”, cuv. 9, p. 8.
» Cavist si Ionarie XantHOPOL, ,,Cele 100 de capete”, cap. 15, p. 38.

26 SFANTUL [0AN SCARARUL, Scara, cuv. IV, cap. 6, pp. 104-105.
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in care l-a asezat Dumnezeu, ba chiar Pirintii il asaza (mai
bine zis el singur s-a asezat acolo) in ceata dracilor, aritin-
du-se chiar mai rau decat acestia, deoarece prin méndria care
se naste din idioritmie, el isi provoaci siesi un riu pe care
nici mécar aceia nu reusesc si-1 egaleze: ,Mandria este marul
putred pe dinduntru, dar pe dinafara strilucitor de frumusete.
Cilugarul mandru nu va avea nevoie de drac. Caci el insusi
isi este drac si vrajmas ce se razboieste cu sine™’.

Cunoasterea lui Dumnezeu devine nu atit o conditie,
cAt mai ales o caracteristica (sau un rezultat) a ascultirii.
Daca cineva porneste pe acest drum al ascultdrii, este semn
cd mai inainte de asta a avut in inima dorinta aceea pe care
Psalmistul a formulat-o intr-un mod atit de elocvent: ,,Una
am cerut de la Domnul, pe aceasta o voi cauta: sa locuiesc
in casa Domnului in toate zilele vietii mele, Ca sa vad fru-
musetea Domnului si sd cercetez locasul Lui. Tie a zis inima
mea: Pe Domnul voi ciuta. Te-a ciutat fata mea; fata Ta,
Doamne, voi cauta’ (Ps. 26, 7-8, 13). De aceea, Parintii
subliniaza neincetat acest aspect al lepadarii de sine si de tot
ceea ce este lumesc doar din dorinta de a fi cu Dumnezeu si
de a-L cunoagste pe El: ,Oile Mele, spune Domnul, asculta
glasul Meu (In 10, 27). Iatd cum se cunoaste Dumnezeu! Din
ascultarea poruncilor Lui, din sdvarsirea poruncilor, pe care
le-am auzit. Cunoasterea lui Dumnezeu e aceasta: pazirea
poruncilor lui Dumnezeu!”*®.

Aceastd cunoastere a lui Dumnezeu prin ascultare, despre

7 SEANTUL 10AN SCARARUL, Scara, cuv. XXII, cap. 25, p. 331.

28 SFANTUL VASILE CEL MARE ,,Omilii §i cuvintdri”, om. XXIII, IV, col. PSB
17, trad., introd., note si indici de Pr. D. Fecioru, EIBMBOR, Bucuresti,
1986, p. 587.
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care vorbesc Pirintii, este mult superioara celorlalte nevointe,
deoarece prin ea se ajunge la asemanarea cu Hristos, in sensul
impartasirii de harul Sau. Este o aseminare lucritoare. Daci
este adevdrat acel cuvant cd prin virtuti omul isi picteaza
chipul lui Dumnezeu intru sine, atunci la fel de adevirat
este cuvintul conform ciruia prin ascultare Insusi Hristos
Isi picteazi chipul in om. Asa intelegem cuvéntul pe care
Sfantul Pavel il spune galatenilor: ,,O, copiii mei, pentru care
sufdr iardsi durerile nagterii, pAna ce Hristos va lua chip in
voil” (Gal. 4, 19). Observam aici ci Sfantul Pavel, prin cuvin-
tele pe care le foloseste, spune de fapt ci Hristos Isi ia singur
chip in cei care sunt ascultitori (adici in cei care se comporta
ca niste fii, sau copii). Parintii nu se feresc si spuna si ca as-
cultarea il face pe om pirtas vietii intra-trinitare §i mostenitor
al lui Dumnezeu. Vorbim, asadar, de o asemanare cu Hristos
in adevaratul sens al cuvintului, de o ascultare care lucreazi o
cunoastere reald si nemijlocita a lui Dumnezeu. Cu adevarat
un ascultdtor (sau mai bine zis doar un ascultitor) nu poate
auzi acest cuvant din gura lui Dumnezeu: ,Nu vi cunosc pe
voi” (Mt. 25, 12), ci dimpotriva:
A zis un Bitran: Fratilor, la inceput Mantuitorul a zis uceni-
cilor Sai ca vor avea necazuri si strimtoriri (In 16, 33). Cel
care fuge de inceput, fuge de cunoasterea lui Dumnezeu.
Cici precum literele sunt inceputul invatirii copiilor, care
se dau ca sa dobandeasci stiinta, asa si monahul, ficind as-
cultare in osteneli si strimtoriri, devine impreund-moste-
nitor cu Hristos si fiu al lui Dumnezeu (Rom. 8, 15-17)%.

? Patericul Mare. Apofiegmele Pirintilor Pustiei. Colectia Tematicd, trad., introd.
si note de Pr. C. Coman, Editura Bizantini, Bucuresti, 2015, cap. XIV, ,Despre
ascultare”, cuv. 33, pp. 698-699.
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Ascultarea devine garantia §i semnul ci omul ince-
pe si vorbeascd limba lui Dumnezeu, conform cuvintului
Mantuitorului Hristos: ,De ce nu intelegeti vorbirea Mea?
Fiindca nu puteti sa dati ascultare cuvantului Meu” (In 8, 43).

1.2. Ascultarea trebuie ficuta deplin, pina la moarte,
fiind calea chenozei (golirii), a lepadarii totale de sine
Pentru a urca pe calea aceasta a desdvarsirii, in lupta du-
hovniceasci, oricirui om ii este absolut necesara ascultarea.
De aici rezulta alte doud caracteristici ale ascultarii. Prima este
ci ea trebuie sd acopere intreaga viatd, ceea ce este echivalent
cu a spune ci misura ascultirii este moartea. Insi aceasti
caracteristicd nu trebuie aplicatd in mod reductionist, ci tre-
buie si intelegem moartea nu doar ca pe un sfarsit al vieti,
ci mai degraba ca pe o dispozitie a sufletului, ca pe starea
de disponibilitate a nevoitorului care isi giteste permanent
sufletul spre moarte. Doar in felul acesta reusim si intiparim
definitiv chipul jertfei pe fata mortii. A doua caracteristicd a
ascultdrii, care rezultd din cele de mai sus, este legdtura pe care
o creeazd intre oameni. Fiecare om are o influentd pozitiva
sau negativa asupra celorlalti, astfel incat ascultarea unuia il
poate ridica pe aproapele su, la fel de bine cum neascultarea
sa poate fi pricind de cadere pentru frati:
Masura ascultirii este moartea, cel care isi paraseste lucrul
ce i s-a incredintat i cautd altul, intii strica ascultarea si
dovedeste cd nu s-a lepidat de sine; apoi se face cauzi si a
altor multe rele pentru el si pentru ceilalti. Caci deschide
usa contrazicerii pentru altii si pe sine se obisnuieste citre
aceasta. Si fiindcd nu poate sd cunoasci fiecare ce ii este de
folos, de multe ori isi alege lucrul ce-i este mai vitaimator.
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[...] Drept aceea, neascultarea este in general ridicina a
multor si mari rele®.

Din citatul de mai sus putem si intelegem (si) ca masura
ascultdrii este desdvarsirea, cici cel care alege si mearga pe
aceastd cale paseste pe urmele lui Hristos — Adam cel Nou —,
Care a venit sd repare greseala neascultarii primului Adam:
,Cici precum prin neascultarea unui om s-au facut pacitosi
cei multi, tot asa prin ascultarea unuia se vor face drepti
cei multi” (Rom. 5, 19). latd ce mare putere are ascultarea!
Reuseste — fara ajutorul vreunei virtuti — sa schimbe cu to-
tul fata lumii, pentru ci doar ea poate sa ,intoarci inimile
parintilor spre copii si pe cei neascultatori la intelepciunea
dreptilor” (Lc. 1, 17).

Prin urmare, cAnd spunem ca ascultarea trebuie ficuta in
mod deplin, trebuie sd intelegem prin aceasta mai ales ca ea
nu poate avea alta finalitate decit desavarsirea, de aici rezul-
tAnd si stricta necesitate a statorniciei pe parcursul implinirii
ei. Pentru a rimane in ascultare, nevoitorul trebuie si fie
permanent intr-o stare de trezvie (care de cele mai multe ori
este resimtitd de acesta ca pe o tensiune pe care nu reuseste
mereu s-o identifice), astfel incat si fie capabil de a identifica
pana si cele mai mici tentative ale voii proprii de a se instala
in inima lui’'. A face ascultare pAnd la moarte inseamni in
limbaj ascetic sd urmiresti in mod asiduu moartea omului

39 SEANTUL VASILE CEL MARE , Regulile mici”, 1. 119, in Scrieri, 11, Asceticele, col.
PSB 18, trad., introd., note si indici de Iorgu D. Ivan, EIBMBOR, Bucuresti,
1989, p. 368.

31 Acest lucru este deosebit de periculos, deoarece voia proprie impreuni cu
inchipuirea de sine — aceste surori si impreuni-fiice ale vicleniei — vor impietri
inima nevoitorului, ficAnd din voia lui proprie o obisnuinti greu de depistat.
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vechi, fird de care nu se poate naste omul cel nou. Voia pro-
prie fiind trasdtura caracteristica (si cea mai palpabili in ace-
lasi timp) a omului vechi, este firesc ca ea sa trebuiascd si fie
indepartatd in mod desavarsit. In caz contrar, toati lucrarea
(care acopera de fapt efortul vietii intregi) nevoitorului va fi
lovitd de nulitate: ,,[...] daca-ti tai voia in una si in alta nu ti-o
tai, e vadit ca si in ceea ce ai taiat-o, ai aratat o altd voie?”?.
De aceea, Parintii sunt mult mai categorici §i mai aspri in
ceea ce priveste inconsecventa sau scapdrile in ascultare, decit
in privinta altor ispite sau caderi, pentru ci raul provocat de
cele dintii este de obicei cu mult mai mare decit in cazul
celor din urmd, neputind fi compensat de alte fapte (doar)
de supunere (adica de acea ascultare de suprafatd): ,Cel ce
uneori ascultd, alteori nu ascultd de parinte, este asemenea
celui care uneori pune in ochi leacuri, alteori var nestins. Cici
unul zidind, iar altul dirAimAand, care altul va fi folosul, decat
osteneala (Ing. Sir. 34, 25)%.

Se poate vedea din cele citeva exemple date mai sus ci
Parintii au inteles importanta exemplului Méntuitorului
Care S-a fiacut ascultitor pand la moarte, si au aplicat acest
lucru la modul cel mai serios. De altfel, in asceza rasiriteana,

32 Este limpede aici ci prin cuvintele ,,0 altd voie” trebuie si intelegem ,,0 altd
voie decit cea a intdistititorului”. Tatd comentariul Pr. Stdniloae: ,,Cind o datd
iti tai voia, iar altd datd nu, arigi ci tu insuti hotiristi cAnd sa ti-o tai §i cAnd sd
nu ¢i-o tai. Nu te lasi condus cu adevirat de hotirirea parintelui duhovnicesc
sau de voia lui. Ariti, si cAnd iti tai voia, ci o faci pentru ci tu vrei, pentru ci
iti afirmi astfel voia ta. Iar dacd nu-ti tai voia, nu realizezi comuniunea deplind
cu altul, ci tii voia ta ca pe un zid intre tine si aceia. Si, obisnuit sa te tii inchis
prin acest zid fad de cel ce-ti cere ascultarea in numele lui Dumnezeu, te tii
inchis si fatd de Dumnezeu” (n.s. 920, p. 737).

3 SFINTII VARSANUFIE si [0AN, Scrisori dubovnicegti. .., rasp. 614, p. 737.

3 SFANTUL I0AN SCARARUL, Scara, cuv. IV, cap. 54, p. 138.
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moartea omului vechi (cf. Rom. 6, 6; Ef. 4, 22; Col. 3, 9) este
asezatd in centrul preocupirilor duhovnicesti, fird de care
nu este posibila nasterea omului cel nou, ,.cel dupi chipul
lui Dumnezeu” (Ef. 4, 24). Obligativitatea ascultirii pana la
moarte si nasterea duhovniceascd sunt puse in stransa legatu-
ra cu Hristos, de aceea viata in Hristos in viziunea Sfintilor
Pirinti este de neconceput in afara ascultarii. In consecinta,
cunoasterea lui Dumnezeu, care se obtine prin ascultare, este
rezultatul pasirii pe urmele Méntuitorului, o imitare a Lui
in tot ceea ce a facut El. Este un proces complex prin care
ascultdtorul invatd mestesugul mantuirii direct de la Hristos,
Care a zis: ,,Tnvigagi-vi de la Mine, ca sunt bland si smerit
cu inima” (Mt. 11, 29). Cel care se face pe sine ascultator il
urmeazd pe Hristos in chenoza (golirea sau desertarea) Sa, in
lepadarea Lui totald de Sine, supunandu-si el, asemenea lui
Hristos, toate ale sale voii Tatilui: ,,Aceasta este ascultarea: sa
nu ai stipanire peste tine”*>. De aceea, asemenea lui Hristos,
Care nu a zis si facut nimic de la Sine (cf. In 5, 30; 8, 28
etc.), ascultitorul trebuie si aiba o lepadare de sine totala,
astfel inct si nu se increada nici in gandurile sale, cu atat
mai putin in cuvintele sau faptele proprii, oricit de bune ar
parea acestea: ,Ascultarea este mormant al vointei si inviere a
smereniei®’. Nu se impotriveste mortul si nu alege intre cele
bune si intre cele parute rele. Cici cel ce si-a omorit su-
fletul din evlavie va raspunde pentru toate. Ascultarea este

35 SFINTII VARSANUFIE si [0AN, Scrisori dubovnicesti. .., rasp. 253, p. 367.

3 Nota Pr. Stiniloae: ,In fiecare clipa moare individul care cauti si faci voile
sale si invie persoana, sau omul nou, prin puntea comuniunii ce o arunci spre
cel ce reprezintd pe Dumnezeu” (n.s. 103, p. 103).
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lepadarea judecitii proprii din bogatia judecitii’””?.

Prin totala lepddare de sine, sau chenoza prin care as-
cultitorul 1l urmeazi pe Hristos, se cistigd smerenia care,
dupi cum spun Pirintii, este arvuna mantuirii si calea catre
nepatimire. Se verificd astfel ceea ce zicea Vladimir Lossky,
ci ,desavirsirea persoanei std in renuntarea la sine™”:

Din ascultare se nagte smerenia, din smerenie nepatimirea
[...]. Drept aceea, nimic nu ne va impiedica sd spunem ci
din ascultare se naste nepatimirea prin care vine culmea
smereniei. Cici nepdtimirea incepe de la smerenie, precum
legea, de la Moise. Dar fiica desivarseste pe maici® [...].#!
Fii ascultitor si vei ajunge la smerenie; si se vor arde toate
patimile din tine. Nu cérti, socotind ci porunca e grea.
Cici nu e cu putintd sa se mantuiasci cineva fard osteneald

si fird pazirea poruncii*.
b

% Nota Pr. Stiniloae: ,Lepadarea judecitii (a discernimantului, a alegerii pro-
prii), std in a asculta pe cele ce par rele ca bune, precum Avraam implinind
porunca de a junghia pe fiul siu, si-a imbogitit fird si judece ascultarea pe
care o avea de la inceput. Ascultarea de Dumnezeu vine din bogitia intelegerii
adevirate a ceea ce trebuie ficut pentru propria realizare si imbogateste aceasta
ingelegere prin experienta continui ce o face cel ce ascultd despre propisirea sa
in eliberarea de mandrie” (n.s. 105, pp. 103-104).

% SEANTUL 10AN SCARARUL, Scara, cap. IV, cuv. 4, p. 103.

¥ Vladimir Lossky, Teologia misticd a Bisericii de Résdrit, pref. de Pr. D. Stiniloae,
introd. si trad. de Pr. Vasile Riduci, Editura Humanitas, Bucuresti, 2010, p. 160.
% Nota Pr. Stiniloae: ,,Ascultarea e inceputul smereniei. Cici cel ce nu s-a cu-
noscut ci este cu lipsi in virtugi, nu poate sta sub ména altuia. Iar cunoasterea
de sine adunandu-si sufletul il duce la ascultare, iar ascultarea stipaniti de frica
lui Dumnezeu naste iubirea si smerenia. lar smerenia desdvarsitd izgoneste
inchipuirea de sine. Iar cel ce s-a curitit de aceasta si de celelalte, se face casi a
nepatimirii, precum se vede” (n.s. 196, p. 113).

1 SEANTUL I0AN SCARARUL, Scara, cuv. 1V, cap. 65, pp. 140-141.

2 SFINTII VARSANUFIE s§i [0AN, Scrisori dubovnicesti. .., risp. 239, p. 348.
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1.3. Ascultarea este desivarsirea in dragoste; Ascultatorul
este Adam cel nou, recapitulind in sine omenirea
Zis-a Avva Antonie: ,Eu nu mi mai tem de Dumnezeu,
ci 1l iubesc pe El. Cici dragostea scoate afari frica™®. Acest
cuvant aratd sfarsitul drumului (adica al intelepciunii) care
incepe cu ,frica de Dumnezeu” (Ps. 110, 10; Pilde 1, 7;
9, 10; Tng. Sir. 1, 14). Ascultitorul, pentru ci se supune din
dragoste, castigd prin ascultarea sa o mare indrizneald fata
de Dumnezeu. O astfel de indrizneala se poate observa la
Parintii niptici, indrazneald care transpare din toate scrieri-
le lor. Un astfel de Pirinte nevoitor, contemporan, anume
Sfantul Efrem Katunakiotul*, mirturisea despre sine ci da-
rul cel mai mare pe care l-a cipatat pentru ascultarea sa fata
de Sfantul losif Isihastul, a fost acela cid nu se mai temea de
Dumnezeu, lucru pe care-l gasim si la Parintii din vechime:
Ziceau Batrinii ca daca unul are credinti in cineva si se
preda pe sine aceluia prin ascultare, nu mai are nevoie si
ia aminte la poruncile lui Dumnezeu, ci si-si incredinteze
voile sale parintelui sdu si nu va avea osindi la Dumnezeu.
Cici nimic altceva nu cere Dumnezeu de la incepitori
decit osteneala ascultarii®.
Indrizneala sau lipsa de frici este in cazul acesta o mir-
turie vie a relatiei de iubire care s-a statornicit intre om si
Dumnezeu Care a zis ca ,,dacd M3 iubeste cineva, va pazi

* Patericul egiptean, ,Pentru Avva Antonie”, p. 13.

# Sfantul Efrem Katunakiotul a fost unul dintre ucenicii Sfantului Iosif
Isihastul (Gheron losif), fiind renumit pentru ascultarea sa desivarsitd. Fratii
sdi duhovnicesti, dupd cum mirturisea unul dintre acestia, anume Avva losif
Vatopedinul, il numeau ,ascultitorul harismatic”.

® Patericul Mare..., cap. X1V, ,Despre ascultare”, cuv. 28, p. 695.
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cuvantul Meu, si Tatal Meu il va iubi, si vom veni la el si vom
face locas la el” (In 14, 23), aratdnd in acelasi timp ci aceastd
relatie este rodul impreuna-lucrarii dintre om i Dumnezeu,
lucrare care nu se sfarseste: ,A zis Avva Mios cd adevirata
ascultare are ca rasplatd ascultarea. Daca cineva asculta de
Dumnezeu, si Dumnezeu il asculta pe el™.

Aceasta este cu adevdrat esenta ascultdrii: a te lepada de
sine, dupd modelul lui Hristos. Prin smerenie si renuntarea
la sine, ascultatorul se desavarseste ca persoana, largindu-si
fiinta, devenind i el, dupi cuvintul Sfantului Sofronie, un
nou Adam, care recapituleaza in sine intregul neam omenesc.
Acesta, spun Parintii, poate sd aduci si sd se aduci, prin as-
cultarea sa, jertfa si in numele celorlalti semeni ai sii:

Curmand propria voie inaintea lui Dumnezeu, abando-
nandu-ne voii lui Dumnezeu, urind voia noastra meschi-
na, individuald, devenim in stare a cuprinde si a purta
in noi lucrarea voii dumnezeiesti. Desavarsindu-ne in as-
cultare si citre Dumnezeu si citre frate, ne desavarsim in
dragoste, ne deschidem fiinta, iar limita acestei deschideri
este aceastd plinatate, inteleasa ca putinta fiecirui om de a
purta in sine viata intregii firi omenesti®’.

Unul dintre sfintii contemporani, SfAntul Porfirie
Kavsokalivitul®, vorbind despre ascultare, face o mirturisire
foarte importantd. Valoarea ei este cu atit mai mare cu cit este
marturia personald a unui sfnt al zilelor noastre, care con-
firma incd o datd teza continuititii experientei duhovnicesti,

% Patericul Mare. .., cap. X1V, ,Despre ascultare”, cuv. 11, p. 688.
47 Arhim. Sofronie SAHAROV, Despre temeiurile nevointei. .., p. 65.
8 Sfantul Porfirie Kavsokalivitul (1906-1991) a fost un mare duhovnic, triitor
contemporan de la SfAntul Munte Athos. Pomenirea lui se face pe 2 decembrie.
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aratind cid ascultarea este si un reper gnoseologic si ermineu-
tic —adica ceva care vine din afara noastrd —, dar si mediul in
care ne miscam si pe care-1 simtim in interiorul nostru, care
face posibild primirea harismelor duhovnicesti:
Aceasta binecuvintatd ascultare m-a folosit mult. M-a
schimbat. M-a ficut mai intelept, mai limpede, mai tare
la trup si la suflet. M-a ficut sa le cunosc pe toate. Trebuie
sa dau slava lui Dumnezeu zi §i noapte, cici m-a invred-
nicit si traiesc astfel in aceastd viatd. M-am aplecat asupra
ascultarii. Au venit singure celelalte pe care Dumnezeu
le-a rinduit in viata mea. $i darul prorociei, tot pentru
ascultare mi l-a dat Domnul. Ascultarea videste iubirea
pentru Hristos. Iar Hristos iubeste in chip deosebit pe cei
ascultitori. Pentru aceasta scrie ,,Eu ii iubesc pe cei ce ma
iubesc, iar cei ce mi cauti vor afla har” (Pilde 8, 17). In
Sfanta Scripturi se afld scrise toate, dar acoperit®.

Tot el marturisea cd ascultarea era implinita de catre toti
la cea mai mare masura: ,Dupa Dumnezeu, al doilea lucru
era parerea BatrAnului. Daca faceai ceva impotrivd, neascul-
tare, nu trebuia nici sa te impartasesti”*’. Desi spune aici ca
ascultarea fatd de cuvintul Batrinului era asezatd pe locul doi,
totusi ascultarea raminea un criteriu esential pentru unirea
cu Dumnezeu prin Sfinta Impirtisanie. De altfel, in viata
duhovniceasca in general si in practica monahali in special,
Pirintele duhovnicesc reprezinti autoritatea ultima. El este
singurul care ii poate da ucenicului certitudinea impacirii cu
Dumnezeu, si siguranta urcusului citre El:

® Ne vorbeste Pirintele Porfirie — viata si cuvintele, trad. de lerom. Evloghie
Munteanu, Cartea Ortodox3d, Editura Egumenita, Galati, 2003, p. 53.
%% Ne vorbeste Pirintele Porfirie. .., p. 51.
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Nu te minuna de cele ce-ti voi spune. Cici il am pe Moise

ca martor’’. Este mai putin vatimdtor s pacituim lui
Dumnezeu, decit Pirintelui nostru. Céci cind Dumnezeu
se manie, povatuitorul nostru poate sa-L impace pe El cu
noi. Dar tulburAndu-se acesta, nu vom avea pe cineva si
ne facid pe Dumnezeu milostiv>?.

Pare ci Sfantul Ioan Scirarul ii indeamnd pe nevoitori
sa-] pund pe Pirintele duhovnicesc deasupra tuturor, lisind
autoritatea lui Dumnezeu pe al doilea plan, insa in realitate
lucrurile nu stau asa, ci dimpotriva. Sfantul Ioan nu face de
fapt decit si intireascd ideea ci ascultarea este principiul
fundamental pe care se cladeste desdvarsirea si prin care se
atinge indumnezeirea. Si ce alta dovadd mai mare poate fi
decit aceea ci Tnsu§i Hristos a pus voia Tatdlui mai presus
decit orice, mai presus decit pe Sine? Se poate observa din
cele de mai sus ca ascultarea nu-si poate gisi decit un singur
model: pe Hristos, Cel care ,,S-a facut pe Sine ascultator pana

la moarte i inca moarte pe Cruce” (Filip. 2, 8).

1.4. Ascultarea este o conditie caracteristica fiecirui
membru al Bisericii

Pentru un membru al comunitatii crestine, asculta-
rea trebuie si fie o caracteristici determinanti, iar Sfantul
Apostol Pavel aratd acest lucru, indemnéndu-i pe tesaloniceni
sa fie categorici in privinta razvratirii: ,,Si daci vreunul nu

5! Este vorba aici de momentul descris la Zs 32, 32, in care Moise a intervenit
mijlocind inaintea lui Dumnezeu pentru popor, prin cuvintele: ,Rogu-ma
acum, de vrei sd le ierti picatul acesta, iartd-i; iar de nu, sterge-ma si pe mine
din cartea Ta, in care m-ai scris!”

52 SEANTUL [0AN SCARARUL, Scara, cuv. IV, cap. 126, pp. 163-164.
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ascultd de cuvantul nostru prin epistold, pe acela si-1 insem-
nati si sa nu mai aveti cu el nici un amestec, ca sia-i fie rusi-
ne” (Il Tes. 3, 14). Daci alocim insd conceptului de ascultare
sensul sau imediat si anume acela de supunere, atunci indem-
nul Apostolului poate fi incadrat in categoria reglementérilor
de ordine interioard, necesare pastrarii rinduielilor bisericesti
si comunitare, desi Apostolul se referd la primirea predicii
apostolice. Cu toate acestea Apostolul nu disociazi rindu-
ielile ,,de ordine interioard” de viata duhovniceasca, dovada
fiind versetele urmdtoare care aratd, dimpotriva, dorinta lui ca
Biserica sa nu fie claditd altfel decit pe bazele iubirii fratesti
intru Hristos: ,,Dar si nu-1 socotiti ca pe un vrajmas, ci pova-
tuiti-1 ca pe un frate. Si Insusi Domnul picii si v daruiasca
voua pace totdeauna si in tot chipul! Domnul fie cu voi cu
toti!” (II Tes. 3, 15-16).

Aspectul de obligativitate al ascultdrii pentru un crestin
se pastreaza si in scrierile ascetice ale Périntilor, atit in ceea
ce priveste rigoarea aplicarii ei, cit si in privinta rolului de-
terminant pe care il are in dobandirea mantuirii. Se observa
totusi in invégaturile Parintilor niptici o modificare in sensul
unei evolutii in intelegerea termenilor folositi. Ceea ce mai
inainte era prezentat ca o insusire obligatorie unui membru
al Bisericii devine acum o componenta esentiald in doban-
direa asemainarii cu Hristos. Prin urmare, chiar daca luim in
considerare aspectul de supunere al ascultdrii, nu ar trebui
sa intelegem aici obligativitatea, ci mai degraba necesitatea.

Este adevarat, de foarte multe ori gisim printre rindurile
Sfintelor Scripturi — mai ales in Epistolele pauline — referiri
la ascultare avind sensul de supunere, ceea ce pune ambii
termeni pe acelasi plan, al sinonimititii. Dar dim dovada de
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superficialitate dacd nu observam si ¢ supunerea este mereu
legatd de iubire, ceea ce ne conduce citre concluzia ci as-
cultarea trebuie inteleasd ca o supunere facutd din iubire (si
nu din frica sau alte motive). Desigur, aceastd concluzie este
intarita si de faptul ci ea poate fi aplicata si in sens invers, caz
in care concluzia poate fi formulata astfel: Daca ascultarea
este ficutd din frica (sau din oricare alt motiv afari de iubi-
re), atunci aceea nu poate fi numita ascultare! Si in acest caz,
in scrierile Parintilor descoperim o evolutie a intelesurilor.
Astfel, ascultarea (adica supunerea ficuta din iubire) devine
mediul esential al unirii concrete in iubire cu Hristos. Prin
ascultare nevoitorul isi largeste fiinta, ficindu-se — asemenea
lui Hristos — un alt Adam, cuprinzand in sine toata firea ome-
neasci, intrind astfel — asemenea Fiului — in inima Tatilui
in starea de jertfa deplina si curatd. Prin urmare, in viziunea
Parintilor niptici, ascultarea depiseste aspectul de exigenta
a vietii duhovnicesti, ea devenind si calea prin care omul se
poate uni cu Hristos, dar si izvorul iubirii care-l leagd defi-
nitiv de El. Rezultd de aici o alta caracteristica a ascultarii, si
anume ca aceasta este premisa unirii cu Dumnezeu. Textele
filocalice afirmd raspicat §i nuantat ci unirea cu Dumnezeu
prin intermediul ascultirii este calea directd pentru cunoas-
terea lui Dumnezeu. Ascultarea devine un schimb reciproc
de viatd intre Hristos si ascultitor, in sensul unei reciproce
ydaruiri de sine”.

Voia lui Dumnezeu este viata in sine si este putere de a da
viatd. Implinind voia lui Dumnezeu-Tatil (sau mai bine zis
avand aceeasi voie cu El), Hristos a reparat greseala lui Adam,
inlocuindu-l (este doar un fel de a spune!) pe acesta, motiv
pentru care a fost numit ,,Noul Adam” sau ,Adam cel de pe
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urmi” (O €oxatoc™ Aday). Astfel, ascultarea a devenit izvor
de viatd: ,Precum si este scris: «Ficutu-s-a omul cel dintii,
Adam, cu suflet viu; iar Adam cel de pe urma cu duh détator
de viatd»” (I Cor. 15, 45). De altfel, Tnsu§i Hristos a spus ca
acesta a fost scopul venirii Sale in lume: ,,Eu am venit ca [oile
Mele] viata s aibd si din belsug sd aibd” (In 10, 10). Prin
ascultarea Sa, Hristos ii arati omului ci Voia lui Dumnezeu-
Tatal este viatd, daruindu-i si puterea de a urma aceastd Voie.
Omul rispunde la dragostea lui Hristos prin imitarea Lui si se
observi in acest caz o dubla miscare: omul se leapadi de sine,
de viata lui, castigind-o pe cea a lui Hristos si, ludnd putere
de la Hristos, devine izvor de viatd pentru ceilalti. Astfel, pen-
tru un adevarat ascultdtor, a-ti pune viata in slujba lui Hristos
inseamna si devii izvor de viatd si de cunoastere pentru cei
din jur. Acest inteles decurge tot din afirmatia Avvei Mios ca
,adevdrata ascultare are ca risplati ascultarea”™.

2. Roadele ascultarii

Unul dintre criteriile cele mai importante dupa care se ju-
deca o virtute, o metoda sau o cale in viata duhovniceasca este
efectul pe care il au acestea asupra nevoitorului, sau mai bine
zis, roadele pe care le poartd, dupi cuvintul Mantuitorului
Hristos: ,,Fiecare pom se cunoaste dupa roadele lui” (Lc. 6, 44;
Mt. 7, 17). De aceea vom ldsa cuvintele Périntilor si vorbeasci
despre maretia ascultirii, in functie de roadele acesteia:

Semnele celor casitoriti in chip nedesfranat si nespurcat

% ¢oyarog in limba greacd inseamna final, de pe urmd, insd in Noul Testament
este folosit cu trimitere la ,,cele ce vor fi”, adici la viata vesnica.
>4 Patericul Mare. .., cap. X1V, ,Despre ascultare”, cuv. 11, p. 688.
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cu virtutea aceasta (ascultarea) bine impodobita si cuviin-
cioasa sunt, dupa cum rinduiesc de Dumnezeu-purtitorii
Piaringi, urmitoarele (ele se desdvarsesc la timpul lor, dar
intinzindu-ne in fiecare zi inainte, adaugam la ele nein-
cetat sporiri si inaintari): cresterea smereniei incepatoarea;
micsorarea iutimii (cici cum nu se va intémpla aceasta,
odata ce fierea e lepadatd?); depirtarea intunecimilor;
adaosul dragostei; instriinarea de patimi; izbdvirea de ur3;
micsorarea neinfrinarii, prin mustrare; necunoasterea trin-
daviei; adaos de sirguinta; dragostea miloasd; instrainarea
de mandrie, bunul de toti dorit i de putini dobandit.
Nefiind apd in fintdnd, e neavenitd numirea ei’. lar ceea
ce urmeazd se intelege de cei ce au minte™.

Am vizut [...] barbati triind in ascultare de vreo cincizeci
de ani. Pe acestia i-am rugat sd mi invete ce mingaieri au
aflat din atita osteneala. Unii dintre ei spuneau ci au aflat
adancul (abisul) smereniei, prin care alunga de la ei tot riz-
boiul. Altii spuneau ci au dobandit desdvarsita nepatimire
si lipsa de durere la barfeli si sudalme””.

A zis Avva Moise unui frate: Vino frate, la ascultarea cea
adevirati in care este smerenie, in care este tirie, in care
este bucurie, in care este ribdare, in care este indelun-
gi-ribdare, in care este jubire de frati, in care este stripun-
gere, in care este dragoste. Cici cine are ascultarea cea buna
implineste toate poruncile lui Dumnezeu®®.

5 Nota Pr. Staniloae: ,,Sau cel ce nu le are pe acestea, in zadar se numeste as-
cultdtor” (n.s. 834, p. 447).

56 SFANTUL J0oAN SCARARUL, Scara, cuv. 27 (II), cap. 7, pp. 446—447.

57 SEANTUL [0AN SCARARUL, Scara, cuv. 4, cap. 19, p. 116.

58 Patericul Mare, ,Despre ascultare”, p. 688.






PATERNITATEA DUHOVNICEASCA IN BISERICA

1. Institutia Parintelui duhovnicesc

In acest prim subcapitol vom aborda statutul Pirintelui
duhovnicesc in spiritualitatea risiriteana din punct de vedere
ascetic, adicd al nevointei duhovnicesti pentru dob4ndirea
mantuirii, incercAnd apoi sa definitivim conturarea chipului
Parintelui duhovnicesc si a statutului lui in Biserica, prin
analizarea slujirii lui dintr-o dubla perspectiva, eclesiala (sau
institutionald) si duhovniceasci. Aceste doua perspective se
refera de fapt la cei doi poli ai vietii eclesiale, corespunzitori
celor doud lucriri prezente in Biserica, si anume cea sacra-
mentald, reprezentatd de Preotul hirotonit (care poate, sau
nu, sé fie hirotesit duhovnic), si cea dubovniceascd, practici,
reprezentatd de Parintele duhovnicesc (care poate, la rindul
sau, s fie sau nu duhovnic). Acesta este motivul pentru care
perspectivele de care am amintit vor fi analizate in functie de
intreita slujire a Mantuitorului Hristos prin care Acesta face
lucrarea de mantuire a lumii si anume slujirile (sau demni-
tatile) Impariteasca, Profetici si Arhiereasci.

In Biserica rasariteand, Preotul, care primeste numele
generic de Pdrinte, are un rol foarte important, datoritd mo-
dului in care ii sustine pe credinciosi, intervenind asupra
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ucenicilor in doua feluri: prima data ca administrator al
Tainelor Bisericii, iar a doua oard ca indrumator pe dru-
mul mantuirii. Pentru demersul pe care ni l-am propus in
teza noastra, este relevant cel de-al doilea aspect, acela al in-
drumdrii sau povatuirii. Trebuie sd clarificim un lucru de
la bun inceput, si anume cd indrumarea sau povituirea nu
este o simpla actiune de invitare, ci cu mult mai mult, mai
ales daca privim lucrurile din punctul de vedere al formarii
duhovnicesti: ,,Caci de ati avea zeci de mii de invitatori in
Hristos, totusi nu aveti multi parinti. Cici eu v-am niscut
prin Evanghelie in Iisus Hristos” (I Cor. 4, 5). De aici extra-
gem doua lucruri foarte importante pentru demersul nostru.
Primul ar fi acela ca nu este deloc suficient ca indrumarea sa
se rezume doar la invititura teologici, oricit de buna i ade-
varati, morala si centrata pe Hristos ar fi ea, si nici nu se poate
substitui formarii duhovnicesti, formare ce depaseste cadrele
institutionalizate ale Bisericii, fiind de fapt o nastere in Duh.
Al doilea lucru ar fi acela ca Sfantul Pavel ne di ca model al
acestei paternititi duhovnicesti, sau nagtere in Duh, relatia
dintre Tatél si Fiul din Treime, Parintele duhovnicesc fiind
dupi chipul Tatilui, iar ucenicul — dupa chipul Fiului, desi
lucrarea sacramentald a Preotului in Biserici este dupa chipul
Fiului. Toate acestea, ni se fac vizibile si ne devin accesibile in
Persoana lui Iisus Hristos, ceea ce ne trimite la taina Tntrupirii
lui Hristos. Din acest motiv, problematica ascultirii trebuie
abordatd din prisma relatiei dintre Tatil si Fiul in cele doua
momente ale istoriei mantuirii: #nainte de Intrupare si dupa
Tntrupare, care sunt descrise in imnul hristologic. Pe de o
parte, relatia Fiului cu Tatél in Sfanta Treime ne va da directia
necesari intelegerii scopului Intruparii, a motivului pentru
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care Fiul a fost trimis de Tatél pe Pimant. Acesta este cadrul
in care putem sd deslusim chipul Parintelui duhovnicesc dupa
chipul Tatilui, deoarece se face trimitere direct la Dumnezeu-
Tatal si la voia Lui. Pe de alta parte, in relatia dintre Fiul si
Tatil de dupa Intrupare putem afla care sunt cadrele in care
omul isi implineste ascultarea, dupa chipul Fiului, Care ,S-a
ficut ascultator pana la moarte” (Filip. 2, 8).

1.1. Parintele duhovnicesc in spiritualitatea risiriteana.
Caracteristici generale

Temeiul de inceput al ascultirii este in Vechiul Testament,
dupi cum fac trimitere Sfintii Parinti: ,,Stiu calugari care dupa
multe osteneli au cazut §i au venit intru iesire din minti, pen-
tru ci s-au nddajduit in lucrul lor, si amédgindu-se nu au inteles
porunca Celui ce a zis: «Intreabi pe tatil tiu, si-ti va vesti
tieh (Deut. 32, 7). Irénée Hausherr spune si el ca ,,expresia
«indrumare spirituald» nu este suficienta atunci cind este vor-
ba de Rasiritul crestin™, si asta se intAmpld in mare parte din
cauzi cd atunci cAnd spunem ,indrumare”, ceea ce se scoate
in evidenta este capacitatea indrumatorului de a calduzi, de
a invata bine si corect. Din pacate, in aceste cazuri se trece
peste o calitate esentiald pentru lupta duhovniceasci, si anume
puterea. Un exemplu griitor este citirea Sfintei Evanghelii in
cadrul Sfintei Liturghii, unde diaconul cere preotului si mij-
loceasca pentru el ca sa primeasca de la Dumnezeu ,,cuvint
cu putere multd™®! pentru aceastd misiune anevoioasa.

59 Patericul, ,Pentru Avva Antonie”, cuv. 39, pp. 11-12.

6 Irénée HAUSHERR, Paternitatea si indrumarea dubovniceasci in Résdritul cres-
tin, trad. de Mihai Vladimirescu, Editura Deisis, Sibiu, 2012, p. 36.

8! Liturghier, EIBMO, Bucuresti, 2012, p. 149.
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Daci ascultarea este esentiala pentru viata duhovniceasci a
oricirui membru al Bisericii, atunci esentiald este si lepddarea
voii proprii conjugati cu increderea in purtarea de grija a lui
Dumnezeu. De aceea, Avva Dorotei spune ci este de mare tre-
buintd a nu ne increde in noi insine, subliniind ca lipsa unui
povdtuitor cu nume mare, vestit, nu ar trebui sa afecteze in
nici un fel siguranta asezérii ucenicului pe drumul ascultarii:

De voieste cineva cu adevirat sa faca voia lui Dumnezeu
din toatd inima, nu-l lasa Dumnezeu niciodata. Si-1 pova-
tuieste negresit dupa voia Lui. Daca isi indreapta cineva
cu adevarat inima sa dupa voia lui Dumnezeu, Acesta va
lumina pe un copil mic sa-i spund voia Lui. lar de nu vrea
cineva s faci cu adevirat voia lui Dumnezeu si se va duce
la un proroc, Dumnezeu da in inima prorocului sa-i ras-
punda dupa inima lui strimba, cum zice Scriptura: ,De
se va amagi prorocul si va grii, Eu, Domnul, I-am amagit
pe prorocul acela” (Deut. 13, 1-3).%

Slujirea ,invatitoreasca” nu este esentiald pentru a defini
un parinte duhovnicesc. Se cunosc multe cazuri in care nu
s-a pastrat numele celor care au ldsat unele invatituri, acestea
raminAind totusi in traditie, adunate sub un titlu generic, si
pana astazi cei care fac trimitere la aceste cuvinte, spun: ,Au
zis Sfintii Paringi!” Prin aceasta se aratd ci evlavia si credinta
nu se opresc la cel care graieste cuvantul, ci se duc la Cel care
l-a inspirat. De altfel, Sfantul Siluan defineste un périnte
desdvarsit prin aceea cd ,el nu graieste niciodata nimic din
ale sale, ci doar ce-i da Duhul”®. Se cunosc si cazuri, in care

62 Avva Dororter, ,Invitituri de suflet folositoare”, in Filocalia rom., vol. IX,
p. 409.

% CuvIOsUL SILUAN ATONITUL, [ntre iadul deznidejdii si iadul smereniei, studiu
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Parinti cu nume mare nu au lasat decat un singur cuvant, sau
foarte putine, in vizibila contradictie cu pozitia si numele lor.
Astfel avem exemplul Avvei Ishirion, despre care se spunea
ca era ,mare in cuvant si in fapté”“, si la care Parintii mari
din vremea lui se raportau cu evlavie, dar cu toate acestea, in
Pateric s-a pastrat un singur cuvant de-al sau.

Relatia périnte-ucenic se aseamdnd mai mult cu relatia
dintre tata si fiu, §i prea putin sau, mai bine zis, din ce in ce
mai pugin (pe masurd ce se Inainteazd in aceasta relatie), cu
relatia dintre invitiror si discipol. In spiritualitatea risiritea-
na se pune foarte mare accent pe paternitate si filiatie duhov-
niceascd, si mai ales pe transmiterea mostenirii duhovnicesti.
Acest lucru, in conceptia Parintilor niptici, este implinirea
cuvantului lui Hristos: ,,Cine va primeste pe voi pe Mine
Ma primeste, si cine Ma primeste pe Mine primeste pe Cel
ce M-a trimis pe Mine” (Mt. 10, 40; In 13, 20). Aceasta le-
gaturd duhovniceascd, pe care o putem numi (chiar cu riscul
unei fortari) ereditari, se pastreazd cu sfintenie. Ruperea ei
atrage dupd sine intreruperea firului duhovnicesc care are ro-
lul de a-1 cilduzi pe ucenic catre Dumnezeu-Tatal, tinindu-1
in acest timp legat de Acesta. Avem un astfel de exemplu la
Sfantul Simeon Noul Teolog care, enumeriandu-i ucenicului
sau (pe care-l numeste copilul meu), motivele pentru care-i
scrie epistolele sale, il asazd pe acesta pe linia descendentei
duhovnicesti din care i el face parte:

[Vreau] si-ti las tie, fiul meu adevarat si dorit, mostenire
cele pe care am a ti le spune, ca si nu socoti cd sunt de la

introd. si trad. de diac. Ioan I. Ici jr., Editura Deisis, Sibiu, 2001, p. 35.
64 Patericul egiptean, ,Pentru Avva Ishirion”, p. 127.
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alti strimosi sau mosi, ci sd socoti si sd primesti cuvintele
lor ca pe ale mele, fiindci de la aceia au venit mai intai la
mine prin succesiune, si asa sd ai, ca un copil recunoscator,
mai multd iubire fatd de mine ca de la unul de la care ai
primit o mostenire parinteasci; [Apoi] si-ti arit tie, adevi-
ratul meu fiu, bogitia duhovniceascd pe care am primit-o
de la parintele meu duhovnicesc care m-a niscut dupi
harul lui Dumnezeu prin pociinti, ca sd nu se intimple
sd nu ma cunosti si sa ma dispretuiesti pe mine, parintele
tiu duhovnicesc, ca pe unul nenorocit, sirac si dispretuit,
si sd socotesti ca n-ai primit de la mine nici o mare mos-
tenire. Si cea mai mare pricind dintre toate pentru care-ti
scriu, e ca si nu fii socotit de Dumnezeu ci ai nesocotit si
dispretuit pe Hristos, nesocotindu-mi si dispretuindu-ma
pe mine, si si fii vinovat de acea infricositoare osindi
a Domnului®.

Legitura aceasta se implineste doar in Duhul Sfant, Cel
care lucreaza in noi, pentru ci suntem fii, ficindu-ne si zicem
»2Avva Pirinte!” (Gal. 4, 6). Cu alte cuvinte, in spiritualita-
tea rasiriteand, indrumarea spirituala este de fapt paternitate
duhovniceasci, fiind rodul lucririi Duhului Sfant, iar cAnd
spunem paternitate facem trimitere inevitabil la un Pirinte,
asa cum atent observa Hausherr: ,,Tntreaga paternitate, chiar
si cea natural3, intreaga paternitate spiritualé mai cu seama,
si intreaga maternitate spirituald, incepind cu cea a Sfantei
Fecioare Maria si a Sfintei Biserici, care este Maica Noastra

¢ SrANTUL StMEON Noul TeoLoG, Viata si opera. Scrieri IV, trad. de diac.
Ioan 1. Icd jr., Editura Deisis, Sibiu, 2006, pp. 213-214; SFANTUL SIMEON
NouL Teovrog, Imne, Epistole si Capitole. Scrieri III, Editura Deisis, Sibiu,
2001, p. 325.



ASCULTAREA - TAINA VIETUIRII IN HRIsTOS 51

(Gal. 4, 25), isi justificd numele prin referinta ontologica la
Tatil «Domnului nostru lisus Hristos» (Ef. 3, 14)”,

Cuvantul vechi-testamentar al lui Isus Sirah — ,in fiii
sdi se va cunoaste omul” (Tng. Sir. 11, 30) — se desavarseste,
concretizdndu-se in indemnul Fiului lui Dumnezeu: ,Asa
sa lumineze lumina voastra inaintea oamenilor, asa incat sa
vada faptele voastre cele bune i s slaveasca pe Tatil vostru
Cel din ceruri” (Mt. 5, 16).

In dictionarul Kittel, la capitolul rezervat termenului
L8PPa” (parinte), se aratd ci relatia parinte — fiu capitd in
crestinism nu doar o altd dimensiune fatd de iudaism, ci este
ceva cu totul nou: ,,Tntrebuingarea acestui cuvant la evrei arati
ci relatia parinte-copil, aga cum se prezintd in crestinismul pri-
mar, depaseste de departe in intimitate toate posibilitatile date
in iudaism sau, mai degrabd, pune in locul lor altceva nou™.

Trecerea de la Vechiul Testament la Noul Testament a
insemnat, asa dupa cum era si firesc, o evolutie a teologiei
si a ermineuticii biblice, care a devenit hristocentrica, ceea
ce a dus si la atribuirea lui Hristos a rolului de Tata in viata
Bisericii in general (Hristos este Capul Bisericii), dar si in
viata duhovniceasci a fiecirui credincios in parte, in special.
Acesta este motivul pentru care de cele mai multe ori in scri-
erile Parintilor niptici, Hristos este indicat ca fiind modelul,
chipul Parintelui duhovnicesc, si nu Dumnezeu-Tatal, cum
ne-am fi putut astepta, de vreme ce Insusi Mantuitorul a
zis: ,Voi insd sd nu vd numiti rabi, cd unul este Tnvégitorul
vostru: Hristos, iar voi toti sunteti frati. Si tata al vostru si

6 T. HAUSHERR, Paternitatea, p. 45.

¢ G. Krrrew, ,ABP&”, in Theological Dictionary of the New Testament, 1,
Eerdmans, Grand Rapids, Mich, 2006, p. 6.
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nu numiti pe pimant, ci Tatdl vostru unul este, Cel din ce-
ruri” (Mt. 23, 8-9). Evagrie Ponticul, in Epistola 61, spune
in acest sens: ,Fiindcd sunteti périnti, imitati pe Pirintele,
Hristos!”®®, insd Ierom. Gabriel Bunge, in studiul siu referi-
tor la paternitatea duhovniceasci in viziunea Avvei Evagrie,
spune ca aici ,,Paternitatea lui Hristos este legata de revelarea
tainelor intelepciunii”®, ceea ce confirma cuvantul de mai
sus al Mantuitorului Care Se identifici pe Sine ca Invitiror.

Paternitatea duhovniceasci a MAntuitorului Hristos a
constituit paradigma numelui pe care episcopii, si apoi preotii
l-au primit in timpurile primare ale Bisericii, acela de Pirinte.
In ,Epistola citre Diognet”, se spune despre Hristos astfel:
»9d-L socotim hranitor, tatd, invitator, sfituitor, doctor, min-
te, lumina, cinste, slavd putere si viata”’’, si adresindu-se
apoi unui catehumen, autorul necunoscut al acestei epistole ii
indreaptd ochii sufletului catre Tatal, trasindu-i astfel directia
drumului duhovnicesc pe care dorea sd intre: ,,Si tu, daca vei
dori si vei primi aceastd credintd, vei cunoaste mai intii pe
Tatal™'. Acelasi lucru il spune si Sfantul Clement Romanul:
,9d ne atintim privirile spre Tatal si Creatorul intregii lumi””.
Tatal este prin urmare tinta ciutarilor tuturor celor care cred
in El, si acestora li s-a si dat harul de a recunoaste in Iisus
Hristos pe Fiul trimis de Dumnezeu-Tatil in lume pentru

8 Cf. 1. HAUSHERR, Paternitatea, p. 47.

% Jerom. Gabriel BUNGE, Pirintele dubovnicesc si gnoza crestind dupi Avva
Evagrie Ponticul, trad. de diac. Ioan . Ici jr, Editura Deisis, Sibiu, 2000, p. 36.
70 Epistola citre Diognet”, in Scrierile Pirintilor Apostolici, col. PSB 1, trad.,
note si indici de Pr. D. Fecioru, EIBMBOR, Bucuresti, 1979, p. 343.

! Epistola citre Diognet”, p. 344.

72 SFANTUL CLEMENT Romanut, ,Epistola citre Corinteni”, cap. XIX, col.

PSB1, p. 56.
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a le face descoperitd oamenilor voia Sa. De aceea, pentru a
nu se crea confuzie, autorul Epistolei citre Diognet, spune
mai departe: ,,Cuvantul n-a fost inteles de necredinciosi; dar
graindu-le ucenicilor, pe care i-a socotit credinciosi, uceni-
cii au cunoscut tainele Tatdlui. Pentru aceasta Tatil a trimis
Cuvantul, ca si Se arate in lume””3.

Ceea ce se desprinde cu claritate din cele de mai sus
este, pe de o parte, importanta deosebit de mare acordata
paternitatii duhovnicesti inci din vremurile primare si, pe de
altd parte, legitura foarte strinsd dintre preotia sacramentala
si Persoana lui Hristos, de aici decurgind si denumirea de
Pirinte care s-a transferat de la Acesta la episcopi mai intai,
si apoi la preoti. Autoritatea Bisericii a fost reprezentatd la
inceputuri doar de episcopi si de preoti, de aceea Parintii
apostolici pun foarte mare accent pe ascultarea fatd de aces-
tia in aceeasi masurd ca fagé de Tnsu§i Hristos, caci, Acesta,
dupa cuvantul Apostolului, ,este chipul lui Dumnezeu celui
nevazut” (Col. 1 15):

Dupi cum Domnul n-a ficut nimic, nici prin El Insusi,
nici prin Apostoli, fard Tatdl (In 5, 19, 30; 8, 28) cu Care
era unit (In 10, 30), tot asa si voi sd nu faceti nimic fard
episcopi si fard preoti. Adunati-vé cu totii ca intr-un tem-
plu al lui Dumnezeu, ca la un Altar, in jurul unuia lisus
Hristos, Care a iesit de la Tatal, Care este Unul, si la Tatal
S-a intors™.

Ascultarea fata de episcopi si preoti trebuia facutd in mod
desivarsit, asa ca pentru Domnul (Col. 3, 23), prin aceasta

73 Epistola citre Diognet”..., p. 345.
74 SEANTUL IGNATIE AL ANTIOHIE], ,Epistola citre magnezieni”, cap. VII, col.

PSB1,p. 167.



54 ProrosiNngHEL Hrisostom Crucru

realizindu-se desdvarsirea prin unire a credinciosilor ca trup
al Bisericii (I Cor. 12, 27), cu Hristos, Capul i (Col. 1, 18).
Desavarsirea, intelegind prin asta unirea, vine, dupa Sfantul
Ignatie, din imitarea lui Hristos, si consta in a face ascultare
asa cum a ficut El: ,Supuneti-va episcopului si unii alto-
ra (Ef. 5, 21), dupa cum lisus Hristos S-a supus dupa trup
Tatalui, iar Apostolii lui Hristos si Tatdlui si Duhului, ca si
fie unire trupeasca si sufleteasca””. Ascultarea fatd de episcopi
si de preoti trebuie ficuta tot in contextul ascultarii acesto-
ra de Tatdl, prin Hristos. Observim si aici acest fir care-l
leagd pe ascultitor de Parintele siu duhovnicesc, mergand
pe aceasta linie a paternititii si filiatiei duhovnicesti paina
la Dumnezeu-Tatal. Cu alte cuvinte, in vremurile primare
ale Bisericii, desi episcopul primea numele de Pirinte, dupa
modelul lui Hristos, Care era considerat Episcopul tuturor,
evlavia nu se oprea la persoana episcopului (care putea si fie
cu totul lipsit de experienta), ci mergea mai departe, paterni-
tatea primindu-si chipul de la Dumnezeu-Tatdl, citre Care se
ficea permanent trimitere. Aici trebuie sa ciutim si ridédcina
institutiei Parintelui duhovnicesc, care-si va afla apogeul in
perioada Parintilor Pustiei:
Se cuvine ca voi sd nu abuzati de varsta episcopului vos-
tru, ci sa-i dati tot respectul potrivit puterii lui Dumnezeu
care este in el; stiu ca si sfintii preoti nu se uitd ca a fost
rinduit de curind episcop, ci ca niste oameni intelepti
in Dumnezeu se supun lui; dar nu lui, ci Tatdlui lui lisus
Hristos, Episcopul tuturor. Asadar, in cinstea Celui Care
ne-a voit pe noi, se cuvine sa ne supunem episcopului fard

7> SEANTUL IGNATIE AL ANTIOHIEL , Epistola citre magnezieni”, cap. VII, p. 168.
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nici o fatdrie, ci nimeni nu insald pe episcopul acesta vazut,
ci Il insali pe Cel nevizut. Ci intr-o imprejurare ca aceasta
n-avem s dim cuvant trupului, ci lui Dumnezeu, Care
cunoaste cele ascunse’®.

Invatitura ascetici a Bisericii isi va afla din ce in ce mai
mult sensul in aceasta relatie de tip paternal-filial dintre om
si Dumnezeu, gisindu-si mai tarziu aplicabilitatea practica
in viata monahala.

1.2. Slujirile Preotului si ale Parintelui duhovnicesc

Ascultarea, aga cum reiese din imnul hristologic si pe
care ne-a aratat-o Tnsu§i Hristos, este calea citre smerenie:
,9-a smerit pe Sine, ascultitor ficAndu-Se pana la moar-
te” (Filip. 2, 8). In calitatea Sa de Dumnezeu unit cu omenirea,
lisus a aratat oamenilor calea prin care se pot desdvarsi prin
unirea cu El, si, lisindu-Se descoperit in poruncile pe care
le-a dat ca Dumnezeu, le-a figiduit ajutorul Siu: ,,Tnvigagi—vé
de la Mine, ca sunt bland si smerit cu inima” (Mt. 11, 29).
Astfel El este pentru oameni si Calea, si Ajutorul spre aceas-
ta tintd, facAnd accesibild aceasta cale. Pentru aceasta El lu-
creaza in trei directii asupra lumii: Conducind cu putere,
ca fmpdmt, aducandu-Se jertfd de méntuire, ca Arhiereu, si
transmitind voia lui Dumnezeu-Tatél ca Proroc. Acestea sunt
cele trei slujiri sau demnitati ale Méntuitorului, aga cum in-
vata Biserica ortodoxd”.

76 SFANTUL IGNATIE AL ANTIOHIEL, ,Epistola citre magnezieni”, cap. III,
pp. 165-166.

77 Pentru o mai buni intelegere, dar si pentru conciziune si rigoare, redim in
continuare un fragment din 7eologia Dogmaticd, referitor la acest subiect: ,,In
toatd lucrarea Sa Hristos manifestd intreita Sa relatie cu natura Sa omeneasci,
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Aceste demnitati sunt, si trebuie s riména astfel si pen-
tru cei care-i continud lucrarea in lume, nedespartite. Aceste
lucriri se pot desprinde si din imnul hristologic. Hristos Se
desartd pe Sine si, smerindu-Se, invatd slujind; Se jertfeste
ascultator facAndu-Se pana la moarte, biruind in felul aces-
ta si pacatul neascultarii, dar §i urmarile acestuia; in sfarsit,
stapaneste pe toate cele ceresti, pe cele pimantesti i pe cele
de dedesubt, ca Domn.

Prin cei doi poli ai vietii duhovnicesti — preotia sacra-
mentala si parintenia duhovniceasca — Hristos lucreazd mén-
tuirea in Biserica Sa, de aceea slujirile Preotului, ca si ale
Pirintelui duhovnicesc, trebuie si se inscrie in intreita slujire
a MAntuitorului.

Slujirile acestea in timp s-au despartit, astfel incat preotia
sacramentald a devenit expresia Bisericii ca institutie, Preotul
fiind numit ,administratorul Tainelor Bisericii”, in timp ce
Pirintele duhovnicesc, dupa expresia mitropolitului Kallistos
Wiare, ,este expresia Bisericii ca eveniment, nu ca institutie™”®.

cu Tatdl §i cu oamenii, §i prin toatd lucrarea manifestd intreita Sa slujire de
Tnvégitor—Proroc, de Arhiereu si de impérat. Ca Fiul lui Dumnezeu Care S-a
Intrupat pentru ridicarea noastri la dialogul sau la comuniunea directi cu Sine,
El nu poate s nu Se afle i s3 nu Se manifeste si ca om in relatia de ascultare cu
Tatil, s3 nu umple firea Sa umani de Dumnezeirea Sa si s nu realizeze si promo-
veze activ relatia Sa cu oamenii. Aceste directii ale lucrarii Sale mantuitoare nu
sunt decit iradierile firesti, deci binevoitoare, ale Persoanei Sale, unita in chipul
cel mai inalt prin natura dumnezeiasci dar si prin cea omeneasc indumnezeita
cu Tatdl, si prin natura omeneascd indumnezeitd cu oamenii. Si numai prin
lucrarea Sa indreprata in aceste trei directii poate infiptui in intregime opera
Sa méntuitoare. Pe de altd parte, numai prin cele trei activitddi si calitati — de
Invatitor, de Arhiereu si de Imparat — putea si mantuiasci si sa desivirseasci pe
oameni” (Pr. Dumitru. STANILOAE, Teologia Dogmatici Ortodoxd, tom 2, p. 118).
78 Mitropolit Kallistos WARE, ,, The spiritual Father in Orthodox Christianity”,
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Cu toate acestea, lucrarea lui Hristos trebuie sa se implineas-
cd, aga cum am aratat, prin cele trei slujiri unite.

In acest subcapitol vom analiza chipul Parintelui duhov-
nicesc, urmdrind lucrarea acestuia in Bisericd, inteleasd nu
atat ca institutie, cAt mai ales ca eveniment. Parintele duhov-
nicesc este in esentd o figura harismatica i profetici. El a
primit slujirea sa prin lucrarea nemijlocita a Duhului Sfant,
si, in special pentru acest motiv, el reprezintd in Biserica,
pentru credinciosi, autoritatea ultimi, la el raportindu-se
toti membrii Bisericii, att clerici, ct si laici.

O caracteristica definitorie a Parintelui duhovnicesc este
autoritatea duhovniceasci cu totul iesitd din comun, care
depiseste cadrul institutional al Bisericii. El este in fapt, au-
toritatea ultimi, pentru ci detine cuvintul prim, cuvintul
de mantuire. Asa cum ucenicii Mantuitorului au dat mar-
turie despre adevarul ca Hristos avea ,,cuvintele vietii vesni-
ce” (In 6, 68), iar El a marturisit ci acest cuvint vine doar
prin descoperirea Tatdlui (Mt. 16, 17), tot astfel si cuvintul
Parintelui duhovnicesc este recunoscut de toti a fi mintui-
tor, pentru ca este calauzitor citre Tatil, Care-i trage cdtre
Sine (In 6, 44). Prin aceasti autoritate duhovniceasci, care
depiseste orice cadru institutional, motiv pentru care am si
numit-o ,autoritate ultima”, Parintele duhovnicesc implines-
te una din cele trei slujiri ale Mantuitorului, §i anume slujirea
(sau demnitatea) fmpdrdtmscd. Aceasta slujire o are prin man-
dat de la Hristos, Care a zis: ,,Paste oile Mele” (In 21, 17), dar
Care, la rindul Sdu, o are prin mandat de la Tatdl. Prin aceas-
ta, Parintele duhovnicesc, ardtind aceeasi purtare de grija ca

in Cross Currents, XXIV (1974), 2-3, p. 297.
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si Domnul Care i-a si daruit aceasta calitate, il conduce pe
ucenic catre Tatdl: ,,...ardtAnd ci grija turmei este un fel de
rdsplatd a iubirii lui fierbinti pentru Domnul Iisus Hristos
ii spune a treia oard: Dacd md jubesti, Petre, mai mult decit
altii, paste oile mele (¢f: In 21, 17)77.

O alti caracteristica definitorie a Parintelui duhovnicesc
este grija jertfelnici pentru ucenici, conform cuvantului
Sfantului Apostol Pavel, care marturiseste: , Fiii mei, pentru
care sufar jarasi durerile nasterii, pAnd ce Hristos va lua chip
in voi!” (Gal. 4, 19). Pirintele duhovnicesc se aratd a fi dupa
chipul Tatalui, prin doud caracteristici:

1. Calitatea de a naste fii duhovnicesti;

2. Purtarea de grija pentru fiii sii.

In functie de aceste caracteristici, se disting la Pirintele
duhovnicesc trei harisme: clarviziunea, purtarea de griji si
vindecarea, care, din punct de vedere duhovnicesc, aduna
in ele cele trei slujiri ale Mantuitorului. Prin aceste harisme,
slujirea Pirintelui duhovnicesc este realizatd in mod deplin.

a) Slujirea profetici — Harisma clarviziunii

Dintre toate aceste harisme, cea mai importanta este
harisma clarviziunii, si aici distingem slujirea profetica.
Clarviziunea, ca si caracteristicd a Parintelui duhovnicesc, nu
trebuie confundati cu darul vederii celor viitoare — ceea ce in
Biserica a primit diferite denumiri, cum ar fi ,inainte-vede-
rea’ sau ,strivederea” —, desi acest dar poate fi si el cuprins in
aceastd harisma. Harisma aceasta se traduce prin distingerea
si cunoasterea voii lui Dumnezeu, si apoi vestirea acesteia

79 Cavist si Ionarie XanTHOPOL, ,,Cele 100 de capete”, cap.10, p. 30.
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oamenilor (ucenicilor). In aceasti harismi este cuprinsi — fard
insd a o epuiza — si lucrarea invatitoreasca, Parintele duhov-
nicesc fiind ,,nu un legiuitor, ci un mistagog”®.
Cunoasterea voii lui Dumnezeu sau calitatea de ,a da
cuvant” il aseamana intr-un anumit fel pe Pirintele duhov-
nicesc cu prorocii Vechiului Testament. Spunem #ntr-un anu-
mit fel, pentru ci lucrarea Pirintelui duhovnicesc este acum,
prin venirea lui Hristos, deplind, fiind mult mai inalta decat
a prorocilor din vechime. Acum Pirintele duhovnicesc nu
mai transmite un simplu cuvant, chiar daca este primit de
la Dumnezeu, cuvintul sau devine Viatd pe care o imparta-
seste oamenilor:
Cand se produce Revelatia deplind a Logosului, El vine
intreg, ca subiect, aproape, si cei ce se impartdsesc de ex-
perienta acestei apropieri se lumineazi pe rind de bogitia
sensurilor ce izvorasc din El. Fiul lui Dumnezeu S-a intru-
pat in baza unei conformitati intre El i persoana omului.
Intentionalitatea spre comuniune in care se afld in raport
cu Tatal o intoarce si spre oameni. [...] Astfel, cuvintele
ce ni le trimitea Fiul lui Dumnezeu prin proroci nu mai
erau Cuvéntul propriu-zis, Persoana lui Insisi, ci cuvinte
desficute de El. Prorocii nu le aveau, desigur, de la ei, dar
ele totusi nu erau identice cu Persoana lui Dumnezeu®'.
Traditia asceticd a Parintilor niptici (trezvitori) aratd ca
Pirintele duhovnicesc nu spune niciodata ucenicului siu, care
i-a cerut ,,cuvint de méntuire”, altceva decit primul cuvint

8 Andrei Scrima, Timpul Rugului Aprins. Maestrul spiritual in traditia résdiri-
teand, trad. de Anca Manolescu, Editura Humanitas, Bucuresti, 1996, p. 190.
8! Pr. Dumitru STANILOAE, [isus Hristos sau restaurarea omului, col. Opere com-
plete 4, Editura Basilica, Bucuresti, 2013, pp. 111-112.
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care-i rasare in inima in urma rugaciunii. S-a transmis pana
la noi practica aceasta, conform careia ,,primul cuvint este
de la Dumnezeu, al doilea este de la om, iar al treilea este de
la diavol”.

b) Slujirea impdrdteasci — Harisma purtdrii de griji

Aceasta harismi inseamna asumarea de citre Pirintele
duhovnicesc a intregii responsabilitati a mantuirii fiilor du-
hovnicesti. Lucrarea aceasta presupune in primul rind cala-
uzirea ucenicilor citre Dumnezeu-Tatil, Pirintele lucrind
si mijlocind pentru acestia aseminarea cu Hristos, iar in al
doilea rAnd — asumarea suferintei rezultate in urma asumarii
greutdtii pacatelor si a neputintelor fiilor sdi. Este transpune-
rea in viata a exemplului Apostolului care zice: ,,O, copiii mei,
pentru care sufdr iarasi durerile nasterii, pAnd ce Hristos va
lua chip in voi!” (Gal. 4, 19). Suferinta aceasta este asumata
de Parintele duhovnicesc prin pociinta pe care acesta o face
pentru el si pentru ucenici, iar in cazul acesta pociinta se
traduce prin lepidarea cu totul a voii sale si a omului celui
vechi. Pirintele duhovnicesc isi ia asupra-si grija méntuirii
ucenicului in misura in care reuseste el insusi s lepede de
la sine orice grija lumeascd. Prin asta se realizeaza de fapt un
transfer al grijii de la ucenic la Périnte, si de aici mai departe,
pana la Dumnezeu-Tatil, Care, ca izvor unic, Se caracterizea-
za prin purtare de grija si generozitate. Fiind intarit de catre
Dumnezeu Tnsu§i, Pirintele duhovnicesc devine, la rindul
sau, stalpul pe care ucenicul se poate sprijini, si la care acesta
se poate raporta, ca la Dumnezeu. Lucrarea acestei harisme
face vizibila demnitatea imparateasca a lui Hristos, preluatd
prin incredintare de Parintele duhovnicesc.
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¢) Slujirea arhiereasci — Harisma vindecdirii

Vindecarea in termenii ascultarii inseamnd in primul
rand conducerea citre nepitimire. In plan secundar ca im-
portantd — cu toate ci lupta asceticd incepe cu aceasta — este
curitirea de picate care se traduce prin a lua asupri-si toata
povara razboiului duhovnicesc, ceea ce nu este acelasi lucru cu
purtarea de griji, care inseamnd impreund-patimire, semn al
iubirii jertfelnice. Aici inseamni luarea asupra sa in intregime
a greutatii pacatului si a urmarilor acestuia, mijlocind pentru
iertarea pacatelor ucenicilor §i impacarea lor cu Dumnezeu.
Ca sa facd acest lucru, Parintele duhovnicesc, dupa cum spu-
ne Sfantul Sofronie, ,intrd in lirgimile chipului ipostatic al
existentei, devenind biruitor al mortii, partas al nemarginirii
dumnezeiesti”®*. Parintele duhovnicesc triieste astfel ,,pacatul
personal ca pacat al intregului neam omenesc si ca repetare
a pacatului lui Adam™®. In pociinta sa, Pirintele Il urmeazi
pe Hristos in virsarea singelui pentru oameni, in gradina
Ghetsimani ca si pe Golgota, band paharul lui Hristos, care
este ,paharul unei chenoze depline” prin care restaureazd
firea alterata de picat si indepirtati de Dumnezeu. In aceasti
harisma distingem slujirea arhiereascd a Mantuitorului, prin
care Acesta S-a jertfit pentru restaurarea omului §i impicarea
lui cu Dumnezeu.

Vindecarea omului nu se reduce insa doar la curitarea
de pacate sau la simpla restaurare a firii omenesti la starea de

82 Arhim. Sofronie SaHAROV, Despre rugiciune, Manistirea Lainici, 1998,
p. 106.

8 Arhim. Sofronie SAHAROV, Despre rugiciune..., p. 107.

8% Arhim. Sofronie SAHAROV, Mistica vederii lui Dumnezeu, trad. de T Irineu
Slatineanu, Editura Adonai, Bucuresti, 1995, p. 34.
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dinainte de cidere, ci inseamnd mai ales nepatimire, fird de
care nu se poate atinge telul vietii crestine, indumnezeirea.

Sfantul Sofronie spune ci nepitimirea din punctul de
vedere al ascultarii se realizeaza in prima faza prin ,inlocui-
rea’ mintii ucenicului cu mintea Pirintelui, urméind apoi ca
mintea Pirintelui (in ucenic) si fie inlocuitd de ,mintea lui
Hristos”. Aceasta este nepatimirea, care in limbajul Sfantului
Sofronie poarta numele de ,,curdtia mintii in Hristos”, si care,
in viziunea Sfantului Staret, vine doar ca rasplatd a ascultarii
desdvirsite ce nu poate fi implinita (din pricina contextului)
decit in viata de manastire.

d) Asemdndri si diferente

Dintre slujirile analizate mai sus, observim ci cea care
constituie punctul in care cele doud directii se articuleaza
este slujirea sau demnitatea arhiereasca. Aceastd slujire este
prin excelentd apanajul preotiei sacramentale si aici, Parintele
duhovnicesc si Preotul duhovnic au citeva puncte in care se
intalnesc in slujire, dar si puncte in care se deosebesc, chiar
dacd nu in mod esential. Vom trece in revista foarte pe scurt
cele mai importante asemdndri si deosebiri.

* Asemdnari:

- Parintele duhovnicesc poate fi si duhovnic, si astfel
lucrarea Pirintelui duhovnicesc se poate implini in Taina
Spovedaniei, la fel ca in cadrul preotiei sacramentale;

- Parintele duhovnicesc primeste mirturisirea gindurilor
ucenicului, chiar daca nu este preot, si chiar daci nu inlocuies-
te dezlegarea din cadrul Tainei, riméine un punct de intalnire;

- Pirintele duhovnicesc se jertfeste pe sine, luAnd asupra
sa responsabilitatea mintuirii, mijlocind pentru acesta, dupa
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exemplul lui Moise®. In felul acesta si Pirintele duhovnicesc
aduce jertfa lui de mijlocire, asemenea Preotului in lucrarea sa.

* Diferente:

- Avand primul cuvént, Parintele duhovnicesc devine
autoritatea ultimd pentru viata duhovniceasca, ca unul ce
trimite citre Dumnezeu-Tatil, izvorul unic;

_ In cadrul Sfintei Liturghii, unde se manifesta in modul
cel mai deplin preotia sacramentala, Preotul slujeste dupa
chipul Fiului, cea mai graitoare dovada in acest sens fiind fap-
tul ca rugaciunile rostite de el sunt adresate lui Dumnezeu-
Tatal, pe cind lucrarea Parintelui duhovnicesc se face dupa
chipul Tatalui;

— Slujirea invitatoreascd se lucreazd in mod deosebit la
cei doi, deosebindu-se in primul rind prin ceea ce se scoa-
te in evidentd, sau pe ce anume se pune accentul. In cazul
preotiei sacramentale, unde accentul (din punctul de vedere
al invitarii) cade pe predici, se scoate in evidenta mai mult
(firad sd absolutizim) calitdtile si pregatirea intelectuald si te-
ologici a Preotului. In cazul Pirintelui duhovnicesc accentul
cade pe cuvantul primit direct de la Dumnezeu, ca urmare
a rugaciunii.

— Ceea ce face cea mai mare diferentd este de fapt pozi-
tionarea crestinului fatd de unul sau de celilalt. Altfel spus,
in functie de autoritatea cu care credinciosul il investeste pe
cel la care se raporteaza, el devine enorias sau ucenic, ceea ce
face ca persoana aflatd in fata lui si se transforme in Parinte
duhovnicesc, sau sa riménd, dupa caz, Preot.

% Vezi cuvantul Sfantul Ioan Scirarul (Scara, cuv. 1V, cap. 126, pp. 163-164),
nota 52 din lucrarea de fata.
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2. Lucrarea Pirintelui duhovnicesc dupa chipul Tatélui

Am aritat la inceputul lucrarii ci relatia dintre Pirintele
duhovnicesc si ucenic are ca model relatia de tip tata-fiu si
cd, pentru a intelege mai bine caracterul i functionalitatea
acestei relatii, avem nevoie s intelegem relatia dintre Tatal si
Fiul nu numai dupa Tntruparea Fiului, ci i inainte, in Sfinta
Treime. Esential in aceasta relatie este cuvdntul, ca expresie a
raportului dintre Tatil Care porunceste, si Fiul care implines-
te. Acest cuvant, pentru a rimane expresie a iubirii — deoarece
atit porunca, precum si implinirea ei sunt alegeri personale,
avind caracter liber-asumat — trebuie si fie mediu de dialog.
Chemarea, pentru a fi deplind, are nevoie de un rispuns®.
Parintele duhovnicesc, care are primul cuvint, reprezentind
astfel autoritatea, implineste in aceastd relatie rolul Tatilui,
iar ucenicul, ca cel care primeste cuvantul si ,,dd rispunsul

8 Persoanele trinitare, adicd intentionalititile divine spre comuniune, nu sunt
uniforme, ci fiecare are un caracter propriu. Fiul reprezintd in mod special re-
verenta, ascultarea, slujirea, obligativitatea, in raport cu Persoana Tatilui. Tatal
este generozitatea, ddruirea, primul cuvint. Dar daci ingelesul cuvintului si
puterea lui stau in dialog, ceea ce face cuvintul cuvant propriu-zis si nu-l lasa
si fie simplu sens, monolog, este partea a doua a dialogului, rispunsul. Plinirea
cuvantului, ceea ce se asteaptd incordat, este rispunsul. Prin el se infiptuieste
odihna comuniunii, el manifestd desivirsirea ei, dovada ci nu e numai un eu,
ci o dualitate de persoane. Fiul, ca a doua Persoani treimici, e cel dinti semn al
caracterului personal, comunionist al lui Dumnezeu. ,Di-mi un cuvant”, ,,spu-
ne-mi un cuvint”, auzim adesea cersind un om altuia. Intrebarea lui inci nu cu-
prinde siguranta existentei unei comuniuni, siguranta indreptdtirii, a posibilitatii
cuvantului real. Intrebarea inci nu este cuvantul implinit, desi este covarsitoare
intentionalitatea dupa comuniune. Tatal are cuvantul prim, dar plenitudinea
comuniunii treimice se aratd prin importanta de implinitor a cuvintului Fiului”
(Pr. D. STANILOAE, [isus Hristos sau restaurarea omului..., p. 107).
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cuviincios™ prin implinirea lui, implineste rolul Fiului.
Paternitatea duhovniceasca isi trage seva din paternitatea
,Tatilui Domnului nostru Iisus Hristos, dintru carele toata
parintia®® in Cer si pre pamant se numeste” (Ef. 3, 15).
Parintele duhovnicesc riméne chipul prorocului din
Vechiul Testament, iar paternitatea duhovniceasca este legatd
de ,taina cuvaAntului lui Dumnezeu care se naste in inima prin
rugiciune™®. Este aplicarea cuvAntului scripturistic: ,,Asa va fi
cuvantul Meu care iese din gura Mea; el nu se intoarce citre
Mine fira s3 dea rod, ci el face voia Mea si isi indeplineste rostul
lui” (Is. 55, 11). Arhim. Zaharia Zaharou, expunind teologia
Sfantului Sofronie referitoare la aceastd tema, spune acest cu-
vant despre Pirintele duhovnicesc, pe care-l redam in intregime:
Pirintii duhovnicesti sunt aceia care, prin frica dumne-
zeiascd, raman neclintiti in curgerea vesnicd a voii lui
Dumnezeu si se invrednicesc a auzi glasul bland al lui
Hristos, supunindu-se Acestuia cu smerenie si dreaptd so-
cotintd, neludnd seama la miscirile lor sufletesti liuntrice
nici macar atunci cAnd ele par a fi dupa voia Domnului.
Piringii devin purtitori ai cuvantului lui Dumnezeu, il
duc pe acesta mai departe ,spre zidirea cea de trebuintd
a poporului si instiinteaza prin har inimile celor ce ascul-
td” (Ef. 4, 29). Acest cuvant viu infiptuieste nasterea din
nou cea duhovniceasci a credinciosilor™.

8 Molitfelnic, ,Randuiala Tunderii in Monahism”, EIBMBOR, Bucuresti,
2013, p. 575.

88 Traducerea Ierom. Rafail Noica, pe care o considerim mai elocventa pentru
problematica de fatd. Textul in original este astfel: ,¢§ o0 maoa matpLd év
ovpavoig kai émi yig Ovopdaletar” (termenul in cauzi este maTpIc).

% Arhim. Sofronie SaHAROV, Despre rugiciune. .., p. 81.

% Arhim. Zaharia Zauarou, Hristos, Calea vietii noastre. Darurile
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Avem de-a face tot cu primirea primului cuvint, care este
al Tatalui. Avem iarisi caracteristica purtarii de grija, care este
tot a Tatdlui, ca izvor (vorbim, desigur, de monarhia Tatélui).
Grija nemasuratd a unui parinte duhovnicesc pentru acestea
doud, ca si calitatea lui de a naste fii duhovnicesti, aratd cu
prisosinta chipul Tatélui.

3. Lucrarea ucenicului dupi chipul Fiului

Din slujirea profetica a Pirintelui duhovnicesc, ca cel
care trimite la cuvintul prim al Tatalui, se poate deduce rolul
ucenicului, si anume acela de a ciuta insistent cuvintul de
mantuire. Pentru ascultator, esentialul in ascultare il repre-
zintd cautarea voii lui Dumnezeu, dupa modelul Fiului, Care
a zis acest cuvant ce a rimas piatra de temelie a ascultirii:
,Pentru ci M-am coborit din Cer, nu ca si fac voia Mea, ci
voia Celui ce M-a trimis pe Mine” (In 6, 38). Ascultarea in
viata duhovniceasca inseamna dobéndirea calitatii de fiu al
lui Dumnezeu, ,nasterea de sus” (In 3, 3):

A nu asculta pe pirintele duhovnicesc dupa pilda Fiului
Care S-a facut ascultitor Tatdlui pAnd la moarte si Cruce
(Filip. 2, 8) inseamna a nu te naste de sus. lar cel ce nu
s-a facut fiu iubit al unui parinte bun, cum va fi parinte,
daci nu s-a nascut prin cuvant si Duh de sus? Cum va fi i
el parinte bun al unor fii buni §i cum va naste copii buni,
dupi chipul bunatitii parintelui lor? Iar daci nu e asa, fara
indoiald cum e pomul, asa va fi si roada’".

teologiei Arhimandritului Sofronie, trad. de Ierom. Evloghie Munteanu, Editura
Bunavestire; Biserica Ortodoxa, Galati, 2003, p. 186.
! CuviosuL NicHrta STITHATUL, ,,Cele 300 de capete despre fiptuire, despre
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Nu se poate vorbi de ascultare sau de nagtere duhovniceas-
ca fard si se ingeleagi prin aceasta si asemanarea cu Hristos,
Fiul lui Dumnezeu. Urménd acelasi model ca in subcapitolul
precedent, vom incerca sd aratdm caracteristica relatiei dintre
Tatal si Fiul in Sfanta Treime, din perspectiva ascultarii Fiului:

Fiul traieste numai cu privirea spre Tatil, nevrand altceva
decat sa implineasca voia Lui, sa slujeascd Lui. Si vrea sd
fie cAt mai multe subiecte care sd iubeasca pe Tatil, si
traiasca pentru El, cu privirea atintitd spre El, implinind
voia Lui. Astfel, Fiul vrea un numir cit mai mare de fii ai
Tatalui, de frati ai sdi. El implineste voia Tatdlui la creatie.
Dar, intrucit oamenii creati nu se tin §i nu se ridica la
inaltimea de subiecte ale dragostei divine, ci cad intr-o
existentd chinuitd, Fiul intervine din nou si implineasci
voia Tatalui, restaurAndu-i in raportul de fii. Fiului se cade
sa implineascd opera aceasta si prin creatie, si prin min-
tuire, cici El este in rolul de implinitor al voii Tatélui si
El trebuie s se apropie in chip special de cei care trebuie
sa-I semene. De fapt, subiectele omenesti poartd in fiinta
si rostul lor, in mod special, chipul Fiului si al relatiei Lui
de ascultitor si cinstitor al Tatdlui®.

Scopul crestinului nu poate fi altul decit asemdnarea cu
Dumnezeu, indumnezeirea. Parintii spun ca asemanarea cu
Hristos nu se poate face decit prin lepadarea totali de voia
proprie, dupd modelul lui Hristos. Ascultatorul va sta lainga
Mantuitorul Hristos, la dreapta Tatilui: ,Fericit este cel ce
si-a omorat pana la capit voia sa si si-a predat grija de sine

fire si despre cunostintd’, suta a doua, cap. 54, in Filocalia rom., vol. V1, trad.,
introd. si note de pr. D. Staniloae, Editura Humanitas, Bucuresti, 1997, p. 247.
92 Pr. D. STANILOAE, [isus Hristos sau restaurarea omului. .., pp. 102-103.
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invédtatorului siu in Domnul. Cici va sta de-a dreapta Celui
rastignit®”**. Intelegem ci drumul crestinului nu poate avea
altd finalitate decat Dumnezeu-Tatil, iar Calea citre Acesta
este doar Fiul (In 14, 6):
Pentru crestin, asa cum il intelegem noi, calea catre Tatal
este numai prin Fiul. ,, Toate cate are Tatidl ale Mele sunt”
(In 16, 15). In nasterea cea mai inainte de veci a Fiului,
Tatil a revirsat in El toatd plinitatea Fiintei Sale. In vir-
tutea acesteia, Fiul este intru totul deopotriva cu Tatal; El
este plinatatea desertinda a ardtdrii Tatalui: El este viata
Lui, virtutea, puterea, stapinia, impdératia, intelepciunea,
atotcunoasterea, infaptuirea, dragostea. [...] ,Cel ce a va-
zut pe Fiul a vazut pe Tatdl” (In 14, 9); ,,Cel ce uraste pe
Fiul, si pe Tatal urdste” (In 15, 23); ,,Cel ce crede in Fiul are
viatd vesnica, iar cel ce nu ascultd de Fiul nu va vedea viata,
ci mania lui Dumnezeu riméne peste el” (In 3, 36). Prin
Duhul Sfant, Care de la Tatal purcede si in Fiul odihneste,
se cunoaste Fiul in dumnezeirea Sa si in omenirea primiti
de El In acelasi Duh noi triim si pe Tatal”.
Ascultatorul se concentreaza pe doud principii fundamentale:
1. s nu se increada niciodata in sine;
2. sd astepte si sa primeasca ,,primul cuvint” al staretului
ca venind din Tnsé§i gura Domnului, in numele Caruia si
cere acest cuvant.

% Nota Pr. Stiniloae: ,,Cel ce rabdi va sta de-a dreapta Celui ristignit si dupa
ristignire inviat, pentru ci s-a lasat si el rastignic de ociri si si-a predat grija
de sine dascilului sdu, ca Hristos, Tatilui. Omorand cu totul voia sa egoista, a
inviat in dragostea lui Hristos” (n. 178).

%4 SFANTUL [0AN SCARARUL, Scara, cuv. 1V, cap. 37, p. 132.

95 Arhim. Sofronie SaHarov, Vom vedea pe Dumnezeu precum este, Editura
Sophia, Bucuresti, 2004, pp. 120-121.
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3.1. Trasiturile ucenicului:

a) Libertatea (supunerea de bundvoie, din iubire);

b) Lepddarea de sine (neincrederea totali in parerea sa);

) Asumarea pind la moarte a ascultirii.

Toate aceste caracteristici il fac pe ucenic asemenea lui
Hristos, adicd dupa chipul Fiului. Diferenta aceasta dintre
Parinte i ucenic — primul fiind dupa chipul Tatalui, iar cel
de-al doilea dupa chipul Fiului — se vede cel mai bine in
cuvantul Sfantului Apostol Pavel: ,Fiii mei, pentru care su-
fir din nou durerile nasterii pAnd ce Hristos va lua chip in
voi!” (Gal. 4, 19). Aceste caracteristici se oglindesc foarte
bine in imnul hristologic din Epistola catre Filipeni (de care
ne vom ocupa mai pe larg in capitolul urmator), acesta fiind
si motivul pentru care acest text este considerat in scrierile
Parintilor niptici femeiul ascultarii, invitaturd preluata si apli-
catd in practica monahald. Invititura despre ascultare — mai
ales in aspectul sdu practic — isi gaseste temeiul in acest frag-
ment scripturistic, datoritd faptului ci aratd modelul dupa
care trebuie ficuta ascultarea, subliniind totodati §i impor-
tanta covarsitoare a acesteia pentru viata duhovniceasci:

Cel ce contrazice pe parintele siu face bucuria dracilor. Iar
de cel ce se smereste pAna la moarte se minuneaza ingerii.
Caci unul ca acesta face lucrul lui Dumnezeu (In 6, 28),
asemdnandu-se Fiului lui Dumnezeu, Care a implinit as-
cultarea de Pirintele Sau pana la moarte, iar moartea, pe
Cruce (Filip. 2, 8)*°.

Recapitulind ceea ce am aritat pAnd acum in acest

% SFANTUL S1iMEON Nout Teorog, ,,Cele 225 de capete”, cap. 62, in Filocalia
rom., vol. VI, p. 32.
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capitol, spunem cd imnul hristologic de la Filip. 2, 5-11
aratd ca ascultarea lui Hristos devine premisa indumnezeirii
omului si descrie intregul traseu al desavarsirii, ca pe un drum
pe care omul il parcurge alituri de Hristos. Prin ascultare si
rabdarea necazurilor, omul se ridic deasupra ispitelor, curi-
tindu-se de patimile provenite din inertia omului vechi. Tot
prin ascultare omul merge alaturi de Hristos, fiind luminat de
cunoasterea Lui, ,,invitind smerenia de la EI” (Mt. 11, 29),
Cel care ,a invatat ascultarea din cele ce a pétimit, si desid-
varsindu-Se, S-a facut tuturor celor ce-L ascultd pricind de
mantuire vesnici” (Evr. 5, 8-9). Intrind prin jertfa de sine,
aldturi de Hristos in moartea Acestuia pe Cruce, omul isi
largeste fiinta, cuprinzind in sine, asemenea Noului Adam,
pe tot omul, fiind inaltat aldturi de Hristos la dreapta Tatalui,
primind numele de Kvprog, adici de Domn si mostenitor.
Pirintii vad asadar in ascultare, recapitularea intregului drum,
prezentat in scrierile filocalice in trei trepte: curdtirea, lumi-
narea si desavarsirea.

Un alt lucru deosebit de important care se desprinde din
lectura aceluiasi imn hristologic in cheia ascultdrii Fiului de
Tatal, este modelul ascultarii transmis omului. Daci intele-
gem cd smerenia ca renuntare la sine este semnul desavarsirii
persoanei, iar chenoza o intelegem in terminologia folosita
de Sfantul Sofronie, ca desertare (in sensul de turnare in ce-
lalalt, sau ca o triire a vietii celuilalt), atunci putem intelege
lucrul cel mai important care se desprinde din acest imn,
si anume ca ascultarea nu este doar o virtute, si cu atat mai
putin o discipling, ci este insasi firea omului §i asezarea ei in
adevaratul sau figas, ca premisa a unirii reale cu Hristos. Nu
putem porni pe drumul citre indumnezeire fird si punem
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ca inceput aceastd re-agezare in propria fire. Doar pentru ca
Hristos a unit in Persoana Sa firea Sa dumnezeiasci cu cea
omeneascd, aceasta din urma se poate bucura de investirea cu
titlul de Domn (Kvp10¢). Fiul, ca Persoani a Sfintei Treimi,
avind aceeasi vointd cu celelalte Persoane, T§i manifesta totusi
aceastd vointd intr-un mod propriu, personal, care in plan
iconomic se numeste ascultare. Daci omul nu-gi aproprie
aceasti caracteristici a ascultirii — devenitd prin Intrupare
una definitorie pentru Persoana lui Hristos — firea lui nu se
poate uni cu firea dumnezeiasca a Fiului lui Dumnezeu, in
mod deplin (in sensul ci nu se poate bucura de toate darurile
care decurg din aceasta unire). Cu alte cuvinte, pentru om,
a fi in afara ascultirii este echivalent cu a iesi de pe drumul
mantuirii, a esua in efortul de a se indumnezei.

Partea a doua a imnului, prin schimbarea de ritm si de
directie pe care o introduce, precum si prin aceea ci lasd sa
se inteleagd ca implinirea ascultarii are drept consecinga sau
risplata Inaltarea si dobandirea calititii de mostenitor a firii
umane, poate fi cititd prin prisma cuvantului niptic: ,A zis
Avva Mios ci adevarata ascultare are ca risplata ascultarea.
Daca cineva asculta de Dumnezeu, si Dumnezeu il asculta
pe el™”.

In final vrem si evidentiem poate cel mai important as-
pect al ascultarii asa cum reiese din citirea in aceasta cheie
a imnului hristologic, si care subliniaza asemanarea intru
totul a credinciosilor cu Fiul lui Dumnezeu, la care face
apel Apostolul la inceputul imnului, si anume ci ascultarea
nu se face doar de Hristos, ci mai ales ca Hristos. Astfel,

7 Patericul Mare, cap. X1V, ,,Despre ascultare”, cuv. 11, p. 688.
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intelegem mai bine si ,,s/zva lui Dumnezeu-Tatil” (ei¢ §6&av
Beod matpdg), care circumscrie toatd aceastd indltare a firii
omenesti, ca fiind cea care ne da masura adevdratei noastre
deveniri intru fiinta.



ImNnuL caeNoric (Fivie. 2, 5-11) —
TEMEI SCRIPTURISTIC AL ASCULTARII

Citirea imnului chenotic din Epistola citre Filipeni
din perspectiva ascultarii este cerut cu necesitate de insisi
traditia monahala, care vede in acest fragment temeiul cel
mai elocvent pentru nevointa ascultdrii. Pe langd faptul ca
imnul hristologic din Filip. 2, 5-11 este temeiul scriptu-
ristic fundamental pentru ascultarea specifici vietii duhov-
nicesti monahale, trebuie si mai subliniem inci un lucru
care tine de aspectul practic, liturgic al vietii duhovnicesti si
anume ca acest imn este folosit ca pericopd apostolica doar
la Sarbatorile Maicii Domnului, folosindu-se chiar cu titlul
generic de ,,Apostolul Maicii Domnului”®®. Prin aceasta se
reliefeazd legitura intre acest fragment si ascultare, prin Maica
Domnului — modelul omenesc cel mai inalt de ascultare fata
de rinduiala dumnezeiasci —, ascultare pe care Fiul Omului
o va ridica la desavarsire.

Imnul hristologic descrie ,,parcursul” lui Hristos, care in
sine constd din coborirea Sa pe pimant prin Tntrupare urmata
apoi de Tnilgarea la dreapta Tatdlui, de unde Se si coborése,
pentru a-l ridica pe om la dreapta lui Dumnezeu-Tatal, adici

% Apostol, EIBMBOR, Bucuresti, 1974, p. 308.
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acolo unde Pronia divina il rinduise a fi in Sfatul cel mai ina-
inte de Veci. Sfintii Paringi, in multe feluri si de multe ori au
cuprins acest ,,parcurs” al lui Hristos in expresia , Dumnezeu
S-a ficut om, ca pe om si-l facdi dumnezeu”. Prin urmare
vom incerca sd analizim acest parcurs al lui Hristos, descris in
Epistola citre Filipeni, din acest punct de vedere al modelului
pe care ni l-a pus Hristos inainte spre a-1 imita si vom incepe
prin a spune cd acest imn poate fi reprezentat intr-o forma mai
simpla, dar concentrata, in mod grafic, putind fi foarte bine
reprezentat prin forma literei ,,V”, din pricind ci sunt doud
»drumuri” — primul descendent, iar urmatorul ascendent.
Trimiterea la fragmentul din Filip. 2, 5-11 aratd ci as-
cultarea lui Hristos devine premisa indumnezeirii omului.
Imnul hristologic descrie intregul traseu al desavarsirii, ca pe
un drum pe care omul il parcurge alituri de Hristos. Prin
ascultare si rabdarea necazurilor, omul se ridici deasupra ispi-
telor, curitindu-se. Tot prin ascultare, omul merge alaturi de
Hristos, fiind luminat de cunoasterea Lui, invitind smerenia
de la El (Mt. 11, 29), Cel care ,a invitat ascultarea din cele ce
a patimit, si desavarsindu-Se, S-a facut tuturor celor ce-L as-
culta pricind de mintuire vesnica” (Evr. 5, 8-9). Intrind prin
jertfa de sine, aldturi de Hristos in moartea Sa pe Cruce, omul
isi largeste fiinta, cuprinzind in sine, asemenea Noului Adam,
pe tot omul, fiind iniltat alaturi de Hristos la dreapta Tatalui,
primind numele de xtpiog, adici de Domn si mostenitor.
Piringii vid asadar in ascultare recapitularea intregului drum
prezentat in scrierile filocalice in trei trepte: curdtirea, lumi-
narea si desdvarsirea. Pirintii, chiar daca in scrierile lor referi-
toare la ascultare nu fac o exegeza propriu-zisi a fragmentului
Filip. 2, 8 sau a unui alt text scripturistic, intotdeauna L-au
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identificat pe Hristos ca fiind modelul suprem de ascultare.
De fapt, in traditia asceticd, acolo unde este vorba despre
ascultare, Hristos este vizut mai mult ca model/ de ascultare
decit ca tintd a ei. Cu alte cuvinte, nevoitorul este indemnat
in primul rind sa facd ascultare ¢z Hristos, mai mult decat
de Hristos. Desigur ca aici nu este vorba despre o ierarhizare
in sensul acordarii unei importante sporite unui aspect in
defavoarea altuia. Este un aspect care tine mai mult de me-
toda, de felul in care se face ascultarea. Acesta credem ci ar fi
principalul motiv pentru care in traditia monahald nevointa
ascultdrii isi afla temeiul scripturistic in Filip. 2, 8. Vom da
mai departe doar cateva trimiteri la acest fragment, fird a in-
sista asupra lor, deoarece textele sunt griitoare prin ele insele:
Cel care a primit odati si fie numirat in corpul fratilor si
a fost aflat vas corespunzitor pentru serviciu, chiar dacd
i s-ar pdrea ci trece peste puterile sale porunca, si arunce
judecata in seama aceluia care-i porunceste lucruri peste
puteri si sd arate supunere si ascultare pAna la moarte, adu-
cAndu-si aminte de Domnul, Care a fost ascultitor pani
la moarte si moarte de cruce (Filip. 2, 8)”.
Trebuie sd ai toata supunerea fatd de staretul tdu, de care ai
fost si tuns. Si sd implinesti fara deosebire cele poruncite de
el pAna la moarte, chiar daci iti par cu neputinga. Prin aces-
ta urmezi Celui ce S-a facut ascultitor pani la moartea pe
Cruce. Dar nu numai fatd de stare, ci si fatd de toatd obstea

fratilor. Iar primind o slujire, sa nu fii neascultator in ceva'®.

99 SEANTUL VASILE CEL MARE, , Regulile mari”, 1. 28, r. I1, in: Scrieri, I1, Asceticele,
col. PSB 18, trad., introd., note si indici de Iorgu D. Ivan, EIBMBOR,
Bucuresti, 1989, p. 265.

100 Simeon Eviaviosut, Capete morale, cap. 19, in Filocalia rom., vol. V1, trad.,
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A zis Avva Iperihie: Odor de mare pret ii este monahului
ascultarea. Cel care a dobandit-o va fi auzit de Dumnezeu si
se va infatisa cu indrizneala Celui Rastignit. Cici Domnul
Rastignit S-a ficut ascultdtor pana la moarte (Filip. 2, 8)'".
In ,Prologul despre viata si nevointele fericitilor Parintilor
nostri’'%?, care face parte tot din Colectia Tematicd a
Patericului (desi este o interpolare tirzie), cuvintele Parintilor
referitoare la ascultare introduc printre textele ioaneice spe-
cifice si cateva referinte pauline, printre care si imnul hris-
tologic de la Filipeni'®. Revenind la imnul hristologic din
Filip. 2, 5-11 si la structura lui in formd de ,V”, redim in
continuare reprezentarea lui grafica:

Trimiterea lui Hristos Prealniltarea
,Pirisirea Sanului Pirintesc” Inchinarea adusi lui Hristos ca Domn

Planul pimantesc

Moartea
pe Cruce

Coborirea
la iad

Schema grafici a Imnului

Invierea

Planul subpimantean

introd. si note de Pr. Dumitru Staniloae, Editura Humanitas, Bucuresti, 1997,
p. 93.

10V Patericul Mare..., pp. 693—694.

192 Patericul Mare..., p. 964.

19 Aici este de notat cd nu este citat doar versetul 8, in care apare termenul
vmAxoog (ascultdtor), ci intreg fragmentul, ceea ce confirmi intemeierea tradi-
tiei monahale a ascultdrii pe acest fragment.



ASCULTAREA - TAINA VIETUIRII IN HRIsTOS 77

Dacid urmarim ,,parcursul” lui Hristos din imaginea de
mai sus, putem si observim ca el este o reprezentare foarte
potrivitd a indemnului pe care Hristos ni l-a ficut noua:
,Oricine voieste sd vind dupd Mine sa se lepede de sine, si-
si ia crucea si sa-Mi urmeze Mie!” (Mc. 8, 34) si pe care l-a
urmat El Tnsu§i.

In acelasi timp observim ci este o aseminare foarte mare
cu parcursul monahului, incepind cu parésirea lumii si conti-
nuind cu ,,urmarea lui Hristos”. Chiar Sfintul Ioan Scararul
face trimitere la aceastd asemainare, talcuind astfel indemnul
Mintuitorului Hristos:

»-Mergi, vinde-ti repede averile tale”. Cici ,,vinde-ti” cere
timp. ,,5i le dé siracilor” (Mt. 19, 21), ca si-ti ajute prin
rugiciune spre linistire. ,,Si ia-ti crucea ta” si purtind-o
prin ascultare si ribdind cu tarie povara téierii voii tale,
vino ,si-Mi urmeazi Mie” spre dobandirea linistii prea
fericite si te voi invita lucrarea si vietuirea nevazuti a pu-
terilor intelegitoare!*.

Prin urmare, latura descendenti a V-ului corespunde, in
ceea ce priveste viata monahald, parasirii lumii si omorarea
voii proprii prin rastignire pe Cruce, iar latura ascendenta co-
respunde Tnélgérii, sau vietuirii impreuna cu Hristos, care este
de fapt rodul ascultirii, adicd gustarea incd din aceastd viatd a
bucuriei unirii ,fratesti” cu Hristos spre slava lui Dumnezeu-
Tatal (Filip. 2, 11). Adeviratul crestin nu poate ajunge la
aceasta in alt fel decit urmandu-L indeaproape pe Hristos,
lucru pe care l-a si ficut Sfantul Apostol Pavel, putind astfel
sa exclame: ,M-am rastignit impreuna cu Hristos; si nu eu

104 SEANTUL [0AN SCARARUL, Scara, cuv. XXVII, cap. 26, p. 441.
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mai triiesc, ci Hristos traieste in mine. Si viata de acum, in
trup, o traiesc in credinta in Fiul lui Dumnezeu, Care m-a
iubit si S-a dat pe Sine Insusi pentru mine” (Gal. 2, 20).
Drumul pe care il alege un monah este identic cu cel al
lui Hristos, prezentat in acest imn de Sfantul Pavel si vom
creiona, in mod foarte succint, citeva asemaniri esentiale:

Parcursul lui Hristos Parcursul monahului

.. C 1 Parasirea lumii
Trimiterea Fiului in lume . .. »
(urmare a ,chemarii de Sus”)

Ascultarea Ascultarea
(pAni la moarte) (votul principal in monahism)
— Ristignirea; — Lupta cu patimile
— Ocara Crucii (Gal. 5, 24);
(blestemul Crucii si — Réibdarea ocarii din
ristignirea in afara cetdtii) partea lumii

Trairea ,,vie” a mortii

(Rom. 8, 36)

Coborirea la iad

De observat aici cd ascultarea ocupa locul central si, de
asemenea, ci nu am trecut in acest tabel ,latura ascenden-
t2". Motivul pentru care nu am trecut decit parcursul des-
cendent, este ci am vrut sa fac trimitere la aseminarea cu
Adam. Hristos, dupd cum spun Pirintii, a venit s ,repare”
greseala lui Adam, sau altfel spus sd ,refacd” drumul lui, sau
drumul pe care ar fi trebuit si-l faca daci nu ar fi cizut. Prin
aceasta, Hristos S-a facut pe Sine un Nou Adam sau, cum
spune Sfintul Apostol Pavel, ,Adam cel de pe urm3a”. Sfantul
Sofronie spune ci aceasta este si chemarea monahului: si re-
capituleze in sine ,intreg Adamul”, mergind pe acelasi drum
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pe care l-a parcurs si Hristos. Ficand acest lucru, monahul
isi incepe drumul pe latura ascendenta, inaltdndu-se impre-
und cu Hristos spre bucuria Tatilui, primind darul de a fi
izvor de viatd pentru lumea intreagi, asemenea lui Hristos,
,precum si este scris: «Ficutu-s-a omul cel dintii, Adam,
cu suflet viu; iar Adam cel de pe urma cu duh datitor de

viatd»” (I Cor. 15, 45).

1. Intreita chenoza a lui Hristos si corespondentul in
viata duhovniceasca

Fragmentul din Epistola citre Filipeni, care este cunoscut
si sub numele de ,.imnul hristologic”, sau ,,fragmentul cheno-
tic”, ne arata chiar prin denumirile primite ci accentul cade
in principal pe smerenia sau chenoza (desertarea) lui Hristos.
In acest imn este revelat gindul pe care Dumnezeu l-a avut
in ceea ce priveste omenirea, a ,Sfatului cel mai inainte de
veci pe care El l-a implinit in Hristos lisus Domnul nos-
tru” (Ef. 3, 11), sau cum spune tot Sfantul Pavel, ,intelepciu-
nea de taind a lui Dumnezeu, ascunsi, pe care Dumnezeu a
rAnduit-o mai inainte de veci, spre slava noastrd” (I Cor. 2, 7).
Sfantul Maxim Marturisitorul, vorbind despre acest lucru,
aratd ca gandul lui Dumnezeu a fost din veci indumnezeirea
omului si, in acest scop, a impartit veacurile in doua parti,
prima parte fiind destinati Intrupirii Fiului lui Dumnezeu,
a coborérii Sale de negriit si asumarea firii noastre omenesti,
iar cea de-a doua avand ca tel ridicarea omului sau indum-
nezeirea lui. Vom reveni asupra acestui lucru.

Fragmentul de la Filip. 2, 5-11 reprezinta intr-un mod
foarte succint imaginea acestui plan de méintuire a omului.
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Pentru ca este centrat asupra Persoanei lui Hristos, fragmen—
tul descrie, de fapt, parcursul Fiului lui Dumnezeu in doua
etape, una descendenti — vv. 6-8 —, iar cealaltd ascendentd —
vv. 9—11. Aceastd structurd (in formi de ,,V”), desi nu la fel
de detaliata, o mai gasim la Sfantul Pavel in Ef. 4, 9-10, unde
spune: ,lar aceea ca «S-a suit» — ce inseamnd decit ci S-a
pogorit in partile cele mai de jos ale pimantului? Cel ce S-a
pogorit, Acela este Care S-a suit mai presus de toate cerurile,
ca pe toate sd le umple”. Asadar, parcursul Méntuitorului ne
este dat ca paradigma (model), ceea ce ne face sd intelegem ca
Hristos ne arata in egali mdsurd si tinta, si calea citre tinta.
El, Care era in chipul lui Dumnezeu, S-a coborit la noi pentru
ca si ne ridice acolo de unde S-a coborat El, indicAndu-ne
prin aceasta tinta noastra, iar prin urmarirea acestei tinte ni
se indicd si directia sau calea, deoarece este limpede ca omul
trebuie sa urmareasca acelasi traseu pe care l-a urmat si lisus.
Desi era intocmai cu Dumnezeu, El nu a socotit sa-Si faca
ardtatd aceastd mdretie intr-un mod silnic (nu rdpire a socotit
El a fi intocmai cu Dumnezeu), de aceea S-a desertat pe Sine
(apare mereu termenul éxvov, adicd ,pe Sine” — S-a desertat,
S-a smerit ,,pe Sine” — ardtind cd aceasta ficea parte din lu-
crarea Sa proprie, fiind urmare a alegerii Sale), coborandu-Se
la om in chip de rob, aratind oamenilor calea smereniei (S-a
smerit ,pe Sine”), ascultitor ficindu-Se pana la moarte, si
inca moarte pe Cruce.

Tinta si calea despre care am vorbit sunt, in esenta, re-
prezentate de iubirea chenoticd din Sanul Sfintei Treimi. Este
vorba de o chenozi inteleasd ca desertare de sine in persoana
celuilalt, conform definitiei ca a iubi inseamna a tréi viata
celuilalt. Astfel, desertarea inseamna a iesi in afara ta, a te
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goli de tine, insd nu este vorba doar de simpla renuntare la
sine, ci mai degraba de o ,turnare” a sinelui in celilalt, care
constd in a uita de tine pana in punctul in care devii constient
doar de celilalt.

In porunca iubirii dati de Mantuitorul se cuprinde si
taina desavarsirii ei: ,Mai mare dragoste decat aceasta ni-
meni nu are, ca sufletul lui si si-l pund pentru prietenii
sai” (In 15, 13). Aceasta aratd ca, si in cazul nostru, este
vorba de aceeasi iubire chenoticd si doar prin aceasta putem
intelege porunca lui Hristos. Si stim cd porunca Lui este viata
vesnicd (In 12, 50). Iubirea omului nu vine decit ca o iubire
de tip raspuns la iubirea lui Dumnezeu, astfel incit si che-
noza omului (sau iubirea lui chenotici) nu poate si fie decat
raspunsul la chenoza lui Hristos. Este nevoie de desertarea
Fiului, dar si de deschiderea inimii omului pentru ca iubirea
rastignitd a lui Dumnezeu sa poata incipea in el si sa-1 ridice
deasupra conditiei sale omenesti.

Chenoza Mantuitorului, dupi cum spune Sfintul
Nicolae Cabasila'®, a desfiintat cele trei bariere aflate in ca-
lea unirii omului cu Dumnezeu. Prima este bariera firii, sau
distanta dintre necreat si creat, pe care Hristos a depasit-o
prin Intrupare. A doua este bariera pacatului, pe care El a
depasit-o prin Ristignire. Ultima bariera sau, cum spune
Sfantul Pavel, ,vrijmasul cel din urma care va fi nimicit” (I
Cor. 15, 26), este moartea, pe care a biruit-o prin pogorarea
la iad si prin Inviere.

15 SeANTUL Nicorae CaBasita, ,Despre viata in Hristos”, in Scriers, trad.,
studiu introductiv si note de Pr. Ene Braniste si Pr. Teodor Bodogae, Editura
Arhiepiscopiei Bucurestilor, Bucuresti, 1989, p. 187.
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2. Chenoza Mantuitorului Hristos

Chenoza Fiului lui Dumnezeu este intreita, la fel cum
trei sunt barierele pe care le-a depasit, sau putem spune ca
este una singura, care se continud prin adAncire, in trei etape.
Prima etapd a chenozei (prima chenoza) este Tntruparea, sau
ceea ce spune Sfantul Pavel prin cuvintele ,S-a desertat pe
Sine chip de rob luand” (Filip. 2, 7). A doua este ascultarea
pénd la moarte (Filip. 2, 8), iar ultima este moartea de ocard
pe Cruce (Filip. 2, 8) cireia i-a urmat pogorarea la iad.

Fiul lui Dumnezeu, Cel deofiinta cu Tatal, accepta sa Se
deserte pe Sine si sd se faca om, renuntind la strilucirea slavei
Sale, intrupandu-Se in acest chip de rob, asuménd adica firea
omeneasca patimitoare, afard de picat. Luind asupra Sa aceas-
ta fire robitd pacatului si mortii, a supus-o voii Tatalui prin
ascultarea Sa, suferind, chiar daca nu avea picat, toate cele ce
tineau de aspectul patimitor sau de urmarile pacatului in firea
omeneasci. Aceasta este ceea ce a zis SfAntul Pavel in Epistola
catre Evrei: ,,Si desi era Fiu, a invitat ascultarea din cele ce a
patimit” (Evr. 5, 8). Aceastd ascultare a dus-o pana la moarte,
omorand astfel picatul. Chenoza prin Intrupare s-a adncit
prin asumarea patimirii si a mortii, dar si-a cunoscut intensi-
tatea maxima abia prin ocara mortii pe Cruce, care insemna
asumarea despartirii totale a firii omenesti de Dumnezeu, fapt
de care s-a vorbit in Deuteronom: , Blestemat este inaintea
Domnului tot cel spAnzurat pe lemn” (Deut. 21, 23), cuvant
pe care il va aminti mai tarziu SfAntul Apostol Pavel spunand:
,Hristos ne-a riscumparat din blestemul Legii, ficAndu-Se
pentru noi blestem” (Gal. 3, 13).
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Vladimir Lossky'* spune ca, deoarece desavirsirea unei
Persoane std in renuntarea de sine, in cazul Fiului, desertarea
Lui sau renuntarea la voia proprie este un semn al dumne-
zeirii, al maretiei Sale, afirmand chiar ci lepidarea vointei
proprii este insasi fiinta Persoanelor Treimii. Prin urmare,
nu exista desavérsire fird smerenie, care, dupa cum ne spune
Sfantul Isaac Sirul, este ,,vesméntul lui Dumnezeu™".

Sfantul Pavel le ardtase mai inainte filipenilor iniltimea
smereniei dupd modelul lui Hristos, atunci cind le-a spus
,Caci voua vi s-a daruit, pentru Hristos, nu numai sa credegi
in El, ci sa si patimiti pentru EI” (Filip. 1, 29), cuvént pe care
il intareste si SfAntul Isaac Sirul zicAnd ca ,,cele inalte ale lui
Dumnezeu stau in impiértisirea de patimirile lui Hristos™'%.
Astfel, pentru om, urmarea lui Hristos in chenoza si patimi-
rea Lui inseamna mai mult decit o simpla exigenta pe care
trebuie s-o indeplineasci; este insusi drumul catre desavarsire.

3. Chenoza omului

In fragmentul chenotic din Filipeni, SfAntul Pavel insista
asupra unui termen, si anume chip (Lop@n), pentru a sublinia
un lucru foarte important, legat de relevanta chenozei pentru
omenire. Unul din motivele pentru care Apostolul foloseste
acest termen in expresiile ,.in chipul lui Dumnezeu” (¢v pop@f

06 V. Lossky, Teologia mistica. .., pp. 160—161.

17 SEANTUL Isaac S1rut, ,,Cuvinte despre nevointd”, cuv. XX, in Filocalia rom.,
vol. X, trad., introd. si note de Pr. D. Stiniloae, Editura Humanitas, Bucuresti,
2008, p. 96.

198 SFANTUL Isaac S1rut, , Epistola a IV-a citre Cuviosul Pirinte Simeon, fici-
torul de minuni”, in Filocalia rom., vol. X, p. 440.
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Oeo?), si in ,,chipul de rob” (nopernv dovAov) este de a ne
ardta cd scopul lui Hristos a fost acela de a ridica chipul de
rob la slava care i-a fost hirazitd dintru inceput, de chip al lui
Dumnezeu, in asemanarea caruia a si fost creat. Prin degerta—
rea de Sine, Hristos a coborat de fapt desavérsirea dumnezeirii
in chipul robului, ,cici intru El locuieste, trupeste, toatd
plindtatea Dumnezeirii” (Col. 2, 9).

Desertarea lui Hristos sau smerenia Sa sunt ,aspectul fi-
intial al dragostei fard de inceput al lui Dumnezeu Treime™'®.
De aici rezultd ci omul nu poate avea decat o chenoza de tip
raspuns, care si urmareasca adica acelasi parcurs ca si cea a lui
Hristos. Asa dupa cum chenoza Lui este deplini, la fel si che-
noza omului trebuie s fie pana la sfarsit. Diferentele majore
dintre acestea sunt lipsa de pacat a lui Hristos si imposibilita-
tea in cazul omului de a-L imita pe Acesta fard ajutorul Lui.

Parcursul chenotic al lui Hristos este refacut de catre om
in sens invers. Hristos S-a pogorat din snul Sfintei Treimi
pentru ca in final sa-1 duci pe om acolo, ceea ce se traduce
prin aceea ci punctul initial al pogorrii Mantuitorului devi-
ne punctul terminus al urcusului omului. Aplicind acest mo-
del la treptele chenozei lui Hristos, rezulta ci prima treapta
sau prima chenoza a lui Hristos va corespunde ultimei trepte
sau lepadari a omului. Astfel, dacd prima etapa a chenozei lui
Hristos a fost Tntruparea, renuntarea la stralucirea slavei Sale
dumnezeiesti si luarea chipului de rob, atunci corespondentul
in viata noastrd duhovniceasca este lepadarea slavei, care in
cazul nostru, al oamenilor, este intotdeauna desartd. Aceasta
inseamna ca ultima treaptd a omului va fi lepadarea slavei

19 Arhim. Sofronie SaHAROV, Vom vedea pe Dumnezeu. .., p. 198.
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desarte. Continuind pe aceeasi linie, este de la sine inteles
ca treptele mediane se intilnesc, adici treapta a doua pentru
om va fi tot ascultarea deplini. Ultima treaptd a chenozei lui
Hristos, adici moartea pe Cruce si pogorarea la iad cores-
punde primei trepte sau primei lepadiri, de tot ceea ce este
lumesc. Ea este echivalenti cu omorirea omului vechi. Omul
trebuie ,,s4 moard” pentru lume si sd se lepede de lume, ca si
de sine, pana la ura de sine. Aceste trei lepadari sunt descrise
de Sfantul loan Scararul in cea de-a doua treapta a urcusu-
lui duhovnicesc: ,Nimeni nu va intra in cimara cereasca de
nuntd purtdnd cunund, daci nu a sivarsit prima, a doua si a
treia lepadare, adici de toate lucrurile, de toti oamenii, pAna
si de paringi; taierea voii proprii; si lepadarea a treia, de slava
desartd, care urmeaza ascultdrii”'°.

Prin urmare, omul, intelegindu-si iniltimea chemarii
sale, alege sd se lepede de lume si, in general, de tot ceea
ce-] poate desparti de Hristos, si astfel isi incepe parcursul
sau chenotic. Este si in acest caz o lepddare a slavei desarte,
insd una incipientd, o smerenie care se intemeiaza doar pe
realitatea imediatd. Omul se coboari de la inaltimea la care-1
suise inchipuirea lui de sine la adevirata lui stare, aceea de
rob al pacatului. Atunci omul isi constientizeaza propria stare,
asemenea cuvantului Psalmistului: ,,Omul in cinste fiind, n-a
priceput; alaturatu-s-a dobitoacelor celor fira de minte si s-a
asemanat lor” (Ps. 48, 12, 21). Omul intelege de aici ci se
cuvine sd dea slava Unuia Singur Dumnezeu, conform cuvin-
tului Psalmistului: ,,Nu noui, Doamne, nu noui, ci numelui
Tau se cuvine slava” (Ps. 113, 9). Comparindu-si starea in

10 SEANTUL loAN ScARARUL, Scara, cuv. 11, cap. 14, p. 87.
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care se afld cu cea la care ar fi trebuit s2 ajunga, se naste in el
o durere impletita cu dorinta de a se intoarce catre Cel care
l-a chemat. Aceasta este adevirata pociintd, cea care are ca
dascal smerenia, iar congtientizarea ei ii dd omului o altd per-
spectivd asupra lucrurilor, asupra vietii sale, determinindu-1
sa raispunda la aceastd chemare pe misura sa, prin lepidarea
slavei desarte si urmarea lui Hristos, Cel Care a zis: ,,Tnvégagi-
vd de la Mine, cd sunt bland si smerit cu inima” (Mt. 11, 29).

Modul de implinire al acestui cuvant al lui Hristos —
adica invitarea smereniei — se gaseste tot aici in fragmentul
chenotic, in v. 8, unde se arata ci Hristos S-a smerit pe Sine
prin aceea ca S-a fiacut ascultitor, si nu oricum, ci pana la
sfdrsit, adica pAnd la moarte. Pentru om, aceasta este si cea mai
concretd, dar §i cea mai mare si importanta etapa a chenozei
sale, deoarece acum trebuie sa moard omul cel vechi si si se
formeze in el chipul lui Hristos. Aceasta ascultare a omului
este foarte bine reprezentata in traditia monahald, unde as-
cultarea este descrisa ca avand trei trepte:

1. ascultarea trupeasca;

2. ascultarea duhovniceasci;

3. ascultarea de Dumnezeu.

Dintre acestea, primele doua corespund celei de-a doua
etape a chenozei, cea de-a treia treaptd a ascultarii fiind ace-
easi cu ultima etapa a parcursului chenotic.
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4. Responsabilitatea omului ca raspuns la chemarea
lui Dumnezeu

4.1. Pocainta (revenirea, dar si ridicarea), ca rispuns la
chenoza lui Hristos

Viata duhovniceasca, asa cum ne-o infatiseaza Sfintii
Piringi ai Bisericii, mai bine zis, eforturile ascetice cuprinse in
nevointa duhovniceasci, poartd numele de pociintd. Aceasta
reprezinta recapitularea intregului drum pe care trebuie sa-1
parcurga omul de la ,chip” la ,aseménare”. Termenul gre-
cesc pentru pociintd — yetdvorx — in intelesul siu etimolo-
gic, indicd un proces profund. Traducerea posibila a lui ar fi
,schimbarea mintii, a modului de intelegere si de interpretare
a lumii, a locului si a rostului omului in lume™!!
intrarea in gindul lui Dumnezeu, in sfatul cel mai inainte de
veci al lui Dumnezeu pentru oameni, o intoarcere, ,,0 cala-
torie spre vesnicia lui Dumnezeu”'"?
fapt, a traseului pe care Hristos ni l-a aratat prin lucrarea Lui
de mantuire. Acest traseu cuprinde, la fel ca si in cazul lui
Hristos, o parte descendenta, si una ascendenta. Pogorarea
din sinul Sfintei Treimi, golirea lui Hristos si Tntruparea Lui,
apoi smerenia si ascultarea pAnd la moartea pe Cruce si cobo-
rirea in iad constituie impreuni partea descendenti. Invierea
si Inaltarea la dreapta lui Dumnezeu si Tatil reprezinti par-
tea ascendenta.

, ar iInsemna

. Inseamna refacerea, de

" Pr. Constantin CoMaN, Biblia in Bisericd, Editura Bizantind, Bucuresti,
1997, p. 20.
"2 Jerom. Rafail Noica, Cultura Dubului, Editura Reintregirea, Alba Iulia,
2002, p. 64.
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Omul nu poate ajunge la desdvarsire fird si-si impropri-
eze lucrarea lui Hristos. Pentru aceasta, omul trebuie si-L
urmeze pe Hristos, si-L imite, reficAnd prin unirea cu El,
acelasi drum pe care 1-a ficut si El, numai ci in sens invers.
Hristos S-a coborit din Cer pentru ca noi si ajungem acolo.
Hristos, Care este ,,Calea, Adevirul si Viata” (In 14, 6), este
prin urmare si tinta, si calea, si modul prin care putem s
strabatem aceastd cale. Omul isi incheie rugiciunea sa catre
Dumnezeu prin cuvantul ,Amin!”. Hristos nu doar ci-Si
incepe rostirea cu ,Amin!”, El este Amin (Apoc. 3, 14: ,,Cel
ce este Amin, martorul cel credincios i adevirat, inceputul
zidirii lui Dumnezeu”).

Sfantul Maxim Marturisitorul aratd astfel legitura dintre
chenoza Méntuitorului si nevointa omului: ,,Coborérea Celui
ce este mai presus de om indumnezeieste prin har pe cei ce
urcd impreuna cu El prin vointa lor si primesc, prin golirea
(chenoza) Cuvantului, plindtatea Lui, desavarsindu-se in lu-
crarea poruncilor”'. Pr. Stiniloae comenteazi aici: ,,Omul
se umple prin voirea lui Dumnezeu, dar oarecum si prin a
sa, in favoarea lui Dumnezeu si a altora. Si aceastd golire a
sa pentru Dumnezeu o aratd omul in implinirea poruncilor
Lui. Hristos S-a smerit ficindu-Se om, iar omul se smeres-
te implinind poruncile Lui, care sunt normele prin care se
conformeazi cu Hristos, Cel ce S-a smerit. Astfel are loc o
comunicare prin smerire sau coborare reciprocd”*. Acest

13 SPANTUL MAxiM MARTURISITORUL, ,,Scrieri despre cele doud vointe in
Hristos”, in Scrieri si Epistole hristologice si dubovnicesti, trad., introd. si note
de Pr. Dumitru Stdniloae, EIBMBOR, Bucuresti, 2012, p. 314.

14 Pr. Dumitru Stiniloae, nota nr. 441 la cuv. de mai sus al Sfantul Maxim,

p. 315.
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lucru inseamna de fapt ci smerenia care vine prin ascultare
este cea care ne conformeaza cu Hristos, si o persoana trebuie
sa aiba aceasta caracteristici a smereniei, care si di, cum am
zis, indltimea duhovniceascd. Cu cit este mai mare aceastd
masurd duhovniceascd, cu atit arata in sine, ca intr-o oglin-
da, lepidarea de sine care urmeazd desertarii (chenozei) lui
Hristos, Care a aratat modelul ascultirii desavarsite si in aceea
ci nu a ciutat propria Sa mirire, ci a Celui de care a ascultat:
,Chenoza este smerenia Slujitorului care nu cauta propria Sa
marire, ci marirea Tatalui care L-a trimis”!".

Sfantul Sofronie Saharov, raportind iubirea dumnezeiasci
la doud planuri: mai inti, la viata din sinul Sfintei Treimi i,
in al doilea rind, la cel al inomenirii, arita prin aceasta si calea
prin care se poate lucra méntuirea lumii. Aceasta iubire che-
noticd se oglindeste, in planul existentei omenesti, in iubirea
fapturii pentru Dumnezeul Cel viu si mintuitor, dusi pana la
ura de sine''®. Cu alte cuvinte, se cere nevoitorului in aceasti
prima faza (partea descendenti de care am amintit in introdu-
cerea tezei) o renuntare la sine (chenozd) care si ,,omoare” in
sine tot ceea ce este moarte. Sau, cum spune Arhim. Zaharia,
»2Apostolul le cere credinciosilor si aibd aceastd pilda inaintea
ochilor (Filip. 2, 5), si pe aceastd cale si paseascd. Cel care
voieste a se indlta in lumea in care Se afla Hristos, trebuie
mai intai sa-L urmeze pe calea smeritd a pogorarii chenotice
(Ef. 4, 9-10). Desertarea de Sine a lui Hristos este incepatura

si temelia oricarui urcus duhovnicesc™".

"5 Vladimir Lossky, Introducere in Teologia Ortodoxd, trad. de Lidia si Remus
Rus, Editura Sophia, Bucuresti, 2006, p. 135.

116 Arhim. Sofronie SAHAROV, Mistica vederii lui Dumnezeu. .., pp. 81, 165-166.
"7 Arhim. Zaharia Zauarou, Hristos, Calea. .., p. 61.
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4.2. Recapitularea in noi, prin rugiciune smeritd, a tu-
turor oamenilor

Intelegerea iniltimii chemarii sale il asazi pe om pe calea
urcusului sau duhovnicesc. Numai cunoscind gandul dintru
inceput al Tatalui pentru el, si intelegind masura desavarsirii
la care a fost chemat, omul isi poate incepe buna-vietuire.
Altminteri, in loc si cunoasci o ascensiune, drumul omu-
lui va fi o coborére chiar sub conditia sa actuald, asemenea
cuvantului Psalmistului: ,,Omul in cinste fiind n-a price-
put” (Ps. 48, 12, 21). Nu este posibil ca omul sa se ridice
la o cinste mai mare decit aceasta de a fi numit fiu al lui
Dumnezeu si frate al lui Hristos. Dar acest lucru implica
pe langd ascultarea desavarsitda de Dumnezeu, si iubirea fra-
teasca fatd de toti oamenii, dupd modelul lui Hristos. Fiul
lui Dumnezeu S-a Intrupat luind asupra Sa aseminarea si
infatisarea tuturor oamenilor (Filip. 2, 7). FicAndu-Se om,
El a recapitulat in Sine pe toti oamenii, ca un Nou Adam,
refacAnd astfel drumul pe care ar fi trebuit sa-1 parcurga pri-
mul Adam. De aceea fiecare om este chemat, urmand pilda
lui Hristos, sa recapituleze in sine, prin unirea cu Hristos in
rugdciune, intreaga omenire, ca un nou Adam, implinind
voia lui Dumnezeu ,.ca toti si fie una” (In 17, 21).

Iubirea lui Dumnezeu este cea care I-a chemat pe om
intru fiinga, si tot aceasta este cea care il conduce pe om —
prin raspunsul lui la aceastd iubire — la desavarsirea unirii cu
Dumnezeu §i cu oamenii, conform cuvantului lui Hristos
prin Care si de la Care a venit harul acesta: ,,Si slava pe care
Tu Mi-ai dat-o, le-am dat-o lor, ca si fie una, precum Noi una
suntem, Eu intru ei si Tu intru Mine, ca ei sd fie desévér§igi
intru unime, i sd cunoascd lumea ca Tu M-ai trimis si ca
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i-ai iubit pe ei, precum M-ai iubit pe Mine” (In 17, 22-23).

Cand oamenii au refuzat sa rispundi la iubirea lui
Dumnezeu cu iubirea lor, spune Pr. Stdniloae, ,,tot Fiului i-a
incredintat Tatal misiunea sd Se faci om si sd arate oamenilor
modelul omului cu adevérat iubitor de Dumnezeu si sa le dea
puterea spre aceasta’''®. Iubirea, dupa cum spune Parintele
Staniloae, este singurd in stare sa vindece orice patimd. Dar
depirtarea de Dumnezeu este echivalenta cu lipsa raspunsului
iubitor la iubirea Lui. De aceea, Hristos a venit si arate calea
prin care oamenii se pot intoarce la Dumnezeu, si anume
prin iubire, aratdnd prin exemplul Sdu i modul prin care ne
putem manifesta aceasta iubire, adica prin ascultare de Tatal.
Fiind model, S-a facut si cale, ceea ce inseamni cd ne-a aritat
nu numai ce anume §i cum si facem, dar ne-a dat si puterea
spre aceasta, pentru cd noi suntem asumati in Persoana Lui.

Ascultarea lui Hristos a mers pand acolo incit a primit
odati cu firea noastra i moartea care a intrat in noi prin voia
noastra, care este rea prin aceea ci nu se supune voii Tatalui.
Dar Hristos Si-a supus voia Sa voii iubitoare a Tatalui fata de
fiii Sai din lume, si a primit astfel moartea pentru noi, ca s-o
invingd in Sine, si ca si ne dea si noua aceasta putere deao
invinge, desigur, in mésura unirii cu El in aceastd ascultare.
,In patimirea Lui pentru noi, pAnd la moartea pe cruce, se
aratid iubirea Fiului lui Dumnezeu facut om, ca a Celui mai
bun Frate pentru noi, dar si puterea dumnezeiasci lucratoare
in aceasta iubire. Daca renuntam si noi la patimile egoiste,
primind patimirile pentru pacatele egoismului nostru, aritam

"8 Pr. Dumitru STANILOAE, Sfinta Treime sau la inceput a fost iubirea,
EIBMBOR, Bucuresti, 2012, p. 51.
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si noi iubirea fatd de Dumnezeu, Care, Tntrupat ca om, a
primit moartea ca sa o invingd™'".

Cu alte cuvinte, aseminarea o dobindim pe masura efor-
tului nostru de a-L urma pe Hristos in ascultarea Sa fatd de
Tatal si in iubirea Lui frateascd, adicd in iubirea dintre noi.
Acest lucru il spune Sfantul Maxim Mairturisitorul:

Fiindci acestea (iubirea lui Dumnezeu, si unirea cu El
prin iubire, n.n.) erau proprii omului dupi vointa, dar
prin amdgirea diavolului s-au intors in chip riu impotriva
omului, de aceea Dumnezeu ,,S-a desertat pe Sine, chip de
rob luand” (Filip. 2, 7), unind-o pe aceasta cu Sine dupi
ipostas. [...] Si aceasta a ficut-o ca sd surpe lucrarile dia-
volului i, redand firii puterile neprihénite, sa reinnoiasca
puterea iubirii prin care oamenii s se uneascd cu El si intre
ei si sd se opund iubirii egoiste'*.

Este datoria cea mai inalta a omului (lucru pe care l-am
afirmat si la inceputul lucrarii) de a reuni in sine toatd omeni-
rea, de a redeveni iardsi un Adam intreg, nedezbinat, si apoi,
avand astfel restaurati firea, s-o reuneasci cu Dumnezeu.
Nu se poate vorbi despre indumnezeire fard aceasta unire

desdvarsitd a tuturor contrariilor.

"9 Pr. D. STANILOAE, Sfdnta Treime..., p. 55.

120 SEANTUL MaXIM MARTURISITORUL, ,,Epistola a doua citre Ioan Cubicularul
— Despre iubire”, in Scrieri si epistole hristologice si dubovnicesti, col. PSB 81,
trad., introd. si note de Pr. D. Stdniloae, EIBMBOR, Bucuresti, 1990, p. 31.



SENSUL ASCULTARIT IN MONAHISM

Ascultarea este mormant al vointei si inviere a smereniei'!
nu se impotriveste mortul si nu alege intre cele bune si
intre cele parute rele. Cici cel ce si-a omorat sufletul din
evlavie va rispunde pentru toate. Ascultarea este lepadarea
judecatii proprii din bogdtia judecitii'*.'*

Ascultarea std in a-si tagadui cineva cu desavarsire sufletul
sau, fapt aratat in chip vadit prin trup. Sau poate, dim-
potriva: ascultarea este omorarea méadularelor printr-o cu-
getare vie. Ascultarea este miscare de neinteles, moarte de
buni voie, viatd neiscoditoare, primirea primejdiei fird
grija, rispuns necautat in fata lui Dumnezeu, netemere de
moarte, neprimejdioasa plutire pe marea vietii, calatorie

12! Nota Pr. Stiniloae: In fiecare clipi moare individul care cauti sa faci voile
sale si invie persoana, sau omul nou, prin puntea comuniunii ce o arunci spre
cel ce reprezintd pe Dumnezeu. (n.s. 105, pp. 103-104)

122 Nota Pr. Stiniloae: Lepadarea judecitii (a discernimantului, a alegerii pro-
prii), std in a asculta pe cele ce par rele ca bune, precum Avraam implinind
porunca de a junghia pe fiul siu, si-a imbogitit fird si judece ascultarea pe
care o avea de la inceput. Ascultarea de Dumnezeu vine din bogitia intelegerii
adevirate a ceea ce trebuie ficut pentru propria realizare si imbogiteste aceasta
ingelegere prin experienta continui ce o face cel ce ascultd despre propisirea sa
in eliberarea de mandrie. (n.s. 136, pp. 79-80).

123 SEANTUL loAN SCARARUL, Scara, cuv. IV, cap. 4, p. 103.
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in somn'?4.1%

Toti citi strabateti marea aceasta uriasa, plutind inéltati pe
umerii altora, cunoasteti cd ati pornit s strabateti un drum
scurt si aspru avind pe el putinta unei singure raticiri: ea
se numeste randuiala de sine (idioritmia). Cel ce a lepa-
dat-o cu totul pe aceasta in alegerea celor ce i se par bune
si duhovnicesti si plicute lui Dumnezeu a ajuns la tinta,
inainte de a fi pornit la drum. Cici ascultarea std in a nu
crede siesi in cele bune pana la sfarsitul vietii'®.

Din ascultare se naste smerenia, din smerenie nepatimirea
[...]. Drept aceea, nimic nu ne va impiedica sd spunem cd
din ascultare se naste nepatimirea prin care vine culmea
smereniei. Cici nepdtimirea incepe de la smerenie, precum
legea, de la Moise. Dar fiica desdvarseste pe maica, precum

Maria, Adunarea.'?”

124 Nota Pr. Stiniloae: ,, Toate rispunderile sunt aruncate asupra povituitorului
sufletesc rAinduit de Dumnezeu. Cel ce ascultd are o singura rispundere: si as-
culte de acela. Prin el ascultd de Dumnezeu, ale Carui voi i se fac concrete si i se
tilmicesc prin povituitor. De aceea, nu are griji ce si raispundd lui Dumnezeu
la Judecatd, pluteste pe marea vietii fir primejduirea sufletului, iar de primejdia
trupului si chiar de moarte nu se teme. Cilitoreste ca un copil care doarme in
vreme ce este purtat in brate de tatdl siu. Mai bine zis, toate le vede bine, cici
nu vede nici o primejdie. La baza tuturor acestor fapte de non-voire proprie este
insi o mare §i continud voire sau hotirare: de a invinge cu tirie orice greutate,
de a infrunta chiar si moartea pentru a implini de bunivoie voile lui Dumnezeu
concretizate in voile intdistititorului; si o lumini fundamentali: ci cel care
porunceste reprezintd pe Dumnezeu si ¢ méintuirea sa constd in implinirea
voii aceluia ca voia lui Dumnezeu” (n.s. 102, p. 103).

125 SEANTUL loaN SCARARUL, Scara, cuv. 1V, cap. 3, pp. 101-103.

126 SEANTUL [0AN SCARARUL, Scara, cuv. IV, cap. 6, p. 104.

127 SEANTUL loaN SCARARUL, Scara, cuv. IV, cap. 65, pp. 140-141.
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1. Motivul plecarii monahului din lume — cilugirul ca
dar al lui Dumnezeu

Tot omul suferd de setea dupd Raiul pierdut, sau mai bine
zis firea omeneascd boleste — din momentul alungdrii din
Rai — de aceastd maladie pe care noi o numim ,,dor de casi’.
De aceea intreg parcursul omenirii este de fapt o intoarcere
acasd. Nu sunt doud cai diferite — una pentru cilugdri si alta
pentru mireni —, i una singurd. Poruncile, ca si sfaturile dum-
nezeiesti, sunt acelea§i pentru toti oamenii, caci toti suntem
Hfii ai Celui Preainalt” (Ps. 81, 6) si toti suntem partasi acele-
iasi chemdri: in casa Tatdlui. Dar, precum si ,,in Casa Tatédlui
multe locasuri sunt” (In 14, 2), tot asa sunt si multe feluri de
a merge pe aceastd cale. De aceea spunem ci diferenta dintre
viata de lume si cea monahald nu consti in calea pe care se
merge, ci in intensitatea si diruirea cu care se merge.

Monahul alege nu o cale, ci un stil de mers sau, mai bine
zis, el nu se multumeste sa mearga, ci aleargd pe aceasta cale.
Intensitatea cu care-si doreste sa ajungi la capatul drumului
creeazd in monah o tensiune care nu-l pariseste niciodata.
Aceastd tensiune — desi greu de purtat si chiar neinteleasa
de cele mai multe ori de citre el — ii daruieste monahului o
febrilitate aparte, o stare de trezvie si o limpezime a vederii,
care-i naste in inimd un anumit simt al esentialului, dindu-i
posibilitatea sd vada foarte limpede scopul si modalitatea de
a ajunge la el.

Pentru a putea exemplifica cele spuse, ne vom opri asu-
pra unui cuvint din Scripturi care, desi se aplici tuturor
oamenilor, fird deosebire, pentru monah are o insemnatate
aparte. Este vorba de cuvintul pe care Sfantul Apostol Pavel
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l-a spus evreilor: ,Nu avem aici cetate stititoare, ci o ciutim
pe aceea ce va sa fie” (Evr. 13, 14). Toti suntem cilitori prin
aceastd viata i toti suntem constienti ¢ la sfarsitul acestei
vieti ne vom desparti de cetatea in care locuim. Célugdrii insd
resimt mai dureros nu atit lipsa cetatii, cAt mai ales efeme-
ritatea ei, faptul ca nu este statitoare. ,Dar acum ei doresc
una mai buna, adica pe cea cereasca. Pentru aceea Dumnezeu
nu Se rusineaza de ei ca sd Se numeasci Dumnezeul lor, caci
le-a gatit lor cetate” (Evr. 11, 16). Monahii au o casd, au si
o familie, dar nu le pot percepe ca atare tocmai din cauza
acestel efemeritéyi si, prin urmare, nici nu se pot bucura cu
adevarat de ele. Acest sentiment este dublat de faptul ca el
— intelegind lucrurile dintr-o perspectivda mai ampla si cu o
mai mare acuitate — nu poate si disocieze, sd desparta acesti
doi termeni: acasd si familie. Desigur, existd in inima lui — la
fel ca in inima oricarui om care-si pune problema propriei
existente — un dor dupi vesnicie si aici trebuie si cautim
explicatia acestei neputinte dureroase de a putea numi un
loc acasa (este casd, desigur, dar nu poate fi numita cimin)
si de a se preda iubirii apropiatilor sai, familiei sale. Cum sa
rdmai senin in casa ta si sd o numesti camin; cum poti sa-ti
iubesti apropiatii si si-i numesti familie, daci te afli mereu
in pericolul de a le pierde? Cum poti sa numesti iubire ceva
care nu poate riméne vesnic? Pe buni dreptate s-a spus despre
el urmitoarele: ,Cilugir este sufletul apédsat de durere, care
petrece, in Veghe si in somn, intru necontenita pomenire a
mortii”’'?%, Si adauga: ,retragerea [lui] de lume este ferirea de
bunivoie de materia liudata si tagdduirea firii pentru

128 SEANTUL loaN SCARARUL, Scara, cuv. I, cap. 9, p. 67.
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dobAindirea celor mai presus de fire”'?.

Era important sd insiruim aceste realitdti pe care le traies-
te un cilugar, deoarece este esential pentru noi sd intelegem
ce anume motiveazd plecarea (unii o numesc — si pe buna
dreptate — fugd) din lume. Un singur cuvint ar fi de ajuns:
vesnicia! Da, cilugirul este un calator gribit, mereu in fuga
prin aceastd viatd, un exilat aflat in ciutarea drumului citre
casd, dar toate acestea, tot ceea ce i se poate oferi, chiar lumea
intreagd, pentru el sunt doar un imens izvor de tristete din
cauza ci le lipseste vesnicia, motiv pentru care nici nu se poate
lipi de ele (nu le poate iubi): ,,Cel ce a urat lumea a scapat
de intristare, iar cel ce este impatimit de ceva din cele vazute
inca n-a scapat de intristare. Cici cum nu se va intrista de
lipsa a ceea ce iubeste?!?”15!,

Parasind lumea, calugirul pleaca in ciutarea vesniciei,
insa nu pentru el, cici ar fi absurd sa creadi cineva ci ar putea
afla undeva, legate la un loc, insingurarea si familiaritatea. El,
ficand acest lucru, il face pentru neamul sau, ba chiar pentru
lumea intreaga si, asemanandu-se SfAntului Pavel, aceasta o
face: ,uitdnd cele ce sunt in urma lui, si tinzind citre cele
dinainte, aleargd la tinta, la rasplata chemirii de sus, a lui
Dumnezeu, intru Hristos lisus” (¢f. Filip. 3, 14). Si care este
acea rasplata citre care, alergind, nidajduieste? Tnsu§i Hristos
ne da raspunsul: ,Adevarat graiesc voua: Nu este nimeni care

122 SFANTUL loAN SCARARUL, Scara, cuv. 1, cap. 10, p. 67.

130 Nota Pr. Stdniloae: ,Lume numeste aici nu persoanele si lucrurile lsate de
Dumnezeu, ci poftirea lor ca unice realititi, sau mindria pentru posesiunea lor
si cearta cu oamenii pentru ele. «Pofta ochilor, slava desartd si trufia vietii nu
sunt de la Tatdl» (I1n 2, 16)” (n.s. 64, pp. 85-86).

13! SEANTUL loAN ScARARUL, Scara, cuv. 11, cap. 11, p. 85.
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si-a lasat casa, sau fragi, sau surori, sau mama, sau tata, sau
copii, sau tarine pentru Mine si pentru Evanghelie si sa nu
ia 1nsutit — acum, in vremea aceasta, de prigoniri — case i
fragi si surori si mame si copii si tarine, iar in veacul ce va sa
vind: viatd vesnicd” (Mc. 10, 29-30). Luptand asadar pentru
recistigarea celor pe care i-a lasat in urma, el devine un lup-
tator, un erou al intregului sau neam, cici in limbaj biblic,
ori de cite ori se foloseste termenul 7nsutit, se face trimitere
citre intreg, plenitudine, totalitate.

Pirisirea lumii de catre monah se aseamana cu ,,parasirea
sanului parintesc” (este desigur o exprimare potrivitd felului
nostru omenesc de a gindi) de citre Hristos si venirea lui in
aceastd lume pentru a Se intrupa. El a venit in lume alegind
tot o cale a exilului; pAni si Ristignirea Sa a fost in afara ce-
tatii. Acest exil de bunévoie $i l-a asumat Hristos tot pentru
a invesnici relatia omului cu Dumnezeu, pentru a-1 aduce
pe fratele Sau risipitor acasi. Voia lui Dumnezeu-Tatil S-a
ardtat aici (adicd S-a ficut vizibila §i pentru noi) pe deplin
aceeasi cu Voia Fiului, ceea ce in termenii nostri omenesti
se traduce prin ascultare. Ajunsi in acest punct, incepe si se
vada legatura dintre plecarea monahului din lume si plecarea
si patimirea lui Hristos, care-si afld continutul intr-un singur
cuvant: ascultare. Oare nu la aceasta aseminare cu Hristos sau
urmare a Lui se referd SfAntul Pavel cAnd spune: ,,Pentru aceea
si lisus, ca sa sfinteascd poporul cu singele Siu, a patimit in
afara portii. Deci, dar, sa iesim la El, afard din tabéri, luAnd
asupra noastra ocara Lui. Cici nu avem aici cetate statatoa-
re, ¢i o ciutam pe aceea ce va si fie” (Evr. 13, 12-14)? Dar
vom reveni asupra acestui aspect. Foarte important aici este
sa subliniem un alt lucru: plecarea monahului din lume si
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lepidarea de toate cele dragi lui pentru a le cistiga pentru

Impiritia vesnici constituie doar inceputul sau imboldul ciii

celei strimte (Mt. 7, 14). Dupi ce a pasit pe aceastd cale si

a intrat pe poarta cea Ingustd, monahul se conduce dupi o

altd intelegere:

A fost intrebat Avva Ammona, ce este calea cea strAim-
td si ostenitoare (Mt. 7, 14)? $i rispunzind, a zis: Calea
cea stramtd i ostenitoare, aceasta este: sa-si stipaneasca
cineva gindurile lui si si-si taie voile pentru Dumnezeu.
Aceasta inseamnd si: ,Jatd, noi am lasat toate si Ti-am ur-
mat Tie” (Mt. 19, 27)"%

Acum vom reveni la problema care face obiectul capitolu-
lui de fatd — motivele si tinta care l-au determinat pe monah
sd porneasci pe acest drum al ascultdrii — §i vom continua
acest lucru prin a spune cd adeviratele si binecuvantatele
motive ale plecirii monahului din lume sunt trei la numar:

Toti cei care au pérasit de bunivoie cele ale vietii au fa-
cut aceasta firi indoiali fie pentru Imparitia viitoare,
fie pentru multimea de picate, fie pentru dragostea de
Dumnezeu. Iar daca nu au avut in vedere niciunul din
scopurile amintite, retragerea lor este fird judecatd. Dar
oricare ar fi tinta la care ajungem, Bunul Oranduitor al
nevointei noastre ne asteapta'>.

Lipadarea monahului de lume este, de asemenea, intreita:
Nimeni nu va intra in cimara cereascd de nunta purtind
cunund, daci nu a savarsit prima, a doua si a treia lepadare,
adica de toate lucrurile, de toti oamenii, pani si de parinti;

132 Patericul Mare, ,Despre smerita cugetare”, p. 708.
133 SEANTUL loAN SCARARUL, Scara, cuv. 1, cap. 11, p. 68.
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tdierea voii proprii; si lepidarea a treia, de slava desarta,
care urmeazi ascultirii'*.

Precum vom vedea, la timpul cuvenit (cind le vom si
detalia), trei sunt si treptele ascultdrii: ascultarea trupeasc,
ascultarea duhovniceasci si ascultarea de Dumnezeu. Prin
urmare, tot trei sunt la numar si treptele de intelegere a as-
cultarii (sau de crestere in ascultare, sau de primire inlduntru
a ascultdrii). Este de mentionat ca nivelul de intelegere, chiar
daci poate fi incd de la inceput foarte inalt, de obicei nu
este asa, ci creste treptat trecind pe rind, de la un motiv al
asumarii ascultarii pAnd la ultimul si cel mai inalt. Avem spre
exemplificare, cazul Avvei Isidor, povestit de Sfantul Ioan
Scararul, care, fiind pus la incercare de citre intdistatitor,
i-a povestit Sfantului loan cum a urcat mintea sa pe trep-
tele cuvioasei intelegeri, aceasta din urma fiind prin lucrare
»adeverirea primirii neinfruntate a ascultarii si smereniei lui
de Dumnezeu urmdtoare” >

Spunea ci la inceput o avea pe aceasta: ,,Socoteam ci pen-
tru pacatele mele m-am vandut. De aceea faiceam pociinti
cu toati amariciunea, cu silire si cu sange. Iar dupé ce s-a
implinit un an, nu mai aveam intristare in inima, asteptind
plata de la Dumnezeu pentru rabdare. Trecind iardsi un an,
md socoteam nevrednic, in simgirea inimii, de petrecerea in
mindstire $i de vorbirea impreuni cu parintii §i de impar-
tasirea cu dumnezeiestile Taine si de privirea cuiva in fata;
ci, cautind cu ochii in jos, dar si mai jos cu cugetul, ceream

celor care intrau si ieseau sd se roage pentru mine”'%°.

134 SEANTUL [0AN SCARARUL, Scara, cuv. 11, cap.14, p. 87.
135 SEANTUL loaN SCARARUL, Scara, cuv. 4, ,Despre Isidor”, p. 116.
136 SEANTUL [O0AN SCARARUL, Scara, cuv. 4, ,Despre Isidor”, p. 116.
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Cel care a depisit teama de pedeapsa pentru picatele
proprii, cel care, mai mult, a depasit pand si dorinta de a
primi risplata Impiritiei Cerurilor, acela intri in smerenia
care este rodul unui realism duhovnicesc care-i arata care este
»locul lui”, in ce anume consta relatia dintre el i Dumnezeu.
Doar acela 1l intelege pe Dumnezeu asa precum este, adici
Tata si de aceea tristetea pentru starea proprie de pacitosenie
este primitd de Dumnezeu ca pe o jertfd vie, binemirositoare,
cici este semnul nemincinos al iubirii unui fiu fata de Tatil
sau. Un fiu adevirat nu se intristeazd pentru sine ci pentru
Parintele sdu: ar face orice ca sa nu-l supere, si nu-l piarda.
Aceasta este iubirea adevarata care alunga frica (¢f. I In 4, 18:
In iubire nu este frici, ci iubirea desavarsita alunga frica,
pentru ca frica are cu sine pedeapsa, iar cel ce se teme nu
este desavarsit in iubire”). Pentru acest ascultitor, pociinta
se ridicd deasupra datoriei pentru pécatele proprii, devenind
un rod al iubirii si astfel, schimbénd o parere de riu (cea
egoistd pentru pécatele sale) intr-o altd parere de riu (cea
pentru pacatele intregii lumi) cistigd adevarata intristare —
de care nu vrea sd mai scape — cea dupd Dumnezeu: ,,Caci
intristarea cea dupd Dumnezeu aduce pocainta spre mintu-
ire, fird parere de rau; iar intristarea lumii aduce moarte” (II
Cor. 7, 10). FicAndu-se aceasta transformare a pociintei in
inima lui, primeste pentru iubirea sa darul si mai ales indraz-
nirea de a mijloci mantuirea tuturor, cici aude (sau mai bine
zis primeste in inim3) acest cuvant: ,lertate sunt pacatele cele
multe, cici mult a iubit” (Lc. 7, 47).

Acesta este momentul care zugriveste pe chipul mona-
hului icoana Maicii Domnului, mijlocitoarea méntuirii nea-
mului omenesc si, tot acum, se dezvaluie taina intimitdtii
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dintre monah si Maica Domnului. In Maica Domnului, pre-
cum spun Sfintii Parinti si marturiseste Biserica, iubirea lui
Dumnezeu fata de fiinta omeneasca desavarsita se intalneste
cu cea mai inaltd expresie a iubirii fatd de Dumnezeu de
care este capabil un om, iar aceastd intalnire s-a concentrat
intr-un singur cuvant al Maicii Domnului, cuvant care a
ramas de atunci expresia raspunsului iubitor al omului la
iubirea lui Dumnezeu: Fie! In urma acestui cuvant, Fiul lui
Dumnezeu din Treime S-a putut intrupa; in urma acestui
cuvant Hristos a putut face omenirii darul cel mai de pret:
ascultarea, sau mai bine zis puterea de a face ascultare. Acest
cuvant a fost si raimane darul omenirii citre Dumnezeu. lata
de ce Pirintii spun cd daci un calugir este in ascultare el este
darul lui Dumnezeu! El paraseste lumea in dubla calitate: de
trimis si de chemat. Este trimis de citre neamul siu ca dar
din partea acestuia citre Dumnezeu. In acelasi timp el este
si chemat, deoarece Dumnezeu il cheama mai aproape de
Sine, ca odinioard pe Sfantul Ilie Prorocul, pentru a-l creste
si pregiti spre a deveni la rindul sau darul lui Dumnezeu fata
de lumea din care a plecat. Monahul devine astfel expresia cea
mai concretd, mai vie, a prezentei lui Dumnezeu in mijlocul
lumii, dovada vie a dialogului dintre Dumnezeu si oameni.

Acesta este motivul pentru care monahul propovaduies-
te doar prin simpla lui prezenta, devenind astfel pentru cei
care-L cautd pe Dumnezeu motiv de nadejde, iar pentru cei
care se depérteaza de El, motiv de poticnire, o provocare. Cei
care vor sa vada inteleg aici asemdnarea monahului cu Hristos
despre Care Dreptul Simeon a zis: ,Iata, Acesta este pus spre
caderea si spre ridicarea multora din Israel si ca un semn care
va starni impotriviri” (Lc. 2, 34). Monahul insa, departe de a
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se mandri cu aceastd asemanare, este coplesit de responsabi-
litate si de recunostintd, pentru ci intelege din toate acestea
ci ascultarea nu este o datorie, ci un privilegiu. Este darul lui
Dumnezeu prin care El reda omenirii capacitatea de a aduna
in sine intreaga omenire ca pe un singur Adam si apoi de a-1
uni cu Dumnezeu, Care este Viata, privilegiul de a mijloci
mAntuirea neamului omenesc:
Tanar am fost si am imbdtrénit si n-am vizut pe cel drept
parasit, nici semintia lui cerdnd péine (Ps. 36, 25).
Fericit barbatul care se teme de Domnul; intru poruncile
Lui va voi foarte. Puternica va fi pe pamént semintia Lui;
neamul dreptilor se va binecuvanta (Ps. 111, 1-2).
M3 milostivesc pana la al miilea neam citre cei ce Ma
iubesc si pazesc poruncile Mele (les. 20, 6; Deut. 7, 9).

2. Ascultarea monahali ca model/cale

Calea monahala privita in aspectul ei organic reprezinta
singurul mod de vietuire care ofera cadrul necesar implinirii
in mod desavarsit a ascultirii, din doud puncte de vedere.
Primul este acela practic, al contextului in care monahii isi
implinesc indatoririle, toate rinduielile specifice acestei vie-
tuiri fiind centrate pe ascultare, lucru care nu se poate aplica
in aceeasi masura in afara mandstirii. Al doilea aspect este
acela al voturilor monahale, prin care incepatorul isi afir-
ma intr-un cadru solemn deplina Zncredintare in mana lui
Dumpnezeu, acesta fiind si motivul pentru care ascultarea este
votul care le inglobeazi si pe celelalte doua, sdricia si curitia.
Aceste doud puncte de vedere reprezintd de fapt cele doud
aspecte ale ascultdrii, pe care le-am desprins din corpusul
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paulin, si anume supunerea si iubirea. Deplina incredintare
lui Dumnezeu si intensitatea implinirii exigentelor cerute de
lupta pentru mintuire au ficut ca experienta monahala sa fie
in acelasi timp si punct de intlnire si tintd a invigacurilor
Parintilor legate in special de ascultare.

Monahismul este vizut de Sfintii Périnti ca o implinire a
desdvarsirii omenesti cerute de Hristos: ,Fiti dar desavarsiti
precum Tatdl vostru Cel ceresc desdvarsit este” (Mt. 5, 48),
de aceea este si numit ,,vietuire ingereascé”. Aceasti desavar-
sire este, precum se vede, nedespartitd de legdtura familiald
(paternal-filiald) dintre noi ca fii si Dumnezeu ca Tata: (cf.
Mt. 5, 45: ,[...] Ca si fiti fiii Tatalui vostru Celui din ce-
ruri”). Prin monahism, omul primeste puterea de a urma
pilda Mantuitorului, Care S-a ficut ascultator (Filip. 2, 8).
De aici reiese caracterul de dar dumnezeiesc pe care il capita
monahismul, in general, si ascultarea, in special, ceea ce muta
centrul de greutate de pe efortul omenesc pe darul divin:

La ingeri nu este voie proprie, ci au de obste darul lui
Dumnezeu. Nici monahii cei adevérati nu au voie proprie,
ci se nevoiesc sd cstige ascultare curatd. Mintea ingeri-
lor nu raticeste aiurea, ci numai la bunitatea si voia lui
Dumnezeu; la fel si lucrarea monahilor nu are alt scop
decit sd se uneasca cu voia lui Dumnezeu. Pentru toate
aceste pricini, chipul monahal se numeste ingeresc'?’.

Chipul si cinul monahal este o rAnduiald a celor fird de
trup. Chipul si cinul monahal este o stare a heruvimilor
celor cu ochi multi si a serafimilor celor cu aripi multe,

137 SEANTUL VASILE CEL MARE, ,Doud cuvinte”, cuv. I, col. Comorile pustiei 21,
Editura Anastasia, Bucuresti, 1998, p. 62.
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care neincetat zboari si Il preamiresc pe Dumnezeul
Atoatetiitor §i Atotputernic, cintare inaltind si griind:
Sfant, Sfant, Sfant Domnul Savaot, plin este cerul si pa-
mantul de slava Ta. [...] Ochii sufletului monahicesc sunt
inchipuiti de feciorie, prin care monahii pot si-L vadi cu
gandul curat, cit este cu putingd omului, pe Dumnezeu,
dupi cum Il vad si heruvimii; iar cei ce nu au feciorie si
curdtie, aceia nu sunt ca heruvimii; aceia (nu ma voi sfii
a o spune, desi va cidea greu cuvantul!) se aseamind mai
degrabi dracilor: ci numai ei urisc fecioria si curitia, iu-
bind tot ce este necurat. lar aripile sufletului monahicesc
sunt: smerenia, supunerea, ascultarea, necartirea, dragos-
tea, blandetea, ribdarea, postirea, privegherea, rugiciunea,
neprihanirea si nerdutatea; pe acestea avindu-le, monahii
sunt ca niste serafimi. Cu acestea pot monahii sa zboare la
inaltimea cerului, sa ajungd la scaunul Tmpiratului Hristos
si sa-I stea inainte, indulcindu-se de vederea Lui, cAntand si
griind: Sfant, Sfant, Sfant Domnul Savaot, plin este cerul
si pamantul de slava Ta! Iar cei ce nu au acestea, nu sunt
ca serafimii, ci ca pasirea cu aripile smulse, care agteaptd
din ceas in ceas si vina uliul, sa o prinda si si o manince'.

Ascultarea este Taina si Viatd a Bisericii, Taina care se
dezviluie in toatd profunzimea ei doar in Duhul Sfant, o
cale care singura este in stare si-l calauzeasca pe om inapoi la
starea cea dinti (cici spune Sfantul loan Scararul: ,[...] nu
poate si se intoarcd nimeni decit pe poarta pe care a iesit”'??),
si care consta pentru cel ce o savarseste in ,a invata sd faca

138 SEANTUL VASILE CEL MARE, ,,Doui cuvinte”, cuv. II, pp. 69-71.
139 SEANTUL loAN SCARARUL, Scara, cuv. 1, cap. 22, p. 73.
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Voia lui Dumnezeu, spre a patrunde in sfera Voii dumneze-
iesti, si astfel a se impartasi de Viata dumnezeiascd™'*, si deci
a se indumnezei.

140 Arhim. Sofronie SAHAROV, Despre temeinrile nevointei. .., p. 62.



PARADIGME BIBLICE ALE ASCULTARII

In acest capitol vom aborda ascultarea in functie de ,,pa-
radigmele biblice” care se referd la aceasta. Nu vom incerca
acum sa identificam si sd ne ocupam de toate locurile din
Sfanta Scriptura care trateaza problema ascultarii (adica ceea
ce se intelege de obicei prin sintagma , trimiteri biblice”),
ci ne vom referi doar la citeva dintre referatele biblice, pe
care le-am numit ,,paradigme biblice”, adici acele locuri din
Sfanta Scriptura care, chiar dacd nu vorbesc direct despre
ascultare, se referd la unele aspecte importante ale acesteia,
luminindu-ne intelesul ei. Dati fiind importanta practica
a acestor aspecte sau sensuri ale ascultarii, am numit aceste
locuri paradigme sau modele.

1. Ascultarea lui Avraam (Fc. 12-22)

Incepem acest sir al paradigmelor biblice cu ascultarea
lui Avraam, caci el este Pirintele tuturor neamurilor, iar prin
Isaac este considerat Pirintele tuturor celor care se mantu-
iesc, de aceea noi suntem mostenitorii lui sau mai bine zis
ai Harului pe care el I-a primit de la Dumnezeu pentru noi:
,De aceea (mostenirea fagaduitd) este din credintd, ca sa fie
din har si ca faigaduinta sd riména sigurd pentru toti urmasii,
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nu numai pentru toti cei ce se tin de lege, ci si pentru cei ce
se tin de credinta lui Avraam, care este périnte al nostru al
tuturor’ (Rom. 4, 16).

Este foarte important s subliniem de la bun inceput un
lucru ce va functiona pentru noi, in capitolul de fatd, ca un
fir rogu pe care urmdrindu-l vom intelege mult mai bine si
mai nuantat aspectul ascultirii pe care dorim sa-1 subliniem
prin aceasta paradigmai biblica. Este vorba despre faptul ca
figiduinta lui Dumnezeu, care i-a fost data lui Avraam — si
prin el si noud —, se transmite doar prin Isaac (care este rodul
sau implinirea — in mod vizibil — figiduintei dumnezeiesti),
nu si prin Ismael (¢f Fc. 21, 12: ,Dumnezeu insa a zis citre
Avraam: «8i nu ti se para grele cuvintele cele pentru prunc
si pentru roaba; toate cite-ti va zice Sarra, asculta glasul ei;
pentru ca numai cei din Isaac se vor chema urmasii tai»”).

Acest lucru este relevant in principal pentru ca arata ci
mostenirea nu este doar un rezultat automat al descendentei
familiale, ci ea aratd de fapt legitura paternal-filiala care-si
pastreaza continuitatea prin ascultare, care trebuie ficuta in
mod deplin si mai ales in deplina libertate (Ismael era fiu din
roaba Agar!). Dumnezeu intareste figiduinta pe care i-a dat-o
lui Avraam, transferandu-i-o lui Isaac, subliniind ci ascultarea
tatalui siu Avraam, este aceea care mentine de fapt legitura
dintre Dumnezeu si urmasii lui. Desigur, se subintelege ca
si urmasii lui Isaac vor putea primi la rAindul lor binecuvin-
tarea lui Dumnezeu, riminand in legitura cu El, in masura
in care sunt ascultitori: »Locuieste in tara aceasta si Eu voi
fi cu tine si te voi binecuvAnta, ci tie si urmasilor tii voi da
toate tinuturile acestea si-Mi voi implini jurimantul cu care
M-am jurat lui Avraam, tatdl tau. Voi inmulti pe urmasii tdi
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ca stelele cerului si voi da urmasilor tai toate tinuturile aces-
tea; si se vor binecuvanta intru urmasii tii toate popoarele
pamantului, pentru ca Avraam, tatal tiu, a ascultat cuvintul
Meu si a pazit poruncile Mele, povetele Mele, indreptarile
Mele si legile Mele!” (Fc. 26, 3-5)

Sfantul Apostol Pavel vede aici mai mult decat o simpla
transmitere conditionata de supunere. El, privind lucruri-
le in mod tainic, duhovnicesc, aratid ci in ascultarea desa-
varsitd — aceea pe care doar Hristos o face cu adevarat — se
poate intelege, trai si pastra Taina vietuirii in Hristos. Doar
in unire cu Hristos, prin ascultarea pe care o facem ca El,
ramanem in relatie cu Dumnezeu i putem si ne numim
fii ai Lui: ,,Ca, prin Hristos lisus, si vini la neamuri bi-
necuvantarea lui Avraam, ca si primim, prin credinga, fa-
giduinta Duhului. [...] Fagidduintele au fost rostite lui
Avraam i urmasului sdu. Nu zice: «si urmasilor» — ca de mai
multi —, ci ca de unul singur: «si Urmasului tdu», Care este
Hristos. [...] Caci dacd mostenirea este din Lege, nu mai
este din figiduinta, dar Dumnezeu i-a déruit lui Avraam
mostenirea prin figiduintd. [...] Iar dacd voi sunteti ai lui
Hristos, sunteti deci urmasii lui Avraam, mosgtenitori dupa
figiduintd” (Gal. 3, 14, 16, 18, 29).

Prin Avraam binecuvantarea lui Dumnezeu s-a imparta-
sit tuturor popoarelor. Aceasta aratd pe de o parte puterea si
maretia ascultdrii, iar pe de altd parte subliniazd universali-
tatea legimantului facut de Dumnezeu cu Avraam. Sfantul
Ioan Gura de Aur aratd importanta covérsitoare a vietii lui
Avraam pentru toti oamenii, spunand: ,,Ca un lant de aur,
asa gasim viata lui in dumnezeiestile Scripturi! De fiecare
datd este ardtatd mai intdi filosofia lui, urmatd indatd si de
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rasplata cea de la Dumnezeu. [...] E in stare dreptul acesta
sa ne invete pe noi toti sd pornim cu ravna spre luptele vir-
tutii, avAnd incredere in rasplata cea de sus™'¥!. Astfel, relatia
dintre Dumnezeu §i Avraam in particular se extinde la relatia
dintre Dumnezeu si om in general, aceastd relatie avind drept
fundament ascultarea.

2. Intilnirea dintre Avraam si Melchisedec
(Fc. 14, 18-20)

Primul moment din viata lui Avraam la care ne vom opri
pentru a extrage o invatiturd despre ascultare este intilnirea
lui cu Dreptul Melchisedec, despre care aflim in Fe. 14, 18—
20 si despre care vorbeste si Sfantul Apostol Pavel in Epistola
citre Evrei (Evr. 6-7). Aici aflam un lucru mai putin obisnuit
si greu de inteles, anume cd Avraam — cel care a primit figadu-
inta (si de la care si prin care suntem si noi mostenitori ai ace-
leiasi figdduinte) si din coapsa ciruia toti isi trag semintia — ii
aduce zeciuiala lui Melchisedec, primind binecuvintare de la
acesta din urma. Sfintul Pavel subliniaza aici ci Melchisedec
s-a ardtat a fi mai mare decit Avraam (Evr. 6, 6-7), prefigu-
rindu-L pe Hristos. Melchisedec a reusit sa faci ceea ce n-a
putut Avraam, anume s ne introduca dincolo de catapeteas-
ma3, in Sfanta Sfintelor (¢f Evr. 6, 19-20). Comparandu-i pe
Avraam si Melchisedec, Sfantul Pavel ne aduce inainte de fapt
douad tipuri de preotie, cea dupa Lege (a lui Aaron si Levi, care
erau amandoi ,in coapsa lui Avraam” — ¢f. Evr. 7, 10) si cea

141 SEANTUL IoAN GURA DE AUR, Scrieri, partea a I1-a, col. PSB 22, trad., introd.,
indici i note de Pr. Dumitru Fecioru, EIBMBOR, Bucuresti, 1989, p. 29.
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,dupa rinduiala lui Melchisedec” (¢f. Evr. 7, 17; Ps. 109, 4),
in care ultima este superioara celei dintai, caci ,s-a facut nu
dupa legea unei porunci trupesti, ci cu puterea unei vieti
nepieritoare” (Evr. 7, 16).

S-ar pirea ci, din punct de vedere al ascultirii, sun-
tem aici intr-un impas, deoarece Avraam este considerat a
fi modelul ascultatorului. Pentru a intelege lucrurile avem
nevoie sa tinem cont de doud aspecte pe care le subliniaza
Sfantul Pavel:

1. se refera in special la preotie;

2. avem aici o deosebire intre cele doui preotii, care face
trimitere la deosebirea dintre trup si suflet, sau mai bine zis
dintre trupesc si duhovnicesc.

Preotia inseamna in primul rind jertfa, si ne referim aici
la jertfa de mijlocire inaintea lui Dumnezeu. Prin urmare,
comparatia care se face aici este intre jertfa (sau preotia) lui
Avraam — care ni s-a transmis si noua prin rinduiala preotiei
levitice — si jertfa lui Melchisedec — care a prefigurat-o pe
aceea a lui Hristos. Prima este trupeasca — §i prin urmare
nedesivarsitd —, iar a doua este duhovniceasca, desdvarsita.
De aceea ascultarea este si trebuie sa fie inteleasd mai ales ca
pe o jertfd, si nu ne referim aici doar la acea jertfa de sine
care este numitd si mucenicie albd sau nesdngeroasd, cila jertfa
aceea care mijloceste iertarea celorlalti: ,,tAnar am fost i am
imbatranit si n-am vazut pe cel drept parisit, nici semintia
lui cerAnd péine; Toata ziua dreptul miluieste si imprumuta
si semintia lui binecuvéintata va fi” (Ps. 36, 25-206).

De aici tragem o primd concluzie si anume ci ascultarea
trebuie facutd ,,dupa rinduiala lui Hristos”, adici duhovni-
ceste, nu trupeste. Aceasta inseamnd cd nu atit supunerea
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este cea care conteazl, ci acea ascultare care te face fiu al lui
Dumnezeu. De asemenea, Melchisedec se arati a fi deasupra
lui Avraam si prin deplina ddruire de sine, daruire care este
ingeminatd cu deplina lepadare de tot ceea ce este lumesc,
cici el, Melchisedec, nu avea nici o legaturd pamanteasci,
fiind, asa dupa cum il numeste Sfantul Pavel, ,fira tata, fird
mamd, fira spitd de neam, neavand nici inceput al zilelor, nici
sfarsit al vietii, ci, asemdnat fiind Fiului lui Dumnezeu” si de
aceea el rimane ,,preot pururea’ (¢f. Evr. 7, 3).

Tot legat de aceasta trebuie si mai subliniem si un alt
aspect al ascultarii, legat de ierarhia bisericeasca. Zeciuiala
adusa de Avraam lui Melchisedec si binecuvintarea pe care a
primit-o in schimb, aratd ci toate rAnduielile bisericesti (care
sunt prefigurate aici de Aaron si Levi) trebuie subsumate celei
duhovnicesti. Aceasta inseamna nu numai c toate trebuie fa-
cute si intelese in mod duhovnicesc, ci si ¢d autoritatea ultima
in Bisericd nu trebuie aflatd in ierarhia privita ca institutie.
Autoritatea ultimd in Bisericd nu este reprezentatd de cel care
este cel mai inalt in rang, ci de Pirintele dubovnicesc. Asa a
functionat de mii de ani Biserica Ortodoxa si asa functioneaza
si astazi. Orice credincios al Bisericii, fie el si Patriarh, are un
Pirinte duhovnicesc de la care primeste cuvint de méntuire
si pe care-l asculta si prin care pastreaza neintrerupta legitura
cu Dumnezeu-Tatal. Aceasta este relatia dintre preotia lui Levi
si cea dupa rinduiala lui Melchisedec. Prin urmare asculta-
rea adevirati este consideratd a fi preotia dupa rinduiala lui
Melchisedec, adica aceea care se face ca Hristos si care, mai
mult decit cea trupeasca sau institutionalizata, ne introduce
nu doar in Sfanta Sfintelor, ci ne reda si calitatea de fii ai lui
Dumnezeu, asemenea lui lisus Hristos, Fiul Cel Unul-Naiscut,



ASCULTAREA - TAINA VIETUIRII IN HRisTOS 113

asezandu-ne la dreapta lui Dumnezeu-Tatdl, acolo unde se
aduce adevarata jertfa pentru intreaga omenire.

3. Intalnirea lui Avraam de la Stejarul Mamvri
(Fc. 18,17-19)

Desi in Sfanta Scriptura se vorbeste despre relatia dintre
Dumnezeu si Avraam ca despre un legdmdnt, observam ca este
vorba de ceva cu mult mai important si mai profund decit
o simpla intelegere. Citind cu atentie Sfanta Scripturd, vom
observa cu usurinta ci legdmantul despre care vorbim este de
fapt un ,exercitiu de ascultare” la care este supus Avraam si
pe care il putem urmiri desfisurdndu-se in mai multe eta-
pe care corespund unor trepte in urcusul duhovnicesc citre
Dumnezeu. Astfel putem si citim parcursul lui Avraam ca
fiind unul de inaintare a acestuia in cunoastere si apropiere
de Dumnezeu, in egald masura.

In ceea ce priveste aspectul care ne intereseazi, adici acela
al ascultarii, il vom putea urmiri pe Avraam, pe misurd ce
creste in ascultare, devenind atit de apropiat lui Dumnezeu,
incit este ales ca mijlocitor pentru neamul omenesc, ajungind
chiar si fie considerat foarte apropiat de citre Dumnezeu, un
intim al Lui (este relevant aici episodul de la stejarul Mamvri,
dela Fc. 18, 17-19: ,Domnul insi a zis: «T4inui-voi Eu oare
de Avraam, sluga Mea, ceea ce voiesc s fac? Din Avraam cu
adevarat se va ridica un popor mare si tare si printr-insul se
vor binecuvinta toate neamurile pimantului, ci l-am ales,
ca sd invete pe fiii §i casa sa dupa sine si umble in calea
Domnului i sa facd judecata si dreptate; pentru ca sd aduca
Domnul asupra lui Avraam toate cite i-a fagiduiv”).
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La Stejarul Mamvri se poate observa cel mai bine gradul
de apropiere de Dumnezeu la care poate ajunge ascultitorul.
Acesta nu numai cd are o indrizneald neobisnuit de mare
fatd de Dumnezeu, dar di dovada si de un acut simt al dis-
cernaméintului duhovnicesc. Avraam se comportd aici ca un
adevarat mijlocitor intre omenire si Dumnezeu (nu trebuie
sa pierdem din vedere ci Dumnezeu i schimbase deja nu-
mele din Avram in Avraam, aritindu-l ca Pirinte al tuturor
neamurilor care Il urmeazi pe Dumnezeu). Putem identifi-
ca deja aici cd Avraam a atins mdsura la care a fost chemat
omul, implinindu-se cu el gindul lui Dumnezeu dintru in-
ceput, acela de a fi mijlocitor intre Dumnezeu si Creatia Sa
si cdlduzitor al tuturor citre Dumnezeu sau, cu alte cuvinte,
chipul Adeviratului Mesia. Parca se implineste acum speranta
omenirii cdzute in venirea unui Mantuitor, sperantd careia
i-a dat glas Iov: ,,Caci Dumnezeu nu este un om ca mine, ca
sa stau cu El de vorba si ca si mergem impreuna la judecata.
Intre noi nu se afli un al treilea care si-si puni ména peste
noi améndoi si care sd depirteze varga Sa de deasupra capului
meu, asa incdt groaza Lui sd nu ma mai tulbure; Atunci as
vorbi si nu m-as mai teme de El. Dar nu este asa si eu sunt
singur cu mine insumi” (Iov 9, 32-35).

Este momentul acum cind Avraam, aritind ca intele-
ge lucrarea lui Dumnezeu, isi aratd vrednicia de mosteni-
tor, lucru confirmat de Tnsu§i Dumnezeu Care il cinsteste
pe Avraam ca pe un impreuna-lucritor la mintuirea lumii.
Discernamantul lui Avraam se vede nu numai din aceea ci nu
s-a folosit de indrazneala sa pentru sine, ci mai ales din aceea
cd a stiut cand trebuie sa se opreascd si si nu mai continue
in insistenta lui.
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Inaltimea la care ajunge acum Avraam reprezinti de fapt
intrarea pe un alt drum, acela al povituirii duhovnicesti.
Acum ascultitorul se dovedeste vrednic de a deveni la ran-
dul siu Pirinte. De aceea abia acum este momentul in care
Dumnezeu ii da vestea ci va avea urmasul fagaduit: ,latd, la
anul pe vremea asta am si vin iar pe la tine §i Sarra, femeia
ta, va avea un fiu!”(Fc. 18, 10).

4. Jertfa lui Isaac (Fc. 22, 1-18)

Pentru a deveni Pirinte, Avraam trebuie si mai treaci
doud incercidri. Prima este aceea a lepadirii totale de sine si
de toate cele lumesti (incercare cu care Avraam luase deja
cunostintd din intilnirea cu Melchisedec), astfel incit s nu
fie nimeni si nimic mai presus decit Dumnezeu, aga cum
va spune mai tirziu Hristos: ,Daca vine cineva la Mine si
nu urdste pe tatdl siu si pe mama si pe femeie si pe copii si
pe frati si pe surori, chiar si sufletul sau insusi, nu poate si
fie ucenicul Meu”'*? (Lc. 14, 26). Aceasti incercare il aduce
acum pe Avraam in punctul in care este pus si-l aduci jertfa
pe unicul siu fiu, pe Isaac, rodul fagaduintei lui Dumnezeu.
Este important si mentiondm aici ¢ Dumnezeu nu i-ar fi
cerut acest lucru lui Avraam daci acesta nu ar fi avut inal-
timea duhovniceasci de care am vorbit. Asemanarea jertfei
lui Isaac (singurul fiu al lui Avraam) si a jertfei lui Hristos
(Unul-Nascut al Tatalui) este si ea in masura sa ne arate cd
ascultitorul este ridicat la ,,cunoasterea Fiului lui Dumnezeu,

142 Aceste cuvinte sunt cele pe care un monah le aude permanent in viata de
mdnistire, din momentul in care este tuns in monahism.
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la starea barbatului desavérsit, la masura varstei deplinatitii
lui Hristos” (Ef. 4, 13).

Jertfa lui Isaac ne pune inainte un model al ascultirii, in
special pentru ca este prefigurarea jertfei lui Hristos, Care S-a
jertfit din iubire, din ascultare fatd de Tatdl. Desigur, jertfa lui
Isaac nu se ridica la desavérsirea jertfei Mantuitorului, insa
se aseamdnd in citeva privinte esentiale:

»1. nu este jertfa de animale, ci jertfa omului constient
de valoarea ei negraitd in raport cu cea de animale;

2. jertfa este cu totul curatd, cici nu o face pentru sine,
dintr-un fel de interes personal, ci dintr-o desavarsitd dragoste
pentru Dumnezeu”'%.

La aceste aspecte mai adiugidm ci cel care aduce jertfa
este Avraam care, in cazul acesta, este in acela§i timp si tatd
si fiu, simbolizind astfel ascultarea lui Hristos Care, in ace-
lasi timp, Il arati intru Sine si pe Tatdl Care L-a trimis, dar
Se infatiseazd pe Sine si ca Fiu, fiind prin aceasta si jertfi si
Jjertfitor in acelasi timp. Avraam dd astfel dovada de o iubire
dubla in jertfa pe care o aduce in persoana fiului sau Isaac:
de iubire paternali i filiala.

Ajuns in acest punct, Avraam trebuie si treaci cea de-a
doua incercare pentru a se putea numi Pirinte §i anume
aceea de a transmite esenta invatdturii sale (mostenirea sa)
urmasilor sii, reprezentati aici de Isaac. Un Pirinte trebuie
mai intai sd fie in stare sa intre in gindul lui Dumnezeu
spre a-l deslusi, pentru ca mai apoi sa-| transmita ca moste-
nire fiilor sdi duhovnicesti. Aceastd invatdturd este cea care
da marturie de prezenta si lucrarea lui Dumnezeu in viata

13 Pr. D. STANILOAE, Chipul nemuritor..., p. 725.
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omului, fiind expresia cea mai limpede si vie a relatiei din-
tre om i Dumnezeu. Acesta este lucrul care-i da Pirintelui
certitudinea ca fiii sai nu vor ratici de la calea care duce
la indumnezeire.

Incercarea despre care vorbim este aceea prin care
Dumnezeu i cere lui Avraam un lucru de neconceput: si-si
aduca propriul sdu fiu ca ardere de tot! Pentru Avraam acest
lucru era cu atit mai greu de primit, cu cit Isaac, fiul sau,
era in acelasi timp att rodul, cit si garantia implinirii figa-
duintei lui Dumnezeu. Dupa ce lui Avraam i s-a cerut si-si
paraseasca locul in care s-a nidscut si neamul sdu, dupi ce a
fost nevoit si-1 pariseasci si pe Ismael, intiiul sau rod, iata
cd acum, dupd o asteptare atit de indelungatd a implinirii
figiduintei lui Dumnezeu ci va avea numerosi urmasi, i se
cere sa renunte si la aceastd dovadd a implinirii fagaduingei.
Este ca si cum i se cere lui Avraam si renunte la tot ce avea
sau ar putea sd aiba: dupd ce a renuntat la trecut, sd renunte si
la viitor! Cu toate acestea, ceea ce rimane si la care nu trebuie
sa renunte, ci dimpotriva, este prezentul, acel vesnic ,Acum”,
care este timpul lui Dumnezeu, clipa vesnica a sirbatoririi
evenimentului intlnirii dintre om si Dumnezeu.

Il vedem pe Avraam cd nu are nici cea mai mica ezitare
atunci cind primeste porunca de la Dumnezeu, desi i se da-
duse ragaz inci o zi. latd lucrarea unui adevirat ascultitor:
indatd ce aude porunca Parintelui, se sileste si o aseze in
inima sa de la primul cuvint, fard a se mai ingriji de nimic,
nici de rostul acestei porunci, nici de sfarsitul ei §i nici macar
de felul in care ar trebui s-o implineascd mai bine. Odata ce
ascultitorul primeste primul cuvant si se sileste sa-1 aseze ime-
diat in inima sa, nici un gind vrijmas nu-l mai poate clinti
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din drumul sdu! (Iatd o invitaturd atat de necesara celui care
vrea sd paseasca pe calea aceasta a ascultirii!)

Adevirata agezare a lui Avraam se va limuri insa abia in
momentul in care isi vede fiul, pe Isaac, cuprins de ingrijorare
(care este sentimentul cel mai nociv pentru un ascultitor!)
din pricina lipsei ,0ii pentru jertfd” (Fc. 22, 7). Este de in-
teles ingrijorarea lui Isaac, deoarece era pusd in pericol insasi
lucrarea lor duhovniceasci, anume inchinarea lor inaintea
lui Dumnezeu. Era ca si cum astdzi, am vrea sa savarsim
Sfanta Liturghie si ne-am vedea in imposibilitatea de a face
acest lucru din cauza ci ne lipsesc cele necesare.

Trebuie sa observim iniltimea duhovniceascd a lui Avraam
care, desi era pus intr-o situatie deosebit de grea si de tensiona-
td (care ar fi putut tulbura pe oricine), nu-si pierduse nici un
moment nici agezarea launtrica, nici afecgiunea pentru Isaac.
Este foarte relevanti aici atitudinea lui Avraam fatd de fiul
sau, care arata ca ascultarea lui era foarte bine inridacinati in
increderea deplind in purtarea de grija a lui Dumnezeu. Isaac
a exclamat simplu, spunind doar atit: ,, Tatd!”, iar Avraam fii
raspunde imediat, cu duiosie: ,,Ce este, fiul meu?” Isaac era in-
grijorat de faptul cd neavind oaia pentru jertfa, tatal sdu si cu
sine erau in imposibilitatea de a-si duce la bun sfarsit datoria
fata de Dumnezeu. Prin rispunsul pe care i l-a dat, Avraam
ii incredinteaza lui Isaac esenta invitaturii si a mostenirii sale
duhovnicesti: ,,Fiul meu, va ingriji Dumnezeu de oaia jertfei
Sale!” (¢f Fc. 22, 7-8). Avraam {i transmite astfel fiului siu
adevaratul continut al tainei ascultarii, anume incredinta-
rea in purtarea de grija a lui Dumnezeu, singurul lucru in
care un ascultdtor isi afld deplina liniste si asezare. Marturie
pentru acest lucru std felul in care Avraam a insemnat acel
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loc in care S-a ficut ardtat numele lui Dumnezeu i in care
a stralucit Slava Sa: ,Avraam a numit locul acela «Iahve-ire»,
adica, Dumnezeu poartd de griji si de aceea se zice astazi: dn
munte Domnul Se aratd»” (Fc. 22, 14). Aceastd invatitura
este una deosebit de importantd pentru ascultare, deoarece a
te lasa cu totul in mana lui Dumnezeu (dar mai ales a rimane
linistit acolo) este lucrarea ascultitorului desavarsit pentru
cd, asa dupd cum spun Pirintii, Tnsu§i Fiul, T§i afla linigtea in
purtarea de grija a Tatdlui.

5. Lupta lui Iacov cu ingerul (Fc. 32, 24-29)

Acest moment este considerat in traditia monahala ca
fiind cel mai reprezentativ pentru ceea ce este un monah, refe-
rindu-se in special la momentul intrarii lui in viata monahala.

Pe scurt, Cartea Facerii prezintd un moment de cotituri
in viata lui Tacov. Dupa ce slujise 20 de ani in casa socrului
sau, Laban, lacov a vrut si-l pariseasci pe acesta, din cauza
ca fusese ingselat de ,zeci de ori” de el si prin urmare dorea
cu tot dinadinsul sd rupa orice legitura cu el. Aici, Laban
simbolizeazd lumea aceasta care isi arunca mrejele ei asupra
celor care doresc sa se indestuleze cu bogatiile si plicerile ei,
reusind totdeauna si gaseasca legaturile necesare pentru a-i
robi pe cei care cad sub amaigirea ei. Acest lucru se intdmpla
si cu lacov care, pentru a dobandi ceea ce-si dorise, a fost
silit (prin inseldciune) sa munceasci 14 ani pentru cele doua
sotii — Lia si Rahila — §i 6 ani pentru vite (pentru a-si face
propria avere).

Ins3, asa cum se intdmpld intotdeauna in aceastd lume, cu
cat zabovesti mai mult in ea, cu atat te lagi mai usor amagit
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de toate placerile si averile ei, astfel incit ajungi ca in final sa
nu te mai poti dezlipi de ele. Astfel s-a intAmplat si cu Iacov
care, dindu-si seama ca Laban nu-l mai lisa sa plece, a ho-
tarat si fugd pe ascuns. A hotdrat cu alte cuvinte sa-l insele
pe socrul sdu. Puterea si curajul de a face acest pas i-au venit
de la Dumnezeu, Care l-a chemat si se intoarca in pamantul
parintilor sii, spunandu-i: JIntoarce-te in tara parintilor tdi,
in patria ta si Eu voi fi cu tine!” (Fc. 31, 3).

Se vede aici ca lupta de a pérasi lumea este intotdeauna
inegala, depisind puterea omeneasca. Cu toate acestea, in
momentul in care Dumnezeu pune chemarea Sa in inima
omului, acesta capatd puterea nu numai de a parasi lumea,
ci si de a-si schimba felul de vietuire. In aceasti privinta, este
relevantd pentru persoana lui lacov insemnatatea numelui
sau (lacov inseamnd ,,cel care inlocuieste”), deoarece il arata
pe acesta ca fiind cel care a reusit sd schimbe o obisnuinga cu
alta. Faptul ci a plecat fird sa-l anunte pe socrul siu ilustreaza
cum nu se poate mai bine felul in care poate cineva sa faca
acest pas, pentru a parasi lumea. Astfel, Iacov a dat imediat
curs chemadrii lui Dumnezeu, ceea ce subliniaza importanta
ascultdrii primului cuvant si al implinirii lui imediate. Cu cit
intirzie cineva si urmeze chemarea Domnului, cu atit inima
lui se raceste, pierzind puterea de a urma calea desdvarsirii
si limpezimea vederii acesteia. Faptul ci a plecat pe ascuns
aratd ci nu te poti dezlipi de aceastd lume si de obiceiurile ei
decit dintr-o data. Nu poti scapa decit fugind. Aceasta fuga
ne invati alte doud lucruri. Intai de toate suntem invitati s
nu ne luptdm fitis cu diavolul caci vom pierde lupta cizand
in inselarea lui. Insusi Domnul nostru lisus ne-a aritat sensul
in care putem depasi ispita, prin cuvintele: ,Mergi inapoia
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Mea satano!” (Mt. 16, 22). De asemenea, suntem invatati sa
ne luptim din risputeri cu ispita de a ne uita inapoi, deoarece
acela care fuge nu se mai uitd in urma.

Revenind la lacov, il vedem pe acesta trecind noaptea
raul Iaboc (care inseamnd golire, desertare) si ajungind in-
tr-un loc unde, spune referatul biblic, ,riméanéind singur, S-a
luptat Cineva cu dinsul, pini la revirsatul zorilor” (Fe. 32,
24). Acest moment este talcuit ca fiind o teofanie a Vechiului
Testament, adici un moment in care Dumnezeu nu doar Se
aratd omului, ci Se si intdlneste cu acesta. Intalnirea aceas-
ta este un caz singular, prin aceea ca se concretizeaza prin-
tr-o lupta, dar mai ales prin faptul c¢a omul a iesit biruitor.
Dumnezeu, spunandu-i lui Tacov ci a biruit, ii schimba si
numele in Israel.

Sunt citeva aspecte asupra cirora vom zabovi. Observim
mai intéi ci att trecerea riului Iaboc, cit si confruntarea care
a urmat, se fac noaptea. La aceastd prima observatie mai addu-
gam si ca Dumnezeu S-a apropiat de lacov doar in momentul
in care acesta a rimas singur. Gasim aici ilustrat modul in care
isi sdvarsesc monahii nevointa rugdciunii: In primul rind, ei
fac acest lucru noaptea, atunci cind focul amigirilor lumesti
se potoleste (¢f Ps. 41, 11: ,Ziua a poruncit Domnul milei
Sale, iar noaptea, cAntare Lui de la mine”). In al doilea rand,
monahul, pentru a se putea aseza inaintea Domnului si a fi
vizut de Acesta, trebuie sa treaci riul Iaboc, adici si se go-
leascd de grijile lumesti si sd se deserte pe sine prin smerenie.
Apoi el trebuie sa fie singur, sa stea inaintea lui Dumnezeu
fard fatdrnicie §i cAt mai autentic, mai personal, astfel incat sa
considere ci numai el si Dumnezeu sunt pe pamant. In ulti-
mul rind, rugaciunea este tensionatd, de aceea se si cheama
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»hevointd” pentru cd monahul se luptd intai de toate cu sine
insusi, dupa cum spune Sfantul Ioan Scirarul: ,cilugir este
cel ce supune firea sa unei sile neincetate si simgurile sale
unei paze neintrerupte”'¥. Cu toate acestea, adevirata lupta
pe care o duce este cu Dumnezeu si numai dupa ce biruie
lacov primeste un nou nume. Aici Pirintii tilcuiesc aceas-
td schimbare a numelui prin trecerea pragului de la trupesc
(Iacov) la duhovnicesc (Israel). Abia atunci isi incepe, de fapt,
drumul intoarcerii in casa parinteascd; abia atunci el a dovedit
cd a parasit cu adevirat si definitiv lumea, primind un alt
nume, lucru echivalent cu calitatea de ,,cetitean al Raiului”.
Asemadnarea cu tunderea in monahism este evidenta.

Lucrul cel mai important l-am ldsat insd la sfarsit. Este
vorba despre lupta cu Dumnezeu §i mai ales in ce a constat
aceasta. Traditia monahald aratd ci lupta aceasta a constat in
aceea cd monahul refuzi si primeasci darul pe care ceilalti
oameni il socotesc ca fiind cel mai pretios, adica liberul arbi-
tru sau libertatea de a alege.

Alci se vede poate cel mai important aspect al ascultarii,
cel pe care Sfantul loan Scirarul l-a definit prin cuvintele:
»ascultarea este lepadarea judecatii proprii dintr-o bogitie a

judecaii'®”14.

144 SEANTUL [0AN SCARARUL, Scara, cap. I, cuv. 9, p. 67.

15 Talcuirea Pr. Stiniloae: ,Lepidarea judecitii (a discernimantului, a alegerii
proprii), std in a asculta pe cele ce par rele ca fiind bune, precum Avraam impli-
nind porunca de a junghia pe fiul siu, si-a imbogitit fira sd judece ascultarea pe
care o avea de la inceput. Ascultarea de Dumnezeu vine din bogitia intelegerii
adevirate a ceea ce trebuie ficut pentru propria realizare si imbogiteste aceasta
intelegere prin experienta continud pe care o face cel ce ascultd despre propisirea
sa in eliberarea de mandrie” (n.s. 105, pp. 103-104).

146 SEANTUL [O0AN SCARARUL, Scara, cap. IV, cuv. 4, p. 103.
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Monahul face, prin intrarea in manastire, ultima alegere,
renuntind la a mai face orice alta alegere ulterioard. El renun-
td la ratiunea sa proprie pentru cd urmareste si dobandeasca o
ratiune superioard. Renunti la ceea ce-l defineste ca om, pen-
tru a se putea ridica la inaltimea ingerilor, iar cAnd face acest
lucru, Dumnezeu Se arati biruit, pentru cd asta inseamna ca
omul intrd, de buni voie, in voia lui Dumnezeu si face acest
lucru silindu-se pe sine. Hristos Insusi a spus ci ,Imparitia
Cerurilor se ia prin striduintd si cei ce se silesc pun mana pe
ea’ (Mt. 11, 12). De aceea, nu putini au fost comentatorii
care L-au identificat pe Hristos in Persoana (,,Cineva” —v. 24)
Care S-a luptat cu lacov si a fost biruit de acesta din urma,
lucru sustinut si prin cuvintul Mantuitorului, Care a aritat
ca Se lasa pe Sine la urmd pentru a-l face biruitor pe om,
zicand: ,,Adevarat, adevarat zic voua: cel ce crede in Mine va
face si el lucririle pe care le fac Eu si mai mari decat acestea
va face” (In 14, 12). Acest cuvint de pe urmad aratd si ci
Dumnezeu il face pe ascultitor partas incd din aceasta viata
roadelor contemplarii vietuirii dumnezeiesti, introducindu-1
in Tainele Sale. De aceea Dumnezeu, desi nu-i spune lui Iacov
Numele Sdu, il face partas totusi unei alte minuni, aceea de
a se impdrtdsi de binecuvaintarea care se revarsd din Acesta:
»,Numele Meu este minunat. Si zicAindu-i aceasta, L-a bine-
cuvantat acolo” (¢f- Fc. 32, 29).

Aceasta renuntare la voia proprie, sau refuzul monahului
de a primi darul de care toti cei din lume se bucur, este lupta
in care binevoie§te Dumnezeu. Totu§i, aceasta lupté nu este
usoard, nu se face fird o anumitd jertfa, motiv pentru care
Dumnezeu, desi S-a declarat invins, il rineste pe lacov in
coapsa. Acest fapt are pentru ascultare dubld insemnitate.
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Cel mai important aspect este acela ca ascultarea presu-
pune o nevointa continud, la fel cum si durerea provocati de
o rand in coapsa nu poate fi trecutd cu vederea, cu atit mai
mult cu cit iti ingreuiaza si mersul. Aceasta este echivalent
cu a pune mereu inceput bun in ascultare sau la fel cum
atunci cand ai o rana in coapsi ai nevoie de barbitie pentru
a-ti invinge durerea si a-ti continua drumul, tot asa este ne-
voie ca in orice lucru pe care-l sivarsesti sa te birui pe tine.
Un al doilea aspect ce trebuie subliniat este acela ca rana in
coapsa face trimitere la mostenire. Este foarte des intilnita
in Vechiul Testament expresia ,provenit din coapsa lui”'?.
Fiind vorba de o ranid provocati de Dumnezeu, deducem
de aici cd este vorba de mostenirea duhovniceascd, de ,rana”
care nu se vindecd, ci care se transmite fiilor duhovnicesti.
Putem intelege de aici §i pociinta, dar mai ales putem si ve-
dem aici ,intristarea dupd Dumnezeu” despre care vorbeste
Sfantul Apostol Pavel (¢f. II Cor. 7, 10: ,,Caci intristarea cea
dupid Dumnezeu aduce pociintd spre mantuire, fard parere
de riu; iar intristarea lumii aduce moarte”). De asemenea,
coapsa era in Vechiul Testament un semn al juriméintului sau
al figiduintei, deoarece atunci cAnd i se cerea cuiva si faca
un jurdmant sau fagiduinga, i se cerea respectivului si faca
acest lucru punind ména pe coapsa aceluia in fata ciruia (sau
fata de care) se depunea juriméntul (a se vedea: Fc. 24, 9 si

Fc. 47, 29).

7 Vezi: Fe. 15, 4; 35, 11; 46, 26; 49, 10; 50, 23; Deut. 28, 57; Jud. 8, 30;
IIRg. 7,12; 16, 11; III Rg. 8, 19; II Par. 6, 9; Iov 19, 17.
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6. Rugiciunea din Gridina Ghetsimani

(Mt. 26, 36-45; Mc. 14, 32—41)

Niciodatd nu a reprezentat pe vreo scend o persoand in
chip atat de real toatd omenirea, ca lisus in Ghetsimani. Pe
scena aceea universald, pe care fiecare din noi a fost prezent
prin voia lui lisus Hristos, s-a decis in bine soarta tuturor
celor ce vor si traga consecinte pozitive pentru ei, toti au
dobandit suprematia asupra picatului si a mortii'.

Inainte de Patima Sa, Hristos Si-a aratat dorinta Sa cea
mai fierbinte, care cuprinde si scopul pentru care a venit in
lume si anume ,.ca toti sa fie una, dupa cum Tu, Pirinte,
intru Mine si Eu intru Tine, asa si acestia in Noi sa fie una,
ca lumea si creadd ca Tu M-ai trimis” (In 17, 21). Aceasta
cuprinde in sine esenta voii lui Dumnezeu-Tatal de unde re-
zultd ca si ascultarea Fiului are ca si continut unirea oamenilor
intre ei si cu Dumnezeu.

In episodul din Gridina Ghetsimani se poate observa
cel mai bine aceastd vointd a Tatalui, pe care Fiul Si-a asu-
mat-o dureros, dar deplin. Sfasierea launtrica a lui Hristos a
atins atunci maximul de intensitate, deoarece El, Care a luat
asupra Sa pdcatul intregii omeniri, a trebuit sd ia odata cu
acesta si responsabilitatea lui. Atunci, stind inaintea Tatédlui
pentru a mijloci iertarea oamenilor pentru picatul departarii
de Dumnezeu si al inrobirii de buni voie fatd de pacat, Fiul a
fost nevoit sa indure in mod desavarsit rusinea pentru toate
pacatele omenirii, fiindc El a luat asupra Sa responsabilita-
tea pentru ele. De aceea si privirea Tatalui, plind de repros

18 Pr. D. STANILOAE, [isus Hristos sau restaurarea omului. .., p. 231.
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fatd de omenire pentru depirtarea ei picitoasa, era acum
indreptatad spre Fiul Siu. Atunci a inceput si simta Hristos
»parasirea’ de citre Tatil, care insemna de fapt parisirea (ca
si departarea) pe care le triia intreaga omenire. Dar aceastd
privire plind de repros a Tatalui era indreptata asupra péca-
tului omenirii si nu asupra Persoanei Fiului. Este, dupi cum
spune Pirintele Stiniloae,

,0 pardsire si o iubire in acelasi timp pentru ci actul lui
lisus de asumare a picatului strdin, este un act de suprema
valoare eticd si implinirea lui este in acelasi timp o implinire
a voii Tatalui, o ascultare a Lui. Tatil paraseste pe lisus, dar il
paraseste indurerat si durerea aceasta este expresia iubirii Lui.
F1 1l lasi si sufere pentru picatul care nu este al Lui, dar su-
ferinta aceasta Il doare si pe El. Cu dreptate spune Bulgakov
cd «trista noapte a Ghetsimanilor reprezintd tristetea intregii
Sfintei Treimi»'®. Omenirea Sa, pirasitd de Dumnezeu si
lasatd sa sufere pentru picat, s-a simtit sfarsitd in noaptea
Ghetsimanilor si in sudori de singe a strigat citre Tatal: «De
este cu putintd, treacd acest pahar de la Minel»”".

Cu cat iubesti mai mult pe cineva, cu atdt mai insupor-
tabild iti este suferinta acestuia, de aceea Hristos in Gradina
Ghetsimani a simtit (ca om mai intai, dar om care simtea
iubirea Fiului fatd de Tatal) cd puterea Sa omeneasca nu era de
ajuns pentru a merge mai departe, asa incata strigat: ,Parintele
Meu, de este cu putinta, treacd de la Mine paharul acesta!”
Acest strigat aratd nu doar o neputintd a firii omenesti, ci §i 0
chenoza de negriit a Celui fara de pécat, Care a trebuit s ia

19 Sergius BuLgakov, The Lamb of God, trad. Boris Jakim, Eerdmans, Grand
Rapids, 2008, p. 370.
150 Pr. D. STANILOAE, [isus Hristos sau restaurarea omului..., pp. 363-364.
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asupra Sa pacatul. Celui pacatos, pacatul nu i se pare o povara
de nesuportat, celui drept insd aceastd murdarie i se pare cu
totul de neacceptat. Prin urmare, Hristos a luat asupra Sa
pacatul lumii ca pe ceva cu totul striin si cu totul respinga-
1 jar prin faptul ca asuméindu-Si acest picat a trebuit
sa suporte si departarea de Dumnezeu-Tatil, aceasta durere
I-a devenit insuportabila, astfel incit chinul Lui si strigatul
care a izbucnit din el au fost cu totul indreptatite. Picatul
trebuia asumat pana la capat §i impreund cu toate urmarile
lui. Dacd nu intelegem asa, suntem in pericolul ciderii in
dochetism, dar ar insemna totodati ci nu credem ci Hristos
a rascumparat zo¢ pacatul lumii. Prin urmare, Mantuitorul a
baut paharul pana la capit si nediluat, biruind astfel pacatul
intregii omeniri in Persoana Sa. Acest lucru a fost rezultatul
supunerii voii Sale omenesti voii lui Dumnezeu-Tatal si astfel,
Noul Adam, spunénd aceste cuvinte: JInsinu precum voiesc
Eu, ci precum Tu voiesti” (¢f- Mt. 26, 39; Mc. 14, 306), l-a
ridicat pe intdiul Adam din neascultarea sa.

Tn ascultarea Sa de voia Tatilui, Hristos a aritat puterea
iubirii Sale care a biruit si pacatul si care, recapitulind intreg
neamul omenesc, a adus biruinta /ntregului Adam asupra pa-
catului si a mortii. ,Dar jubirea are multe forme de a se ma-
nifesta, dupa tintele pe care le urmareste. Uneori se manifestd
in smerenie si suferintd. Dar si prin forma aceasta iubirea isi
aratd puterea. [ubirea in smerenie si suferintd a Dumnezeu-
Omului a spalat pacatul omenesc, a desfundat drumul de la
Dumnezeu la om si viceversa”*%.

tor

LS. Burgakov, The Lamb of God..., p. 360.

152 Pr. D. STANILOAE, [isus Hristos sau restaurarea omului. .., p. 366.
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Cand esti in acord deplin cu voia Tatalui vrei, la fel ca si
El, ca ,toti oamenii sa se mintuiasca” (I Tim. 2, 4) si atunci
simti dureros departarea lor de Dumnezeu. Conform prin-
cipiului ipostatic sadit in om de citre Dumnezeu, fiecare om
poate participa la firea sau natura celuilalt, putind sa recapi-
tuleze in sine, in persoana sau ipostasul sau, toati firea ome-
nirii (desigur, nu in mod deplin ca Hristos, ci impdrtit, ne-
desdvarsit). Aceasta participare la firea celorlalti nu inseamna
cd se anuleazd in vreun fel personalitatea fiecarui om in parte
(cici vorbim despre fire, nu despre persoand), ci cd avem pu-
terea de a activa in celilalt — intr-un sens sau altul, in bine sau
rau — puterile sufletesti ale aceluia. Vorbind despre ascultare,
putem afirma ci un adevarat ascultitor poate trezi in cel cu
care intrd intr-o relatie mai strinsi capacitatea de a se supune
voii lui Dumnezeu, imbinind-o cu dorul dupa unirea cu EL
Fiind calea citre smerenie, desigur ca prin aceastd participare,
ascultarea se aplici cu atit mai mult la transmiterea (inteleasa
ca molipsire) si trezirea puterii esentiale si definitorii a firii
omenesti, care este smerenia, deoarece ,,umanul a fost creat ca
un mod smerit de triire a divinului”*’. Astfel putem intelege
spre lucrare cuvintul Avvei Paisie: ,[...] Du-te, lipeste-te de
omul care se teme de Dumnezeu i, apropiindu-te, te vei in-
vita si tu a te teme de Dumnezeu”®. Prin urmare, rim4nand
in ascultare de voia lui Dumnezeu, putem si fim in ascultare
si de fratii nostri si impreund si-1 refacem pe Adam cel din-
tru inceput. Sfintul Sofronie Saharov spunea ci omul doar
printr-o rugiciune asemenea celei din Gradina Ghetsimani,

153 Pr. D. STANILOAE, Chipul nemuritor. .., p. 561.
154 Patericul egiptean, ,Pentru Avva Pimen”, p. 174.
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in care Hristos S-a rugat pentru intreaga lume ca pentru Sine
Insusi, poate cuprinde in experienta sa personali ,adevirul
fiintial al «celei de-a doua porunci» (Mt. 22, 39; Mc. 12, 31):
intregul Adam devine un singur Om-Omenire”".

Pirintii, in numeroase rinduri si in multe feluri, ne invata
ci firea noastrd nu se poate largi decit prin smerenie. Doar
omul smerit isi poate lirgi firea astfel incét in el si poatid
incapea atit lumea intreagd, cit si darurile Duhului Sfant.
Dar aceastd smerenie nu se poate invita decit de la Hristos,
prin unire cu El, asa dupi cum El a spus: ,,Tnvé;a;i-vi de la
Mine, ca sunt bland si smerit cu inima!” (Mt. 11, 29). lar
calea prin care Hristos S-a smerit pe Sine, este cea pe care ne-a
ardtat-o Sfantul Pavel: ,,S-a smerit pe Sine, ascultitor fican-
du-Se pana la moarte, si inca moarte pe cruce” (Filip. 2, 8).
Prin urmare, daci este cineva care nu-l poate purta pe fratele
sdu curat in inima sa, care inca mai are ceva impotriva cuiva,
acela nu este in ascultare! Si iardsi, doar daca te silesti sa faci
ascultare poti si-i porti in inima ta pe toti, asa cum sunt ei.
Tradigia ascetica ne invata ca, pentru a ne asemana cu Hristos,
trebuie s ajungem la masura in care si nu putem purta pe
nimeni murdar in inima noastrd. Fiul lui Dumnezeu ne-a
ardtat prin smerenia Sa calea citre indumnezeirea tuturor
oamenilor adunati intr-un trup, in trupul Lui Tainic.

Din acest model biblic al ascultdrii din Rugiciunea din
Gradina Ghetsimani se poate contura o caracteristici foarte
importantd a ascultarii, care a fost insuficient sau aproape
deloc subliniati de literatura teologici a zilelor noastre. Este
vorba de faptul ca ascultarea are ca scop principal mintuirea

155 Arhim. Sofronie Sanarov, Vom vedea pe Dumnezeu. .., p. 286.
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tuturor oamenilor si ea lucreazi in special iubirea dintre oa-
meni si unirea dintre ei ca frati. Nu trebuie inteleasa ascultarea
ca fiind o nevointa sau lucrare personald, a unui singur om,
avind ca scop desivarsirea acestuia ca persoand. Ascultarea
nu este un act pe care il facem in izolare, iar legatura dintre
ascultare si iubirea fatd de toti oamenii, de fntreg Adamul,
este indisolubili. Ascultarea adevirati, autentici — care ne
face asemenea lui Hristos — este aceea care isi asuma nu doar
pacatele proprii, ci si pe ale altora, dar care (si) in suferinta
ei isi aratd adevarata putere care-i vine din iubire, pentru ca
ea ne poate mantui nu numai pe noi, ci si intreaga omenire.

7. Pescuirea minunati — A treia aratare a lui Hristos

de dupa Inviere, de la Marea Tiberiadei (In 21, 2-13)

Acest moment expus de Sfantul Evanghelist Ioan descrie
a treia aratare a lui lisus Hristos, de dupa Inviere, inaintea
ucenicilor Sii. Pe scurt, doud sunt detaliile care ne atrag aten-
tia si care ne dezviluie alte doud aspecte sau caracteristici
ale ascultirii.

Mai intéi de toate observim ci cel dintii Apostol care
L-a recunoscut pe Méntuitorul, spuniand ca ,Domnul este!”,
a fost ucenicul cel mai iubit al lui Hristos, cel care era si cel
mai ascultdtor, anume Joan. Tot el este acela care, alergind,
a ajuns inaintea lui Petru la mormént. Atunci, loan a alergat
inaintea lui Petru (In 20, 3) si ,ascultarea s-a pus aici inaintea
pociintei. Cel dintéi, ajungand inainte, inchipuie ascultarea,
cellalt inchipuie pocdinta”°. Este de retinut aici cd loan, si

156 SEANTUL [0AN SCARARUL, Scara, cuv. V, p. 165.
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aici la fel ca si atunci la mormant, nu s-a grabit sa alerge citre
Mantuitorul, asa cum a ficut Petru, ci, dimpotrivd, acum ca
si atunci, s-a multumit s rimana pe loc. De aici observim
ci un adevirat ascultitor, prin relatia speciald, foarte strinsa
pe care o are cu Pirintele sdu, fiindu-i acestuia foarte famili-
ar, este primul care-si recunoaste Pirintele fari a avea vreun
dubiu. De asemenea, familiaritatea pe care o are cu Pirintele
sau il hraneste in mod nevazut, motiv pentru care el nu simte
nevoia sd se grabeascd spre Pirinte si, in felul acesta, vedem
cum, pentru ascultitor, depirtarea de Parintele siu nu devi-
ne prilej de iesire din asezarea sa launtrica sau, mai bine zis,
depirtarea i se face ascultitorului apropiere.

Mai putem intelege din acest moment si o alti calitate a
ascultdrii, anume aceea ci miretia ei o ridica deasupra oricarei
minuni. Petru avea experienta ascultirii de Invigitorul siu
dintr-o situatie similara acesteia de acum, cind, la cuvan-
tul lui Hristos de a arunca mreaja mai la adanc, a raspuns:
,,Tnvigétorule, toatd noaptea ne-am trudit si nimic nu am
prins, dar, dupd cuvantul Tau, voi arunca mrejele” (Lc. 5, 5)
si a vazut cu ochii sii minunea lucratd pentru ascultarea
pe care a ardtat-o fatd de cuvintul Domnului. Acum, fird
sa mai intrebe nimic, a ascultat fird sovaiald de cuvantul
Mantuitorului Hristos i a fost martor la aceeasi minune ca
si odinioara. Important pentru noi in ceea ce priveste ascul-
tarea este sa observam ce s-a intAmplat atunci cind Apostolii
au ajuns pe tirm. Atunci L-au vazut pe Mintuitorul Care,
desi mai inainte le ceruse ucenicilor ceva de méincare, acum
avea Inaintea Lui peste proaspit fript. Este de la sine inteles
cd acest peste fusese prins de citre Hristos in mod minunat,
fiind cu alte cuvinte un rod al minunii savarsite direct de
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citre Dumnezeu. Cu toate acestea, Hristos le spune uceni-
cilor Sai aceste cuvinte: ,,Aduceti din pestele pe care l-ati
prins acum!” (In 21, 10). Putem intelege de aici ca Hristos
a pus ascultarea mai presus decit minunile. Citim in Pateric
o intimplare asemandtoare in care unui frate i-a poruncit
Pirintele sau ca sd ude un bég infipt in pimant. Ascultand
fratele de cuvintul Parintelui si udind acel bat in fiecare zi,
dupa trei ani a rodit batul. Atunci Parintele s-a minunat foar-
te tare si chemandu-i pe toti fratii, le-a pus inainte fructele
zicAndu-le: ,Luati si mincati rodul ascultarii”"’.

Din cele spuse mai sus rezulta ca ascultarea se ridica dea-
supra oricdrei minuni pentru ca ea lucreazi asemanarea si
unirea cu Hristos, sau indumnezeirea, care depé§e§te orice
altd minune savarsitd pe pimant.

8. Buna Vestire (Lc. 1, 26-38)

Daca ar fi sd ciutdm un cuvént care si poatd cuprinde
in sine toati ascultarea omenirii, atunci cu siguranta acel
cuvant este ,,Fie” pe care l-a rostit Maica Domnului si prin
care intreaga lucrare de mantuire a lumii — sau ascultarea
Fiului de Tatal — si-au gisit intrarea pe fagasul aflat in gindul
lui Dumnezeu. De aceea am gasit de cuviintd si incheiem,
sau mai bine zis s incununam acest capitol cu ascultarea
Maicii Domnului.

Odinioara, o Fecioari i-a rispuns Tngerului trimis la ea
de Dumnezeu aceste cuvinte: , Iatd roaba Domnului. Fie mie
dupi cuvantul tdu!” (Lc. 1, 38), si atunci s-a intAmplat cu ea

157 Patericul Mare, ,Despre ascultare”, p. 685.
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tot ceea ce Gavriil Arhanghelul ii spusese: ,Duhul Sfant Se
va pogori peste tine si puterea Celui Preainalt te va umbri;
pentru aceea si Sfantul care Se va naste din tine, Fiul lui
Dumnezeu se va chema” (Lc. 1, 35). In urma acestui raspuns
Dumnezeu a putut si-Si inceapa lucrarea Sa de méntuire a
lumii, iar omul s-a putut intoarce in inima lui Dumnezeu, a
putut reintra in gindul Lui.

Ascultarea realizeaza unirea dintre Parinte §i ucenic, pen-
tru ci face lucrarea iubirii. In fapt, ascultarea presupune o
sinergie avind drept continut iubirea. Este ,porunca” din
iubire a Parintelui care se intilneste cu ,implinirea” uceni-
cului ca raspuns iubitor. De fapt amandoi se afli in ascultare
si aceasta este adevirata fire a omului.

Piarintele este dupa chipul Tatilui, insa in acelasi timp
este si dupd chipul Fiului. Atunci cind ,porunceste”, cand
transmite primul cuvant, aratd in el pe Tatal, caci aceasta este
,ascultarea” lui. Cand il indruma pe ucenic prin invatituri,
dar mai ales prin exemplul personal, atunci este dupa chipul
Fiului, cici il indruma pe ucenic citre Tatal (¢f In 16, 23—
26; I Cor. 15, 28). Ascultarea restaureaza omul, reasezin-
du-l in firea lui. La fel s-a intAmplat si la Buna Vestire: o
impreuni-ascultare!

Ascultarea Fiului s-a unit cu ascultarea Maicii: impre-
und-lucrare, ca o impreuni-nastere. Luand trup din Maica
Domnului, Hristos S-a nascut pe Sine, in sensul ca Si-a for-
mat singur trupul, cdci era nevoie ca in aceasta Intrupare si
existe si componenta ,facerii’, ca in cazul lui Adam. Dar,
prin interventia Sfintei Treimi (,Duhul Sfant Se va pogori
peste tine si puterea Celui Preainalt te va umbri” — Lc. 1, 35)
si Maica Domnului a fost renascuta. In aceasta gasim si
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explicatia evolutiei raspunsului ei la invitatia Arhanghelului,
de la rezistentd (aproape de refuz), pini la acceptare. Ea a
simtit nu doar prezenta Fiului lui Dumnezeu in ea, ci si lu-
crarea Lui, de aceea acceptarea ei a insemnat de fapt intrarea
ei in impreuna-lucrare cu Fiul lui Dumnezeu, care insem-
na impreuna-ascultare fatd de voia Tatalui. Astfel, rispunsul
iubitor al Fiului la ,trimiterea” de citre Tatal a lucrat si in
Maica Domnului ascultarea, reficindu-i acesteia ,,rodnicia
firii umane” sau capacitatea de a da raspunsul cuviincios la
chemarea lui Dumnezeu:
Niscandu-Se ca om din Fecioari, Fiul lui Dumnezeu a dat
aceasta tdrie nu numai chipului Sau uman, ci si Fecioarei
in mod deosebit, prin Duhul Siu cel Sfant, reficind in ea
rodnicia firii umane. [...] Prin aceasta, ea este ca un templu
viu si insufletit al CuvAntului si Fiului, Care isi traieste
si ca om toata jubirea de Fiu fatd de Tatdl, dar si iubirea
Tatalui fatd de El ca om, i, prin El, fatd de toti oamenii si,
in primul rind, fatd de Maica Lui. Ea este negriit de uniti
cu El, participind intr-un fel, prin simtirea spiritualizata,
la Tntruparea Lui mantuitoare, iar dupi nastere, la toate
actele Lui mAntuitoare!®.

Prin urmare, acel ,Fie!” al Maicii Domnului este rezul-
tatul impreuna-lucririi dintre Fiul lui Dumnezeu si Maica
Domnului, oglindindu-se in el ascultarea conjugati a Fiului si
a Maicii fatd de Tatal. Maica Domnului, prin ascultarea ei de-
savarsitd, a putut da nastere Fiului lui Dumnezeu Cel Singur
adevirat Ascultator, raminind intr-o vesnica si deplind lega-
turd cu El, devenind prin aceasta ea si Maica noastr, a tuturor

158 Pr. Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor..., pp. 599-600.



ASCULTAREA - TAINA VIETUIRII IN HRisTOS 135

celor botezati in Numele Lui. ParticipAnd in mod direct la

toatd lucrarea de méntuire a lui Hristos asupra noastra, Maica

Domnului devine parte si la ascultarea de care ne impértdsim

prin unirea cu Hristos. De fapt, prin ea (si doar prin ea) ajung

la noi — cei care alcatuim trupul lui Hristos — toate energiile

dumnezeiesti care iradiazd din Capul Bisericii — Hristos:
Mama lui lisus poarta in chip nemijlocit Capul cel mai
presus de intregul corp, iar prin rang este direct a doua
dupi Cap. [...] Acest Gat plicut lui Dumnezeu si scinte-
ind de dumnezeiescul Duh, singur mai presus de tot cor-
pul, este mijlocitor si inel de legatura intre Cap si Corp'.
De aici urmeaza ci nici un membru nu poate si ajunga la
impartasirea puterii de viaga care coboara din Cap, nici si
se uneasca cu Capul altfel decit prin Gatul dumnezeiesc,
asa cum nu poate veni la Capul lui Hristos, la Dumnezeu
si Tatal, decat prin Hristos Capul nostru'®.

In cazul nostru al oamenilor, viata poate fi transmisa
doar prin nagtere, de aceea noi putem spune ci in Biserica
primim o altd nastere, ,,de sus”, intrind intr-o altd viatd, cea
prin care suntem pdrtasi, prin har, la viata lui Hristos. Dar
Hristos este ascultare §i noi nu putem intra in Viata decit
prin ascultare, de aceea si spunem ci ascultarea este viata, iar
neascultarea este moarte sau, mai bine zis, ca ascultarea este
adevirata fire a omului celui nou intru Hristos. Dar Hristos

15 TeoraN AL NICEEL , Tratat despre miretiile negraite ale Maicii Domnului si
despre Taina Intruparii lui Dumnezeu cu binele ultim si cauza finali a tuturor
existentelor”, cap. X, in diac. loan 1. Ici jr., Maica Domnului in teologia secolului
XX si in spiritualitatea isihasti a secolului XIV: Grigorie Palama, Nicolae Cabasila,
Teofan al Niceei, Editura Deisis, Sibiu, 2008, p. 545.

10 Teoran AL Nicke1, Tratat despre maretiile negriite ale Maicii Domnului. . .,

pp. 545-546.



136 ProrosiNngHEL Hrisostom Crucru

este in veci si om, si Dumnezeu, si El »isi pastreaza consti-
inta de Dumnezeu in patimirea cu trupul si constiinta de
om in savarsirea lucririlor dumnezeiesti”*®'. Prin urmare,
noi prin ascultare devenim partasi firii Lui dumnezeiesti si
astfel, ascultarea noastrd aici pe pimént ne diruieste o alta
viatd, prin care nu mai suntem ,straini si locuitori vremel-
nici, ci suntem impreuna cetdteni cu sﬁngii si casnici ai lui
Dumnezeu” (Ef. 2, 19). Dar acest lucru a devenit (si devine
mereu) posibil doar prin ascultarea Maicii Domnului, prin
raspunsul ei care ne-a deschis intrarea in Tmpérégie: Slata
roaba Domnului, fie mie dupa cuvantul Tau!”

161 Pr. D. STANILOAE, Chipul nemuritor..., p. 560.



SUPUNERE, BLANDETE $I LIBERTATE
IN ASCULTARE

Cand vorbim despre ascultare in manastire, folosim doud
concepte care descriu, de fapt, doud aspecte diferite ale ascul-
tarii, care ar trebui agsezate intr-o succesiune, asemenea unor
trepte. Dar, aceste trepte le punem, de obicei, pe acelasi plan,
ceea ce aratd o intelegere defectuoasd a ascultirii in general.

Desi sunt doua aspecte diferite intre ele, nu trebuie si
cidem in greseala de a crede ci ele se completeaza. Cu toate
acestea noi ciutim si le implinim ca pe doud surori, ca pe
unele care sunt egale intre ele, desi este o distanta foarte mare
de la una la cealaltd. Este o ascultare inteleasa ca supunere,
un fel de roboteald sau o insircinare, o lucrare care ti-a fost
incredintata si de care depinde bunul mers al manastirii. Noi,
cAnd pasim pragul manistirii, o facem cu constiinta ca facem
acest lucru pentru Dumnezeu, de aceea exista si acest indemn
foarte des intalnit in viata de mandstire: , Fiecare pas pe care
il faci in manastire, si-1 faci pentru Dumnezeu!” Acesta este
motivul pentru care orice lucru, oricit de mic ar fi el, este
implinit in mandstire cu supunerea datorati lui Dumnezeu si
astfel aceste insarcindri primite din partea conducerii minis-
tirii primesc numele generic de ascultare (de aceea se spune cd
ai ascultare de bucitar sau ascultarea de iconom sau ascultarea
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de brutar s.a.m.d.). Apoi, mai este cealaltd fatetd a ascultarii
numitd de obicei ascultare dubovniceascd, datorita faptului ca
despre ea vorbim atunci cind ne referim la voturile depuse,
la figiduinta facutd inaintea lui Dumnezeu. Cu alte cuvinte,
o numim duhbovniceasci pentru ci socotim ci de ea depinde
cresterea noastrd duhovniceasca in special si mantuirea noas-
trd in general. Prin urmare, vorbim despre doua aspecte ale
aceleiasi ascultiri: un aspect trupesc si unul dubovnicesc.

In ministire se face de multe ori confuzie intre aceste
doud aspecte si din comoditate si/sau nestiinta, dar si din
cauzi ci nu ne dim seama de adevarata valoare a ascultarii.
Aspectul duhovnicesc al ascultarii poarta in sine esenta ascul-
tarii, de aceea o putem numi ascultare impdriteasci. O pu-
tem numi astfel datoriti faptului ci Insusi Hristos Imparatul
lumii ne-a adus-o, aritdnd-o a fi mai presus de tot ceea ce
este omenesc, chiar daca ni se pare a fi adevirat sau drept. El
Insusi a aritat ascultarea ca fiind insemnul Siu impiritesc
atunci cind a zis: ,,Judecata Mea este dreaptd, pentru ci nu
fac voia Mea, ci voia Celui care M-a trimis” (In 5, 30). Si tot
ceea ce vine de la Tatal desdvarsit este: ,, Toatd darea cea buna
si tot darul desévarsit de sus este, pogorindu-se de la Pirintele
luminilor” (TIac. 1, 17).

Celilalt aspect al ascultdrii, aspectul trupesc sau supunerea
(inteleasd dupd cum am zis mai mult in sens administrativ)
este — ca sd ne exprimdm intr-un mod mai plastic — tot ascul-
tarea aceasta impariteascd, dar dezbricatd de toate insemnele
imparitesti. Dar, desi este lipsitd de insemnele imparitesti, ea
are inci putere, cici pe chipul ei rimane intiparitd nobletea
dintru inceput. Aceastd putere pe care o are ascultarea tru-
peascd este motivul pentru care suntem tentati si credem ca
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pentru mintuire ne este suficient sa fim doar supusi, si ne
rezumam cu alte cuvinte la indeplinirea simpla a indatori-
rilor noastre zilnice. Dar aceastd suficienta este nascitoare,
prin superficialitate, a auto-suficientei si a inchipuirii de sine,
care este maicd a mandriei. Asa se face cd, desi rimanem (cel
putin pentru o perioadd) pe ,linia de plutire”, in final ne
vom rezuma doar la a ne implini datoriile noastre zilnice
si, chiar daci simtim cd din aceastd lucrare primim in mod
sensibil putere, intrim hotarat pe un drum viclean, inseli-
tor (cf- Ps. 72, 18, 20: JIntr-adevir pe drumuri viclene i-ai
pus pe ei si i-ai doborét cAnd se indltau [...] Ca visul celui
ce se desteaptd, Doamne, in cetatea Ta chipul lor de nimic
l-ai ficut”) care ne indepirteaza pe nesimtite (dar sigur) de
tinta noastra de a deveni ,,ingeri in trup”. Dimpotrivd, vom
deveni doar trupuri, ceea ce, in mod sigur, ne va indepirta si
de Dumnezeu Care a zis: ,Nu va ramane Duhul Meu pururea
in oamenii acestia, pentru ci sunt numai trup” (Fc. 6, 3).
Primul semn al acestei alterari a ascultirii noastre — care nu
este in esenta decit o schimonosire a chipului lui Dumnezeu
din noi — este indepirtarea de Parintele duhovnicesc, care este
chipul vazut, sensibil al prezentei lui Hristos in viata noastra.
Aceastd indepartare se face simtitd mai ales in ricirea fatd
de slujbele bisericesti si indepartarea de Spovedanie, si chiar
in fuga de Pirinte. Este firesc sd gindim asa, de vreme ce
ascultatorul se limureste in cuptorul marturisirii gindurilor
fata de Parintele sdu, aceasta fiind i cea despre care s-a spus
ci este legitura ascultdrii, si pe bund dreptate, caci ea este
cea care garanteaza cd relatia dintre Pirinte si ucenic urci in
mod neabitut pe culmile desavarsirii duhovnicesti. Cel care
aleargi bine, ,,nu ca la intdmplare”, si se luptd, ,,nu ca lovind
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in aer” (¢f I Cor. 9, 26), incepe si simtd lucrind in el un
anumit discerndmant duhovnicesc, ajutindu-l sa inteleaga
cd adevirata comoara pe care trebuie s-o pastreze, esentialul
in ascultare, este relatia filiala fata de Parintele sau. Acest
fericit ascultator primeste nu doar aceasta intelegere inaltd,
ci si puterea de a pastra acest esential, fiind in masura sa-1
odihneasci pe Pirintele siu si prin acesta pe Dumnezeu Insusi
Care i-a trimis acest Parinte, zicind: ,,Adevirat, adevarat zic
voud: Cel care primeste pe cel pe care-1 voi trimite Eu, pe
Mine Ma primeste; iar cine Ma primeste pe Mine primeste
pe Cel ce M-a trimis pe Mine” (In 13, 20).

O astfel de ascultare trupeasci, sau mai bine ar fi s-o
numim roboteald sau robie, nu este in mésura sa te curete de
pacatul cel vechi al neascultarii; ea nu iti poate aduce innoi-
rea prin plata datoriilor, caci nu este rastignire: ,,Cunoscand
aceasta, ci omul nostru cel vechi a fost ristignit impreuna cu
El, ca sa se nimiceasca trupul pacatului, pentru a nu mai fi
robi ai pacatului” (Rom. 6, 6). Aceastd supunere, desi iti da
iluzia unei achitiri a datoriilor, nu face decit sd améne plata
acestora. Nu este in stare monahul, cel care se lasa amagit de
aceastd aparentd ascultare, sa deosebeasci lucrurile, traind de
parca nu ar cunoaste ca sunt doua feluri de supunere, una
fata de trup, spre moarte si una fata de Duh, care este viata:
»Au nu stiti cd celui ce va dati spre ascultare robi, sunteti robi
aceluia caruia v supuneti: fie ai pacatului spre moarte, fie ai
ascultdrii spre dreptate?” (Rom. 6, 16). Daci totusi monahul
se cerceteazd mereu pe sine incercind sa patrundi cu privirea
mintii daca se comporta ca un fiu sau ca o sluga si cum are
inima fatd de Parintele siu — de fiu sau de slugd —, atunci va
iesi cu multd usurintd din acest lat inseldtor, auzind in inima
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sa: ,Astfel dar, nu mai esti rob, ci fiu; iar de esti fiu, esti si
mostenitor al lui Dumnezeu, prin lisus Hristos” (Gal. 4, 7).

Nu trebuie sa confundim bunitatea lui Dumnezeu cu
toleranta fatd de pécat (ceea ce ar fi un semn al dispretului
nostru fatd de judecata dumnezeiascd), ci trebuie, asa cum
spunea Sfantul Pavel, sd o folosim spre pociinti: ,,Sau dispre-
tuiesti tu bogdtia bundtatii Lui si a ingdduintei si a indelungii
Lui rabdiri, nestiind ca bunitatea lui Dumnezeu te indeamna
la pociintd?” (Rom. 2, 4). Sfantul Pavel ne avertizeaza ci
acesta este un drum avind dublu sens, putind prin urmare sa
ne conduci (si) la pierzare: ,,Dar dupd invartosarea ta si dupa
inima ta nepocdita, iti aduni mAnie in ziua maniei sia ardtdrii
dreptei Judecati a lui Dumnezeu, Care va rasplati fiecaruia
dupai faptele lui” (Rom. 2, 5-6). A te lisa amigit de faptul ca
Dumnezeu nu iti cere acum socoteald pentru datoriile omului
vechi este semn al invartogarii inimii (specificd unui rob lipsit
de inaltimea gandirii fiului) si al instrdinarii de libertatea pe
care ti-a cAstigat-o Dumnezeu, ficindu-se ca o intoarcere de
bunavoie in lanturile robiei (II Pt. 2, 22). Este prin urmare
un semn al barbétiei lupta impotriva inseldtoarei comoditati
pe care ne-o oferd aceastd trupeasca fiicd vitregd a ascultarii si
spre aceasta vine si indemnul Sfantului Pavel: ,Stati deci tari
in libertatea cu care Hristos ne-a ficut liberi si nu va prindeti
farasi in jugul robiei” (Gal. 5, 1).

Harul adevarat, care este viata si este putere, nu poate
veni decit urménd aceastd legaturd a ascultarii (adica a #i-
miterii) care porneste de la Dumnezeu-Tatil se continud prin
Dumnezeu-Fiul pe Care Tatél L-a trimis, apoi prin Pirintele
duhovnicesc (sau intdistatatorul) pe care Hristos l-a asezat
in acest loc si ajungind pana la ucenic: ,Adevirat, adevarat
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zic voua: Cel care primeste pe cel pe care-l voi trimite Eu, pe
Mine Ma primeste; iar cine Ma primeste pe Mine primeste
pe Cel ce M-a trimis pe Mine” (In 13, 20). Firul acesta al
ascultdrii sau al trimiterii rimane puternic (fara sa poata fi
rupt) atita timp cat se face de bunivoie, avind pecetea iubirii.
De aceea Parintii spun ci semnul nemincinos al adevaratei
ascultiri (sau al adevaratului ascultitor) este odihna intiis-
tatatorului: ,,Sa-1 odihnesti pe Parintele tau!” auzim adesea
in manistire. S nu fie tensiune intre tine §i Pirintele tau,
astfel incat el sa nu fie nevoit niciodati sa-ti impund voia
sa. Atunci cAnd te opui, cind tii la voia ta, intinzi firul as-
cultarii si el se va rupe in curind, pentru ci nu are pecetea
iubirii care sa-l intareasci. Atunci nu este odihnd in inima
Piarintelui, caci un tatd nu poate avea odihna atita timp cit
in sufletul copilului sdu nu este pace si liniste (chiar daca este
din vina lui!), iar in aceasta privintd, nimic nu poate intrece
sensibilitatea inimii parintesti: ea va simti intotdeauna starea
interioara a ucenicului!

Pirintele aude din gura Pastorului Cel Bun: ,Ma iubesti tu
mai mult decit acestia? [...] Paste mieluseii Mei” (In 21, 15),
si astfel Pirintele trebuie sd duci in spate oaia cea raticita
pana la limanul cel bun. Ucenicul poate si-i usureze ,,mun-
ca’ (aici ar trebui sa citim ,,ascultarea”, cici este o insircinare
ce vine din partea lui Dumnezeu in mod direct, nemijlocit),
»lasindu-se usor” in voia lui (sau, ca si folosim o alta expresie
specifica mediului monahal, ,,ca lutul in mana olarului”) sau,
dimpotrivd, poate si i-o ingreuneze, tinind la parerea sau la
priceperea lui, cu alte cuvinte: ,lasindu-se greu”. De aici vine
expresia ,a-1 odihni pe Parinte”, de la felul in care isi duce
Pirintele povara. Cred ci pentru el (pentru Pirinte) s-a zis
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cuvantul acesta: ,,Lasi-ma ca s ma odihnesc, mai inainte de a
ma duce si de a nu mai fi” (Ps. 38, 18). Este mult mai impor-
tant pentru Parinte sd simtd odihna din timpul vietii, inainte
de a se prezenta inaintea lui Dumnezeu, pe atit de important
pe cit inseamna pentru el mintuirea ucenicului, care se vede
de aici, se cunoaste dupi felul in care este sau nu in asculta-
re (daci este usor sau greu, dacd este prilej de odihna sau de
necaz). Este dupd cuviintd sa gindim asa, de vreme ce pentru
Pirinte, roada lui este ascultarea ucenicului, sau altfel zis cit
de mult s-a lasat modelat dupa forma Fiului. La Judecata
Particulara Parintele are privilegiul de a I se adresa primul lui
Hristos, deoarece cuvintul siu este raspunsul concret (socotit
dupi fapte, dupd roade) la intrebarea pe care i-a pus-o Hristos
din timpul vietii: ,M4 iubesti tu mai mult decit acestia?”
Piarintele stie — cici a simtit-o dureros intreaga lui viatd — ca
adevirata intrebare este: ,,Ai pascut oile Mele?”, de aceea el Il
va IntAmpina la Judecatid pe Hristos zicAnd: ,Jatd eu si pruncii
pe care mi i-a dat Dumnezeu!” (Is. 8, 18). Este cu adevarat un
privilegiu, dar odati cu el vine si o responsabilitate pe masura,
de aceea Pirintele duhovnicesc are o pozitie unica in nevointa
duhovniceascd, in iconomia méntuirii, fiind poate singurul
pentru care conteazd mai mult odihna pe care o simte din
aceastd viata, decit cea pe care o nadijduieste dupd moarte.

Prin urmare, vedem ci este o legiturd foarte strinsa
intre ,pacea” ucenicului, ,odihna” Pirintelui si ,bucuria”
Domnului si Dumnezeului nostru si, aceastd legaturd este si
firul care ne arati daca suntem (indiferent de cine este vorba
aici) pe drumul cel bun care nu poate avea o alta finalitate
decit intalnirea acestor trei de mai sus. Sunt legate intre ele,
in sensul cd se determind una pe cealaltd, se ,nasc” una pe
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cealalta: pacea ucenicului naste odihna Pirintelui, care prile-
juieste bucuria lui Dumnezeu. In final toate se intalnesc in
acest cuvant al Domnului, care pecetluieste intreg parcur-
sul: ,intra intru bucuria Domnului tau” (Mt. 25, 21-23).
Sd remarcim insd cd totul incepe si depinde de ucenic, de
ascultarea lui, ceea ce i-a condus pe Pirinti la concluzia c3,
de fapt, in viata duhovniceasca, fiul il naste pe Parinte, in
sensul ca ucenicul are cheia cu care deschide calea harului lui
Dumnezeu ce va curge prin Pirintele sdu, transformindu-1 in
proroc. Pirintele duhovnicesc nu devine Pirinte cu adevirat,
pana ce nu-i permite ucenicul, ba chiar §i dupa ce ucenicul
l-a investit in aceastd pozitie, Parintele nu simte ci ar fi astfel
decit in masura in care ucenicul il odihneste.

Prin urmare, ascultarea ucenicului este esentiald, de aceea
este o mare raspundere pe umerii lui. Poate pirea contradic-
toriu acest lucru, de vreme ce am spus ca ascultarea se vede
tocmai in lipsa de grijd sau de rispunderea mantuirii, insa,
ca de obicei, in contrarii se afla rispunsul. Tocmai pentru
cd este o raspundere atit de mare, Dumnezeu nu putea sa o
lase cu totul pe seama fiului (¢f. II Cor. 12, 14: ,Pentru ca
nu copiii sunt datori si agoniseasca pentru parinti, ci parintii
pentru copii”), astfel incat 1i daruieste acestuia doar cheia, sau
inceputul, raiminind ca de rest sd Se ocupe El, Dumnezeu si
Tatal. De aici tragem o alta concluzie importanta, si anume
ci ascultarea nu este o datorie, ci, mai mult decit orice, este
un privilegiu!

Sd intelegem foarte bine de aici cd existd un indica-
tor al méntuirii, un semn al prezentei vii §i lucritoare a
lui Dumnezeu in ascultarea noastra si acesta este odihna
Pirintelui, iar pe acesta nu o putem verifica decit in relatia
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cu el, adici in masura in care ne implicam in aceasta relatie.
Daci te simti departe de Pirintele tiu, este semn ca nu il
odihnesti, iar daca nu il odihnesti, este semn neindoielnic
ca nu esti in ascultare. Atunci este momentul si reintri in
ascultare, nu si faci una din cele doud greseli care se fac, de
obicel, in astfel de situatii:

1. S mergi mai departe asa, ficAnd ascultare doar ca pe
0 supunere datorati unui angajator;

2. Sa-ti cauti alt Périnte.

Niciuna dintre aceste doud variante nu poate fi rezolva-
rea, deoarece tu esti singurul care detine cheia (nici Parintele
si nici Dumnezeu nu o au, cdci nu-ti pot rapi libertatea), si
apoi rezolvarea unei probleme nu se poate face decar inlatu-
rind cauza care a generat-o, dupd cum spune Sfantul Ioan
Scararul ca ,nu poate sa se intoarci nimeni decat pe poarta
pe care a iesit”'¢%.

Nimeni nu poate spune ci nu stie ce inseamnd si-l odih-
nesti pe Pirinte, sau cind este odihnit Pirintele, cici un ascul-
titor va sti intotdeauna acest lucru, iar dacd nu stie, atunci sa
nu dea vina pe neputintd, nici sa-si ascunda slibiciunea vointei
in spatele dezniadejdii, ci si inteleaga de aici ca nu este in as-
cultare. Vestea cea buni care este ascunsi in aceasta concluzie
neinduratoare, este aceea ca std in puterea lui sa se intoarca in
ascultare. Urmand sfatul Sfantului Ioan Scirarul, sa se cercete-
ze pe sine si sd vada cAnd si mai ales unde a iesit din ascultare
si sd se grabeasci sa se intoarca pe poarta pe care a iesit.

Doar o perspectiva duhovniceascd asupra ascultarii ne
poate aduce limpezime vederii noastre interioare si aceasta

162 SFANTUL l0oAN SCARARUL, Scara, cuv. 1, cap. 22, p. 73.
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cu atit mai mult in acest caz al ascultirii, care nu este de pe
Pimant. De aceea, de indati ce observim aceasti incercare a
diavolului de a cobori ascultarea la nivelul pamantului (adi-
cd de a o injosi) sd ne ridicim mintea la Cel Care S-a facut
ascultitor pana la moarte si sa ne smerim asemenea Lui si,
venind inaintea Pirintelui — pe care tot Hristos ni l-a trimis
si pe care l-a si lasat ca sd ne poarte de grijd ca un Pirinte — sd
ne mirturisim neputinta, iar el, neputind s dea (chiar riu
fiind) fiilor sii cele rele, ne va ajuta sa redobandim Harul
Duhului Sfant care a plecat de la noi: ,,Deci daci voi, rii
fiind, stiti sa dati fiilor vostri daruri bune, cu cit mai mult
Tatal vostru Cel din ceruri va da Duh Sfant celor care il cer
de la EI” (Lc. 11, 13).

[atd cum, ascultarea sau nevointa ascultarii il invata pe
ucenic tainele vietii duhovnicesti, ardtdndu-l in cele din urma
incercat, vrednic si intre in Casa Tatilui, iar ci aceasta este
tinta, sd ne incredinteze indemnul pe care Sfantul Pavel il face
ucenicului sdu iubit, Timotei: ,Deci, de se va curiti cineva pe
sine de acestea, va fi vas de cinste, sfintit, de buna trebuinta
stapanului, potrivit pentru tot lucrul bun” (II Tim. 2, 21).
Despre intimitatea cu Dumnezeu vorbeste SfAntul Pavel aici
si spre acesta il indruma pe Timotei si, prin el, pe toti cei as-
cultitori asemenea lui: ,,Dar temelia cea tare a lui Dumnezeu
std neclintita, avind pecetea aceasta: «Cunoscut-a Domnul
pe cei ce sunt ai Sai»” (II Tim. 2, 19).

Ascultarea trupeascd are, desigur, rolul ei foarte impor-
tant, anume acela de a supune trupul sufletului si de a-l pre-
giti pentru a putea fi imbibat de cele duhovnicesti, pentru a
se putea induhovnici. Dar este doar primul pas si oricat de
folositor si necesar ar fi, nu este suficient! Lucrarea ascultarii
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duhovnicesti este insd mult mai inaltd, cici iti da criteriile si
filtrele prin care si vezi lucrurile, s le intelegi, sa le judeci asa
dupd cum asteaptd Dumnezeu s-o faci. De aceea si spunem ca
doar ascultarea duhovniceasci este aceea care-L naste in tine
pe Hristos, care permite sau creeaza cadrul fertil, ca sa zicem
asa, sau propice, ca Hristos sa ia chip in tine, nicidecum
cealaltd. Precum este de mare diferenta dintre trup si suflet,
asa este si diferenta dintre ascultarea ca supunere din datorie
si ascultarea ca incredintare in voia altuia din iubire. Totusi,
asa dupd cum sufletul si trupul nu pot fi separate in mod
deplin, tot asa nici cele doud aspecte nu pot fi separate sau
indepartate, cici ele doar lucrind impreund pot naste omul
cel nou dupi chipul lui Hristos. De aici reiese o alti calitate
a ascultdrii si anume aceea de a reduce diferenta dintre suflet
si trup, ceea ce-i face pe Pirinti sa-i numeasca pe ascultdtori
»oameni ceresti si ingeri pamantesti’.

1. Libertate si ascultare

Voia proprie este vinovati daci intirziem pe drumul aces-
ta al ascultarii, sau daca nu mai ajungem niciodatd. Aceasta
voie proprie este — dacd o privim din punctul de vedere al
libertitii — o ingradire sau o limitare a libertdtii noastre, prin
care ne pierdem controlul. Este foarte important si privim
ascultarea si din acest punct de vedere, cici de cele mai multe
ori ne poticnim de aceastd ingradire chiar de la inceput si
este de inteles lucrul acesta, deoarece inceputul in ascultare —
vorbim de aspectul trupesc, pe care Parintii il mai numesc si
»ascultare oarbd” — poartd aceste caracteristici (avind prin ur-
mare si cerinte pe masurd) ale unei supuneri neconditionate.
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Prima treaptd a ascultarii, asa dupd cum vom vedea atunci
cind le vom analiza pe fiecare in parte, este o nevoingd in
adevaratul sens al cuvintului (ze-vointd, adici a face ceea ce
nu vrei), in care trupul (in care se manifestd cel mai acut — si
de multe ori chiar violent — inertia omului vechi, adici ve-
chile obisnuinte) trebuie supus sufletului. Dar nu este vorba
doar de o supunere a trupului, adicd de o antrenare a trupu-
lui in sensul schimbarii vechilor obisnuinte cu altele noi, ci
este vorba mai ales de o schimbare a logicii: logica trupeasca
trebuie si fie inlocuita de cea duhovniceasci. Nu poti si fii
cu adevirat ascultator, adici urmator al lui Hristos, daci ai
inca logica acestei lumi si, pentru cd aceastd logica a lumii
strAmba tot ceea ce atinge, ucenicului i se cere si o lepede
pe deplin (acesta este adeviratul inteles al u7ii la care ne in-
deamnd Hristos — deplina lepddare, deplina disociere): ,Daca
vine cineva la Mine si nu uraste pe tatdl siu si pe mama si pe
femeie si pe copii si pe frati si pe surori, chiar si sufletul siu
insusi, nu poate s fie ucenicul Meu” (Lc. 14, 26). Sfantul
loan Scararul spune acest cuvant lamuritor:

Toti cti voiesc si cunoasca voia Domnului sunt datori
sa 0 omoare intai pe a lor. Si rugindu-se cu credintd si cu
simplitate nefortata si intreband sufletele parintilor sau ale
fratilor intru smerenia inimii §i cu un cuget neindoielnic,
sa primeasca de la ei cele sfatuite de ei, chiar daci cele ce
li se spun ar fi potrivnice scopului lor si chiar dacd cei
intrebati n-ar fi foarte duhovnicesti. Cici nu este nedrept
Dumnezeu ca si lase sa fie amagite sufletele care s-au smerit
pe ele prin incredere si nerdutate, de citre sfatul si judecata
aproapelui, chiar daca cei intrebati ar fi ca niste animale
necuvantitoare. Cel ce griieste prin ei este nematerial si



ASCULTAREA - TAINA VIETUIRII IN HRisTOS 149

nevizut. De multd smeritd-cugetare s-au umplut cei ce se
supun, fard sd se indoiasca, regulii amintite. Céci daci si-a
deschis cineva in psaltire gindul sdu (Ps. 48, 4: ,Pleca-
voi spre pilda urechea mea, tilcui-voi in sunet de psaltire
gandul meu”), cu cit nu se deosebeste mai mult mintea
inzestratd cu judecata si sufletul intelegitor de o spusa
neinsufletitd?'®

Aceasta schimbare a logicii, pentru a avea efect, trebuie
sa fie rodul efortului propriu al ucenicului, o auto-ingradire,
altminteri nevointa in loc si duca la infrinare, se va transfor-
ma in dresaj. Amandoua sunt determinate de control: unul
exercitat din afard — dresajul — si celilalt exercitat din interi-
or — infrinarea. De aceea, pentru ca vorbim despre control,
trebuie s fim atenti si la directie, adicd de unde este exercitat
acesta — din exterior sau din interior —, dar si la persoana, adi-
ci de cine se exerciti controlul — de noi sau de cineva din afara.

In cazul in care noi suntem aceia care incercim si degi-
nem controlul, si fim atenti atunci mai ales la directie, cici
daci o facem inspre noi insine (interior), suntem pe drumul
cel bun, intrucit aceasta este premisa infrindrii, iar daci fa-
cem asta in afara noastrd (exterior), atunci asta se numeste
dorintd de stidpanire, ispitd prin care suntem permanent pan-
diti si atacati de vrajmasi.

Aceasta doringé de stapanire este, poate, caracteristica sau
trasatura care ne schimonoseste cel mai tare chipul duhov-
nicesc, instriinAndu-ne de Dumnezeu, impiedicAindu-ne sa
cipitam asemanarea cu El. De aceea este atit de important
sa te eliberezi de tine insuti, s scapi din limitarea, incercuirea

163 SFANTUL [0AN SCARARUL, Scara, cuv. XXVI, cap. 2, p. 402.
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pe care o suferi din partea dorintei de stipanire. Noi suntem
permanent mdnati (interesant este ca folosim acest termen
care este luat din ,,cresterea” animalelor) de impulsul de a ne
exercita controlul asupra celorlalti, de a-i influenta si chiar de
a-i stapani in primul rind pe ceilalti, pentru ca este zona in
care ne manifestam in modul cel mai vizibil aceasta tendinta
de stdpanire, §i apoi chiar pe noi ingine.

Dar adevirata dorintd de stdpanire — care este si cea mai
inselatoare si prin urmare si foarte periculoasa — se manifesta
asupra noastra. ,Ne furdm ciciula” — este o vorba din batrani.
Ne lasim, cu alte cuvinte, condusi de porniri, pliceri ascun-
se, porniri pe care, chiar daci le sesizim, le indreptitim i le
justificim, prezentdndu-le ca pe ceva ce nu sunt adevirate,
reale. Le falsificim, le remodeldm in functie de placerile care
au stat la baza pornirilor si, pentru ci facem asta chiar in fata
forului nostru interior, in fata propriei noastre constiinte, in
ciuda faptului ca undeva in interior (mai adinc sau mai la
suprafatd, depinde de fiecare dintre noi) suntem constienti
de adevirul lucrurilor, de fapt ne mintim singuri (de aici si
vorba ci ,,ne furim singuri’). In felul acesta noi falsificim in
mod sistematic adevarul despre noi insine si astfel devenim
instrainati chiar fatd de noi ingine §i prin aceasta ne zadar-
nicim orice incercare de a stabili o relatie, de orice fel ar fi
aceasta. Este cazul sa mentiondm acum ci desdvarsirea unei
relatii nu std in calitatea persoanelor care relationeaz, ci de-
pinde de autenticitatea lor. Prin urmare, falsificindu-ne pe
noi ingine, suntem 1in situatia dea esua in orice relagie, pentru
ci o zddarnicim chiar inainte de a incepe.

[atd c3, inainte de a vorbi despre libertare am fost nevoiti
sa vorbim despre adevar, despre aspectul realist (in sensul
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realititii duhovnicesti) al ascultarii. Prin urmare, dacd suntem
in adevir suntem si vrem sa fim liberi, dar vrem in acelasi
timp sa fim si in pozitia adevirata fatd de Dumnezeu, care
este evident, aceea de ascultare.

Libertatea, cel putin in cazul acesta cind ne referim la
relatia cu Dumnezeu, nu poate fi inteleasa daci este abordata
(doar) in sens filozofic. Aici, in cazul ascultirii, filozofia ne
tradeaza: ne aduce pand intr-un punct dupa care ne pariseste,
lasindu-ne pradi confuziei. Cineva, aplicind modul de gin-
dire filozofic, ar putea emite un astfel de rationament: Daca
tu faci ascultare si te lepezi (te golesti) de vointa si de price-
perea ta si-L lasi pe Dumnezeu si lucreze in tine, atunci voia
lui Dumnezeu, lucrind in tine, te introduce in realitatea Lui.
Rezulta de aici ci tu, intrind in Tmpérégia lui Dumnezeu, in
voia si in gindul Lui, devii liber ca El. Acesta este cu sigu-
rantd un mod de a intelege libertatea din ascultare §i poate
ci are o oarecare logica, insa este cu totul lipsita de relevanta
duhovniceascd, atta timp cAt nu explica nici situatia concreta
si nici nu aduce vreo solutie pe masura.

Daca ar fi sd o intelegem concret, libertatea — raportata la
persoand — ar insemna ca tu s poti efectiv sa faci ce vrei, sd
ai posibilitatea sa alegi, pentru ca alegerea personald este un
raspuns (si in acelasi timp o calitate) al iubirii. Dar alegerea
personala tine de vointa persoanei si nu de vointa firii, iar
daci tine de vointa persoanei, atunci este cuprinsa in relatie si
devine o caracteristicd sau un rezultat al iubirii. Atata iubesti,
cit voiesti (cAt o faci in mod congtient, cit este alegerea ta si
nu o intAmplare sau ceva fortat). Nu numai cd iubirea cere
iubire (adicd un raspuns iubitor), dar si ascultarea este vazuta
de Hristos ca o dovada a iubirii, deoarece este rodul alegerii



152 ProrosiNngHEL Hrisostom Crucru

iubitoare: ,,Cel ce are poruncile Mele si le pazeste, acela este
care M3 iubeste; iar cel ce Md iubeste pe Mine va fi iubit de
Tatal Meu si-l voi iubi si Eu si M voi arata lui” (In 14, 21).
Hristos mai spune: ,,Oricine voieste sa vina dupé Mine si se le-
pede de sine, sa-si ia crucea si sa-Mi urmeze Mie” (Mc. 8, 34),
iar Sfantul Evanghelist Luca adauga aici cd acest lucru (luarea
crucii) trebuie ficut ,,in fiecare zi” (Lc. 9, 23). Prin urmare nu
putem desparti ascultarea de lepadarea de sine. Dar asta ridica
o problema: daci cineva se leapada de sine, atunci unde se mai
aratd alegerea sa personald? Ba mai mult, asa cum lepidarea
este un proces continuu, rezulta ci tot asa ar trebui sa fie si in
cazul alegerii personale: ea trebuie si fie prezenta permanent,
nu doar la inceput! Adici trebuie sd intelegem chemarea lui
Hristos de a-L urma nu ca fiind alcatuitd din cateva faze pe
care le depdsim pentru a lisa loc celorlalte, ci dimpotriva, ca
un tot unitar. Trebuie ca mereu ,,s3 voiesc” si mi duc dupa
Hristos; mereu sa ,,ma lepad de mine”; mereu ,s3-mi iau
crucea’ si mereu ,,sd-L urmez”. Altminteri nu sunt cu ade-
virat liber si este semn ca ascultarea nu lucreazd cu adevirat
in mine. Chiar si atunci cAind mi predau voii Pirintelui (si
trebuie s-o fac in fiecare ceas) trebuie si fiu in control. Este ca
si cum o iau mereu de la zero, ca i cum pun mereu inceput
ascultdrii si atunci, de fiecare datd cAnd imi cere sa fac ceva,
eu il investesc cu putere, aleg si ii incredintez friiele, controlul
asupra mea. Atunci este un sentiment inexplicabil prin logica
omeneascd: te simgi in permanent control, in permanenta
libertate (,la cArma”, ca sd spun asa), dar in acelasi timp simti
ca nu tu porti grija sau greutatea, ci Parintele tau. Mai mult,
simti (si este obligatoriu si simti asta, cici este un indicator
al cresterii duhovnicesti provenite din ascultare) crescand in
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tine mai intai chipul Parintelui (aceasta se observi in relatia
pe care o ai cu el — simti crescind relatia) si apoi chiar chipul
lui Hristos (iar aceasta se vede din aceea ca simti dorinta si
entuziasmul totodata de a face bucurie Parintelui tau si lui
Dumnezeu). Celui care a ajuns pe treapta aceasta nu doar
ci i se curdtd mintea, ci primeste si harul de a sim¢i cum se
lucreazi asta in el. Insisi venirea la ministire este un rispuns
la chemare, nu este ceva dinainte hotarit de Dumnezeu si
impus cu forta; chemarea la manastire nu este un impuls sau
imbold irezistibil de a urma aceasti cale, ci este o invitatie.
Fiind o invitatie, necesita sau cere un raspuns pe masura, o
acceptare sau o refuzare a ei. Astfel intelegind lucrurile, ve-
nirea la manastire este concretizarea alegerii tale de a da curs
acestei invitatii sau chemari.

Cel care intra in manastire din dragoste de Dumnezeu,
acela Ti urmeazi lui Hristos, Care ,a parasit Sanul Parintesc”
din iubire fatd de Tatil. Orice face Fiul este un act de iubire,
ca rispuns la iubirea Tatalui si este o angajare desdvarsita
in aceasta alegere, un raspuns iubitor desavarsit la o iubire
desdvarsitd. Omul, fiind creat dupi chipul Fiului, nu poate
avea un alt fel de iubire decit de tip rispuns. Desigur ca
omul, fiind creat, este foarte limitat si de aceea nici nu poate
avea initiativa iubirii in raport cu Dumnezeu, dar acesta este
doar un aspect ontologic care nu aduce nici o modificare su-
biectului nostru, dimpotriva. Ca fii ai lui Dumnezeu, sau ca
fapturi avind chipul Fiului, oamenii isi arata iubirea fatd de
Dumnezeu, sau intorc iubirea Lui, prin ascultare, iar aceas-
ta, la fel ca in cazul Fiului, trebuie si fie libera, constienta
si mai ales iubitoare. Ceea ce difera in cazul oamenilor este
supunerea specificd creaturilor fata de Creator, ca urmare a



154 ProrosiNngHEL Hrisostom Crucru

barierei ontologice dintre creat si necreat. Cu toate acestea,
Tntruparea Fiului lui Dumnezeu a eliminat aceasti bariera,
astfel incat omului i s-a deschis calea citre indumnezeire. Fiul
lui Dumnezeu Intrupat a readus in firea omeneasci ascultarea
si prin ea calitatea de fii, dar si puterea de a face ascultare,
putere pe care omul nu o mai putea afla in sine.

Fiind iubire, ascultarea cere si angajare sau implicare ple-
nard, dar si libertate pe misura. Este nevoie, asa cum am spus,
de o actiune constienta care implica desigur un control al
sinelui. Este o antinomie a ascultirii care, in treptele ei su-
perioare, devine chiar paradox: te lepezi deplin de tine pana
la uitarea de sine si in acelasi timp esti permanent in control.
Dar tocmai paradoxul este dovada faptului ci ascultarea nu
poate fi nici inteleasd si cu atdt mai putin infiptuitid de om
doar prin puterile sale naturale: paradoxul nu isi poate gisi
rezolvarea decit in Persoana lui Hristos! Cine putea uni Cerul
cu Pimantul, decat Acela Care este in acelasi timp si Cer si
Pimant, adica si Dumnezeu si Om? in concluzie, nimeni nu
poate intelege — in afara relatiei cu Dumnezeu (caci de fapt El
este acela care lucreazd ascultarea in noi, sau ne da putere spre
acesta) — care este legitura dintre ascultare si libertate §i cum
acestea lucreaza desdvarsirea prin iubire, potrivit indemnului:
~imbricati-vd intru dragoste, care este legdtura desavarsirii —
oVvdeopog'® tiig TehetdtnTog” (Col. 3, 14).

Din punct de vedere practic, exercitarea libertdtii in as-
cultare poate fi inteles dintr-un episod din viata Parintelui

164 39vdeapog este un termen pe care Sfantul Apostol Pavel il imprumuti din
anatomie (inseamna ligament, legitura intre organele interne ale unui corp),
folosindu-1 pentru a ardta ci legitura dintre crestini trebuie si fie aceeasi ca intre
midularele aceluiasi trup, care este Biserica, trupul lui Hristos.
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Rafael Noica — povestit de el insusi — in care el s-a aflat
intr-o astfel de situatie, pe vremea cind era in ascultarea
Sfantului Staret Sofronie Saharov.

Acesta i-a incredintat la un moment dat ,ascultarea”®
sa stranga niste albine care roisera intr-un copac, fird sa-i
spund mai multe (fird sd intre in detalii). Atunci, Pirintele
Rafail, stiind ca a ,strAnge” albinele presupunea mai multe
activititi (trebuia sa pregateasca un stup, rame pentru acesta,
sa caute §i sd ingrijeascd matca s.a.m.d.), a fost cuprins de
indoiala, cici nu-si didea seama daca toate aceste activitati
auxiliare, de care Pirintele siu nu amintise nimic, erau sau
nu cuprinse in ascultarea primita; se temea si nu-si faci voia.
Dupi ce a ficut ceea ce era necesar, s-a dus sa-si intrebe
Parintele de acest lucru. Sfintul Staret, auzind intrebarea,
a zAmbit si i-a raspuns: ,Sigur cd da, Pirinte Rafail, abia
aceasta este ascultarea! Sa nu faci din duhovnic un pianist, sa
apesi adica pe fiecare clapd, ca si-ti iasd, notd cu notd, toatd
melodia”. Intr-un fel, zicea el, ascultarea pe care o implinesti
este voia ta: tu ai ales sd faci asta. Dar in acelasi timp nu
este voia ta — mai bine zis nu este responsabilitatea sau grija
ta —, deoarece tu ,,iti faci voia” pornind de la primul cuvant
al Staretului. Este extrem de important si intelegem lucrul
acesta: initiativa, ,primul cuvint” nu trebuie niciodati sa ne
apartind. Acesta apartine Tatdlui, nu Fiului! Aceasta este cu

165 Trebuie s3 dim aici un alt detaliu in ceea ce priveste ,modul” in care Sfantul
Sofronie ,,didea ascultiri”. El, asa dupa cum mirturisesc ucenicii sdi, nu spunea
foarte hotaract ,,Sd faci asta sau cealaltd!”, nu impunea nicidecum, ci folosea
expresii mult ,,indulcite”, de genul ,,Oare nu ai s faci asta sau aceea?” Pentru el
libertatea in ascultare era extrem de importanti si in aceastd masurd a lucrurilor
iti pastorea turma incredintatd lui de Dumnezeu.
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adevarat ascultarea: si faci ceea ce faci pornind de la primul
cuvant al Parintelui (pe care, prin legatura duhovniceasca, el
il primeste de la Dumnezeu-Tatdl) si astfel, prin implinirea
cuvantului siu, faci voia lui Dumnezeu. Cum si faci ceea ce
ti s-a spus? Cum stii tu mai bine! Si atunci se impletesc toate:
esti in acelasi timp si liber si supus, dar mai ales il odihnesti
pe Staretul tau, caci el simte ca acel (prim) cuvant pe care
el — in urma rugaciunii tale — I-a primit de la Dumnezeu, a
ajuns la tine. El simte atunci cd lucrurile incep si intre in acea
odihni sabatici, care se traduce prin bucuria generald, in Cer
si pe Pamant (¢f Le. 15, 7, 10; Filim. 1, 7; I Pt. 4, 13), caci
,Caci Tmpérégia lui Dumnezeu nu este méincare si bautura,
ci dreptate si pace si bucurie in Duhul Sfant” (Rom. 14, 17).

Sé ne fie acesta criteriul demn de toata increderea pen-
tru a cunoaste daca suntem in ascultare — odihna si bucuria
Piarintelui: ,,Ascultati pe mai-marii vostri si va supuneti lor,
fiindcd ei privegheaza pentru sufletele voastre, avind si dea
de ele seami, ca si facd aceasta cu bucurie si nu suspinind,
cici aceasta nu v-ar fi de folos” (Evr. 13, 17).

Ascultarea trupeascd trebuie sa creasci pentru a de-
veni duhovniceasci si asta o si se intimple daci i lasi lui
Dumnezeu initiativa, asa cum a facut-o si Hristos. Tu alegi sa
nu-ti impui voia; alegi si-L lasi pe Dumnezeu s-o faca in locul
tdu. Este ceea ce a spus Sfantul loan Scararul ci ,ascultarea
este lepadarea judecatii proprii dintr-o bogatie a judecatii”**.
Tu ai judecat ci e mai inalt sa-ti tai voia, deci tu ai vrut, te-ai
gandit ca e mai vrednic de dorit sd-ti tai voia. Adica ti-ai tdiat
ratiunea dintr-o ratiune superioard, sperind adici sa obtii o

166 SEANTUL [O0AN SCARARUL, Scara, cap. IV, cuv. 4, p. 103.
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ratiune superioard. Mi-am tdiat voia mea omeneascd, ca s
am una dumnezeiasci. In felul acesta ascultarea taie tot riul
din radicind. Raul nu are fiintd proprie pentru ci nu poate
sd se mentind singur intru existenta. Totu§i, se vede ci are
un fel de existentd, deoarece are o lucrare, de unde rezulta ca
raul isi imprumuta existenta de la noi prin alegerea noastra
personala, prin care, de fapt, noi ii imprumutim din firea
noastra (de aceea se spune ci cel care face raul se uneste cu
el, sau ca obisnuinta este o a doua fire). Daci noi hotarAm
ca, prin ascultare, sa-1 dim lui Dumnezeu initiativa lucra-
rii (adica alegerea care miscd lucrurile, alegerea adevirat,
cea lucritoare), facem ca raul sa dispard cu totul, nu doar
sa inceteze pentru o perioada. Tot prin ascultarea pe care o
facem ca Hristos, noi repardm greseala lui Adam, sau mai
bine zis ludim hotararea pe care ar fi trebuit s-o ia acela cand
i-a propus sarpele sa fie ca Dumnezeu: ,,Da, este bun lucru si
vrednic de dorit si fiu ca Dumnezeu, dar nu cum vreau eu,
ci cum vrea Tatal (Mt. 26, 39; Mc. 14, 36)”.

Foarte mare este diferenta dintre supunere si ascultare, la
fel ca aceea dintre suflet si trup. Nu este folositor sd trecem
cu vederea o altd nuanta pe care o capitd ascultarea in viata
manastireascd, lucru care deriva din aceastd diferentd de mai
sus: distanta dintre blagoslovenie' si ascultare poate deveni
cateodata atit de mare ca distanta dintre binecuvantare si
blestem! Aceasta se intAmpla pentru simplul motiv ¢ atunci
cand ,.ceri” binecuvéntare, de fapt ceri doar si ti se ingdduie
sa-ti faci voia; initiativa iti apartine! Restul decurge de la sine.

'¢7 In mandstiri, atunci cAnd un frate are nevoie de ceva anume, se foloseste
expresia ,,a cere blagoslovenie”. Sau atunci cind spui ,am blagoslovenie pen-
tru...”, se intelege ,,am permisiunea pentru...”.
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Ascultarea inseamnad intrarea in gindul lui Dumnezeu,
iar aceasta nu se poate face atit timp cit logica rimane una
omeneascd, atit timp cit trupul nu se induhovniceste, iar
sufletul nu se lirgeste pentru a putea incipea in el lucrarea
lui Hristos. In ceea ce priveste ascultarea, daca nu e inteleasa
in sensul acesta desavarsit, nu ne vom putea da seama nici de
maretia ei, nici de modul in care o putem face si riméne in
ea. Fiind desavarsita, sau mai bine zis nefiind de pe Paméint,
ea nu poate fi ficutd oricum, altminteri nu ne poate ridica
deasupra limitarilor firii noastre. Nu vom putea sa pasim pe
drumul devenirii intru fiinta; nu vom putea face saltul de la
supravietuire la adevirata existenta care inseamna a trii in
nelimitarea prezentei lui Dumnezeu.

2. Rolul blandetii in ascultare

Autodisciplinarea — ca efect al supunerii — trebuie sd
aibd ca tintd castigarea (sau re-castigarea) controlului deplin
asupra noastra sau, altfel spus, autocontrolul. Acest lucru
este echivalent cu eliberarea de sub robia influentelor striine
sau false (falsificatoare). Un om care nu-si impune vointa
sa celorlalti si nici nu riposteaza atunci cind este agresat,
este numit un om blind. Stintii Parinti ne spun ca blandetea
este rodul barbatiei, a stapanirii de sine. Prin urmare blan-
detea nu este acelasi lucru cu moliciunea sau slabiciunea, ci
dimpotriva. , Fericiti cei blanzi, cd aceia vor mosteni piman-
tul” (Mt. 5, 5). Périntii Bisericii vad aici, in acest pamint,
insasi firea noastrd, paimantul din care suntem ficuti, pAman-
tul care suntem noi. Acel pimént pe care am primit porunca
,sa-1 lucram si sa-1 pazim” (Fc. 2, 15); acel pamant care, in
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urma cdderii, nu mai rodeste de bunivoie decit ,spini si
palamida” (Fc. 3, 18), adicd patimi. Acel pamant pe care nu
il putem imblanzi decat prin ,sudoarea fruntii” (Fc. 3, 19),
adicd osteneala trupeasci conjugatd cu cea sufleteasca (su-
doarea — ca rod al efortului trupesc — si lacrimile — ca rod al
efortului duhovnicesc). Este foarte important si intelegem
aici cd sudoarea fruntii inseamnd o nevointa personala ple-
nara (care si-mi angajeze atat trupul cat si sufletul), un chin
pe care-1 indrept asupra mea, nu in afara mea. Eu ma chinui
pe mine insumi pand reusesc, ceea ce inseamna cd dacd este
nevoie de o doza de duritate, atunci aceasta se va indrepta
doar asupra mea. Neputinta va iesi la suprafatd mereu si, in
cele din urma, izvoarele lacrimilor nu vor intarzia sa apara,
aducand cu sine umilinta (observim ca termenul umilintd =
humilis isi are ridicina in cuvintul pimént = humus), lacrimi
care inmoaie inima, hranind-o in acelasi timp, udind cu alte
cuvinte, pimantul care sunt eu. De aceea Hristos a asezat
aceste doud virtuti alaturi, spunand: ,,Tnvigagi-vé de la Mine,
ca sunt bland si smerit cu inima si veti gisi odihna sufletelor
voastre” (Mt. 11, 29), iar Sfantul Apostol Pavel ne-a luminat
modul in care El, Stipanul tuturor, a lucrat smerenia, adica
prin ascultare: ,,S-a smerit pe Sine, ascultitor ficAndu-Se pana
la moarte, si incd moarte pe Cruce” (Filip. 2, 8).
Concentrind cele de mai sus, vom spune ci pentru a fi
liberi — adici stapani pe noi insine — trebuie si nu ne mai
impunem vointa noastra nici in afard, nici inlauntrul nostru,
cici asta Inseamna o uzurpare a singurei stipaniri adevirate,
aceea a lui Dumnezeu (¢f Mt. 23, 8-10). Atunci cind incer-
cim si ne impunem vointa noastra asupra celorlalti suntem
uzurpatori pentru ci in felul acesta noi ne asezim deasupra
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acelora pe care vrem sa-i influentim, comportandu-ne ca nis-
te stapani. Influenta pe care o indreptim asupra noastrd in
mod obisnuit, este tot o uzurpare, pentru ci ea vine de fapt
din partea patimilor noastre (pdmdntul nostru nu rodeste de
bunavoie, adicd de la sine, decat spini si pilimida), ceea ce
inseamna ca nu Dumnezeu impariteste in noi, ci patimile
sau obisnuinta cea rea. Aceastd influentd rea indreptata in-
spre interiorul nostru poate fi eliminata prin o alti influenta.
Trebuie s schimbiam stipanirea cea rea a patimilor, cu singura
stapanire adevarata si buna, aceea a Adeviratului Dumnezeu
si facem acest lucru prin ,taierea voii’, prin care noi ne exer-
citim adevdrata stipanire de sine, prin supunerea voii noastre
voii lui Dumnezeu. Astfel blindetea, deoarece decurge din
incetarea dorintei mele de stdpanire si din incredintarea aces-
tei stipaniri lui Dumnezeu, isi afla locul cel mai firesc alaturi
de smerenie. Ascultarea capatd astfel un alt ingeles (care ni se
dezviluie in trepte), ca o eliberare de sub robia lumii i a pa-
timilor, urmata de autocontrol (mostenim pamantul) si pre-
darea acestui control , detinatorului de drept” — Dumnezeu!

A refuza sa fii stapanitorul altcuiva inseamna a te aseza
sub el nu deasupra lui si, dacd voim s intelegem acest lucru,
este de fapt o altd definitie a ascultdrii, deoarece in loc si in-
cerci sd-ti impui vointa ta celuilalt, tu de fapt iti spui vointa
ta aceluia, iti tai voia Inaintea lui. Acest lucru este greu, dar
cu mult mai greu — si devine §i mai greu pe masurd ce isi
dezviluie importanta — este sa faci acest lucru cu tine insuti:
sa-ti tai singur voia si s faci aceasta in forul tau interior. Acest
lucru se face vadit mai intai ,,in cele mici”, adica atunci cAnd
iti temperezi pornirile, cAnd te opui poftelor si/sau dorintelor,
incepand de la cele care apar a fi la prima vedere nevinovate.
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Parintii spun ca i atunci cAnd vrei sa bei o cand cu apa, sa-ti
exersezi taierea voii spunindu-ti astfel: ,Nu acum ai si bei
aceastd cand cu apa, ci putin mai tarziu!” Pasul care urmeaza
cu necesitate este sa-ti tai voia ,,in cele mari” prin adevirata
ascultare, renuntind la propria judecati in favoarea judecitii
Parintelui mai intai §i apoi, prin intermediul Pirintelui, in
favoarea judecitii lui Dumnezeu Insusi. Repetim cuvantul
Sfantului loan Scararul care numea ascultarea o ,lepadare a
judecatii dintr-o bogitie a judecatii”.

Luptindu-ne cu patimile, imblanzindu-ne paimantul ini-
mii noastre, devenim mostenitorii acestuia pentru ca am ur-
mat poruncii Tatalui. Primirea ca mogtenire a acestui pimant
aratd ca Dumnezeu ne primeste ca pe niste fii, ceea ce ne aratd
a fi implicit si liberi (in limba latind /ibertas desemna calitatea
de a te fi niscut intr-o familie de oameni liberi, avind toate
drepturile care i se cuvin unui om liber), dar si ci suntem
stapanitori, nu robi si, mai ales, ca putem sa ne conducem
singuri, sa ,ducem mai departe” lucrarea Tatalui. Acest lucru
il doreste Dumnezeu-Tatal pentru noi si a aratat acest lucru
prin Hristos, Fiul Sdu devenit Om pentru noi si c noi (motiv
pentru care Hristos folosea foarte des apelativul de ,Fiu al
Omului”), prin aceea ci ,pe toate le-a supus sub picioarele
Sale” (¢f Ps. 8, 6; I Cor. 15, 27; Ef. 1, 22; Evr. 2, 8). Dandu-
ne propria fire ca mostenire, a pus pe vrdjmasii nostri (adica
patimile) sub stapinirea noastra.

Dar ce-a ficut Hristos mai departe? Dupi ce toate I-au
fost supuse, spune Sfantul Apostol Pavel, El le-a intors pe
toate catre Tatil, inchizAnd astfel cercul iubirii: ,Iar cAnd
toate vor fi supuse Lui, atunci si Fiul Tnsu§i Se va supune
Celui ce I-a supus Lui toate, ca Dumnezeu si fie toate in
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toti” (I Cor. 15, 28). Cum intelegem oare acestea? Cand
toate [-au fost supuse inseamna deplina noastrd asemanare cu
El, adica atunci cind firea noastria omeneasci urmeaza ntru
totul firea dumnezeiasci a lui Hristos, lucru care nu se poate
indeplini decit in deplind unire cu El. Atunci firea noastra pa-
timitoare, prin ascultare, devine nepatimitoare, lucru pe care
ni l-a aratat Hristos prin exemplul Sau, cici spune Apostolul:
»oi desi era Fiu, a invitat ascultarea din cele ce a patimit, si
desdvarsindu-Se, S-a ficut tuturor celor ce-L ascultd pricina
de méntuire vesnicd” (Evr. 5, 8-9) si astfel, noi ,,tot gindul il
robim, spre ascultarea lui Hristos” (Il Cor. 10, 5). Aceastd as-
cultare ne asazd pe fiecare in mod nemijlocit inaintea Tatélui
si, in sfarsit, facem experienta ,,bucuriei depline” (In 16, 24)
a vederii dumnezeiesti sau a indumnezeirii, lucru pe care il
aratd Apostolul prin cuvintele ,,ca Dumnezeu sa fie toate in
toti” (I Cor. 15, 28). Asa am primit de la Parintii nostri in-
telegerea felului in care ascultarea isi face lucrarea in deplina
libertate, sprijinindu-se pe blandete.



TREPTELE ASCULTARII

In Ortodoxie viata duhovniceascd este inteleasd ca un
drum al desavarsirii, un drum la capatul ciruia niddjduim
si dobandim Harul Duhului Sfant. In ministire acest urcus
este indisolubil legat de ascultare, de aceea un monah nu va
spune ci are nadejde ci se mantuieste, sau cd are nidejde
cid momentul trecerii in viata cealalta il va gisi avind daru-
rile Duhului. Un adevirat calugar se roaga ca moartea sa-1
giseascd in ascultare. Un Pirinte, pe de cealalta parte, nu-si
giseste odihna pind ce nu-L va vedea pe Hristos luind chip
in ucenicul sdu (¢f. Gal. 4, 19: ,,O, copiii mei, pentru care
sufdr jardsi durerile nasterii, pAna ce Hristos va lua chip in
voi!”). Bucuria lui Dumnezeu este si-i stie pe améandoi uniti
in aceasta lucrare a ascultirii, care nu este altceva decit darul
Siu de pret pe care l-a ficut omenirii la Intruparea Sa: garan-
tia cd prin ascultare, unirea in iubire dintre Dumnezeu si om
este nu numai posibila, ci poartd si chipul iubirii dintre Tatal
si Fiul in Sfinta Treime. Bucuria Lui este ca si-1 vada pe om
urcind pe aceeasi cale pe care El S-a coborat (si am vizut cum
se reflectd aceastd cale, in capitolul destinat imnului chenotic
din Epistola catre Filipeni):

Deci si voi acum sunteti tristi, dar iarasi vi voi vedea si se
va bucura inima voastra si bucuria voastra nimeni nu o
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va lua de la voi si in ziua aceea nu M veti intreba nimic.
Adevirat, adevirat zic voud: Orice veti cere de la Tatél in
numele Meu El vi va da. PAnd acum n-ati cerut nimic in
numele Meu; cereti si veti primi, ca bucuria voastrd sa fie
deplind. Acestea vi le-am spus in pilde, dar vine ceasul cind
nu vi voi mai vorbi in pilde, ci pe fatd va voi vesti despre
Tatil. In ziua aceea veti cere in numele Meu; si nu v zic
ci voi ruga pe Tatil pentru voi, cici Insusi Tatal va iubeste
pe voi, fiindcd voi M-ati iubit pe Mine si ati crezut ca de
la Dumnezeu am iesit. lesit-am de la Tatal si am venit in
lume; iarisi las lumea si Ma duc la Tatal (In 16, 22-28).
Acest urcus duhovnicesc este drumul omului citre desa-
varsire, sau devenirea lui intru fiintd. Putem, de asemenea, si-
asemandm cu drumul de la moarte la viatd, caci pe parcursul
acestui drum, omul cel vechi — robit pacatului spre moarte —
moare, iar omul cel nou intru ascultarea lui Hristos se naste
spre dreptate: ,Au nu stiti cd celui ce va dati spre ascultare
robi, sunteti robi aceluia ciruia vi supuneti: fie ai pacatului
spre moarte, fie ai ascultarii spre dreptate?” (Rom. 6, 16).
Este o analogie foarte potrivitd intre nagsterea si creste-
rea duhovniceascd si nasterea si cresterea naturald (fireasca) a
omului, incepind din momentul zamislirii si pAnd la schim-
barea acestei vieti cu cealalta: ,,Cat despre noi, cetatea noastra
este in ceruri, de unde si asteptim Mantuitor, pe Domnul
lisus Hristos, Care va schimba la infitisare trupul smereniei
noastre ca sa fie asemenea trupului slavei Sale, lucrind cu
puterea ce are de a-Si supune Siesi toate” (Filip. 3, 20-21).
In cazul unui prunc, de exemplu, primul simg care i se
dezvoltd este auzul i aceasta se intAmpla inca din pantece-
le maicii, sau perioada prenatali. Dacd raminem putin la



ASCULTAREA - TAINA VIETUIRII IN HRisTOS 165

aceastd expresie — perioada prenatald —, sau daci pornim de
la aceasta, putem spune cd omul trece prin trei perioade (sau
varste) ale vietii sale, perioade care sunt marcate de trei nagteri
si doud morti. Prima este perioada pre-natala, care incepe prin
nasterea intru viata petrecutd in pantecele maicii §i incheie
printr-o moarte (cici odatd ce pariseste pantecele maicii el
moare pentru acea lume, parisind-o). A doua perioada, aceea
a vietii in aceastd lume, incepe prin nagsterea intru aceasta
lume si se termina prin pardsirea ei, care se face prin moarte.
Ultima perioada are doar intrare, sau nastere, fira a avea iesire
sau moarte. Prin urmare, fiecare moarte este de fapt un prag,
sau usd, avand prin urmare un dublu rol. Primul rol este acela
de a face trecerea dintr-o lume in alta. Al doilea rol este acela
de a impiedica (obtura) vederea lumii in care urmeaza si se
intre. Aceste perioade se refera in special la viata trupeasci,
insa si sufletul — impletit fiind cu trupul — trece prin acestea.
El (sufletul) are insi puterea si strapunga acele ziduri pe care
le pune moartea in calea vederii duhovnicesti.

Daca ne gindim la ceea ce se intdmpla cu un copil atunci
cAnd se afla in pantecele maicii, vom putea si intelegem cum
lucreaza ascultarea in formarea copilului si in stringerea re-
latiei lui cu tatal sau. Tatdl vorbeste de multe ori cu copilul
sdu, chiar daca acesta este in pantecele mamei si nu are inca
puterea de a-1 vedea, dar chiar si asa, copilul il aude si astfel,
simtul auzului este acela care intervine primul in formarea
relatiei dintre tatd si fiu. Credem ci fiul incearca totusi sa-
si vadd tatal, si ,lege” cumva vocea de un chip si de aceea
incearcd sa stripungi peretele care std intre el si tatal sau.
El incearci si-si foloseascd un simg care, pe langa faptul ca
nu este format pe deplin, nici nu-1 poate, in mod concret,
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ajuta. Cu toate acestea, auzul reuseste s suplineasca absenta
vazului, ficind-o cu succes, dovadai fiind ci, dupa ce se naste,
copilul reuseste si-si identifice tatal doar dupa vocea care, ii
este deja familiard. Familiaritatea este aceea care ajuta vederea
sa-si ia locul in viata copilului aldturi de celelalte simturi si in
primul rAnd de auz. De fapt aici este vorba nu atit de intrarea
»in rol” a tuturor functiilor naturale in viata copilului, cat
este vorba despre integrarea — absolut vitala pentru copil — in
viatd, sau mai bine zis intrarea cu adevirat in ,,sdnul familiei”.

La fel se intAmpla si in viata duhovniceasca. La inceput
esti lipsit de vederea duhovniceascid (ceea ce Parintii numesc
,vederea luminii dumnezeiesti”, sau vederea lui Dumnezeu),
iar auzul (adici ascultarea) abia incepe si se formeze. Tntreaga
viatd (nevointa) are ca scop dobéndirea acestei vederi care,
alaturi de ascultare, va aduce familiaritatea cu Dumnezeu,
absolut necesara intririi in ,,Sanul Sfintei Treimi”, adici in
Casa Tatdlui (¢f In 8, 35: ,lar robul nu ramine in casd in
veac; Fiul insd rimAne in veac”).

Este foarte important si intelegem, in cadrul acestei ana-
logii, care este locul si rolul ,,peretelui despartitor” in viata
ucenicului (adica a copilului). Acest ,perete” este, in analogia
noastrd, pAntecele mamei care mai simbolizeaza si momentul
mortii si al nagterii, pentru ci asigura trecerea de la o viata la
alta. La inceput, pana ce i se formeaza copilului primul sim¢
care sa-i descopere existenta unei alte lumi care-l cheama si
pentru care se si pregiteste (formeazi), pAntecele maicii este
pentru copil doar un zid care, desi il ocroteste, il impiedica si
intre in legaturd cu cealaltd lume si/sau viatd. Aici mai facem
o parantezd pentru a sublinia cd, in aceastd viata, faptul ca
Dumnezeu nu ne ingiduie sa ,,vedem” limpede de la inceput
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lucrurile (nu-L vedem nici pe Dumnezeu asa cum este, caci
nu putem si purtim maretia Lui; nu vedem nici lumea aga
cum este, cici atunci ne-am infricosa de vrdjmasii diavoli si
ne-am intrista peste masurd de vrajmdsia lumii ranite de om;
nu ne vedem nici pe noi insine asa cum suntem, caci ne-am
ineca in adancul deznadejdii) ne dd un sentiment de oarecare
siguranta. Aceastd siguranta este insd doar un confort care este
(si se si cere a riméne astfel) doar temporar, avind rolul de
a ne ,castiga timp” pentru a putea creste. Dar, daci nu inte-
legem aspectul acesta ,,temporar’, vom riméne in intuneric
si vom muri din cauzi ci nu ne vom putea (aici a se citi ,,nu
vrem”) si ne nastem pentru Impdritia care ne asteapti. La
fel se intAmpla si in cazul copilului care nu este scos la timp
din pantecele mamei: va cauza moartea si a lui, i a mamei.

Revenind la analogia noastrd, vom spune ci ,peretele”
incepe si devind ,,pantecele mamei” (in sensul ca-si descope-
ra functia de nagtere, de trecere dintr-o lume in cealaltd) in
momentul in care copilului incepe si ,,auda’, si inteleaga ca
mai este ceva dincolo si cd acolo trebuie sd ajunga. La aceasta
un rol negriit de mare si greu de masurat il are glasul tatalui
care-l cheami pe fiul siu, dindu-i cumva un scop, dar si o
legaturd cu lumea spre care se indreapta.

In viata duhovniceascd, acest moment este acelasi cu ho-
tarirea ucenicului de a-L ciuta pe Dumnezeu, dind curs che-
marii Sale, si astfel de a-si asuma jugul ascultirii fatd de un
Parinte duhovnicesc. Acesta este momentul in care ucenicul
il investeste pe Pirintele sdu cu putere; este momentul in care
Parintele devine ,,pAntecele maicii” (niscitor). Fiul, cumva
il naste pe Parinte in acel moment i, asa cum se intdmpla
la orice nastere omeneasca, nasterea aceasta este insotita de
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durere, insd este o durere care nu distruge, ci creeazd, cici
este jertfelnica: ,O, copiii mei, pentru care sufdr iardsi dure-
rile nagterii, pAnd ce Hristos va lua chip in voi!” (Gal. 4, 19).
Si nu pierdem insd din vedere ci acest rol al Parintelui este
temporar, el trebuie si-1 ajute pe ucenic sd , treacd” de la moar-
te la viatd, dintr-o lume in alta, si-i faci acestuia drumul
citre Dumnezeu-Tatal lin si neprimejdios. Acelasi lucru l-a
aratat si Hristos, Care 7# Si-a asumat un alt rol decat acela
de a-i conduce pe oameni citre Tatil, si le arate acestora ca
Numele lui Dumnezeu este acela de ,, Tatd” si astfel sd le adu-
ci Vestea cea Buni (Evanghelia) ci ,S-a apropiat Imparitia
Cerurilor” (Mt. 3, 2; 4, 17; 10, 7; 12, 28) si ca locul lor este
in ,Sanul Sfintei Treimi”: ,,Cici de ati avea zeci de mii de
invitatori in Hristos, totusi nu aveti multi paringi. Cici eu
v-am ndscut prin Evanghelie in lisus Hristos” (I Cor. 4, 15).

Pirintele trebuie sa inteleagi (si la intelegerea aceasta va
trebui sd ajungd si ucenicul) ci lucrarea lui este echivalenta
in cea mai mare masura cu cea a Sfintului Ioan Botezatorul
care a zis: ,,Acela trebuie si creasci, iar eu si ma micso-
rez” (In 3, 30). Parintele, la fel ca si Sfantul loan Botezatorul,
a primit ascultarea de a sluji unirii dintre Dumnezeu si om,
sa slujeasca la desavarsirea ,nuntii Fiului de Tmpérat”, mo-
tiv pentru care a si primit numele de ,Prietenul Mirelui”.
In (aceastd) ascultare fiind, Pirintele are o singura bucurie
si implinire — sa slujeasca Mirelui si slujindu-I cu credint,
primeste o bucurie negriita care vine tot din ascultare: ,Cel
ce are mireasa este mire, iar prietenul mirelui, care sti si as-
cultd pe mire, se bucura cu bucurie de glasul lui. Deci aceasta
bucurie a mea s-a implinit. Acela trebuie sa creascd, iar eu sa
ma micsorez” (In 3, 29-30).



ASCULTAREA - TAINA VIETUIRII IN HRisTOS 169

Ucenicul, la fel ca in cazul copilului in pantece, se va sili
,sa strapungd peretele” prin care incd nu reuseste si-L vada pe
Cel care-l cheama. Simtul auzului duhovnicesc (ascultarea)
tine locul pentru un timp simtului vederii duhovnicesti pAna
ce acesta din urma se va intdri si vor putea lucra impreuni.
Este aici o explicare a sinesteziei'®®, dar si o dovadd a prezen-
tei in viata noastrd a corespondentului ei duhovnicesc. Ne
referim aici la ,;sinestezia duhovniceascd”, in care ascultarea
duhovniceasca lucreazd impreuna cu vederea duhovniceas-
ci, mai intéi suplinind-o pe cea din urmi i apoi unindu-se
cu aceasta.

Ucenicul se sileste si-L vada pe Dumnezeu prin Pirintele
sdu si trebuie sa subliniem aici o nuantd foarte important,
si anume cd doar prin Pirintele duhovnicesc poate fi vizut
Dumnezeu si nu i afara acestuia, altminteri am iesi defini-
tiv din legdtura nagterii si a filiatiei duhovnicesti si, implicit,
a familiaritatii.

In plan practic, acest lucru se poate observa atunci cind
primesti un cuvant din partea Parintelui care nu-ti este deloc
clar, sau este chiar eliptic, ca si cum nu ar fi complet. Ar fi
o greseald atunci s cerem explicatii suplimentare din partea

168 Sinestezia” reprezintd o calitate neurologici in care se asociazd mai multe
simguri (de obicei doud, dar sunt si cazuri in care sunt mai multe simturi im-
plicate). Aceasta se manifestd in general prin perceperea unui anumit simg prin
intermediul altui sim¢. Un exemplu foarte comun ar fi atunci cAnd spunem ci
un trandafir are o ,,culoare catifelatd” (aici percepem culoarea — care ar fi trebuit
perceputd doar prin simtul vederii — prin intermediul simtului tactil), sau ,,un
miros este dulce” etc. Este de fapt o #mpreund-lucrare intre simguri, ca rod al
impreund-lucririi dintre suflet si trup si nu o inlocuire a unui simt cu altul, cici
ele (simgurile) se completeaza reciproc in incercarea omului de a exprima ceva
sufletesc prin altceva trupesc (adicd exprimarea unui sentiment sau a unei triiri
prin cuvinte sau exemple mai mult sau mai putin plastice, dar oricum concrete).
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Pirintelui, caci astfel aratim ci nu am inteles ci el (Pirintele)
este doar acela prin care primim lucrurile, el doar le transmi-
te. De la Dumnezeu trebuie sd cerem lamuriri si facem asta in
timp ce ne silim si infaptuim acel cuvint (ne-deplin pentru
noi). Ficind aceasta, lasim credinta — care este un atribut al
sufletului — sa ajute si chiar si ,,imbibe” fapta — care este un
atribut al trupului. Astfel, fapta devine o rugiciune a trupului
si cresterea noastra se face armonios, agezéndu-ne statornic pe
drumul citre Mirele Hristos. Vorbirea ta —la inceput doar cu
Pirintele — devine o convorbire intima doar cu Dumnezeu,
ceea ce se traduce prin aceea ci viata ta devine o rugaciune.
Mai intai, asa cum am vazut mai sus, se formeazi auzul si
apoi vederea, de aceea ne silim mai inti ,,sa invitim limba lui
Dumnezeu”, urméind ca vederea Lui sd desavarseasca relatia
cu EL

In aceasti ordine de idei, vedem ci prezenta Pirintelui
incepe sa devini din ce in ce mai putin vizibild (in sensul
de palpabil, iesita din sfera pamantescului) si el se trans-
parentizeaza. In aceasti ,,transparengé” sta sensul micsora-
rii Parintelui, care se face concomitent cu cresterea lui
Dumnezeu (Mirelui). Prin urmare, viata duhovniceasci se
caracterizeazd prin nevointa ascultdrii care il ajutd pe ucenic
sa-L vada din ce in ce mai limpede pe Dumnezeu, lucru care
se identificd, pe masurd ce ucenicul ,.creste in ascultare”, cu
castigarea asemanarii cu Dumnezeu, sau cu intipdrirea chi-
pului lui Hristos in el.

Ascultarea devine caracteristica fundamentala si esenti-
ald a urcusului nostru catre desdvarsire, pe care o intelegem
ca unire cu Dumnezeu, sau indumnezeire. Acest drum este
unul de trecere — de la omul cel vechi la omul cel nou, de
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la moarte la viatd — ceea ce este acelasi lucru cu a spune ca
este un drum al schimbidrii. Ucenicul trece prin citeva etape
care sunt marcate (caracterizate) de schimbari succesive ale
chipului sdu. La inceput chipul propriu — care poartd am-
prenta (caracterul'®) egoismului omului vechi — este inlocuit
de chipul Pirintelui care, fiind asezat de Dumnezeu in acel
loc, poartd amprenta (caracterul), sau chipul Lui, desi in mod
nedesivarsit. In ultima treapti chipul Parintelui este inlocuit
de cel al lui Hristos, ucenicul ajungind astfel (chiar in trup
fiind) la desavérsirea unirii cu Hristos, spunind odati cu
Apostolul: ,Nu eu mai triiesc, ci Hristos triieste in mine.
Si viata de acum, in trup, o trdiesc in credinta in Fiul lui
Dumnezeu, Care m-a iubit si S-a dat pe Sine Insusi pentru
mine” (Gal. 2, 20).

Acest urcus despre care vorbim, fiind un proces, putem
si-1 impargim in etape sau #repte. In traditia monahal, as-
cultarea cuprinde trei trepte: ascultarea trupeasci (sau exteri-
oard, care este facutd din obligatie), ascultarea duhovniceasci
(ficutd cu intelegere, insd pentru risplata celor viitoare) si,
in plus, ascultarea de Dumnezeu (ficutd din dragoste pen-
tru Dumnezeu) care este Taina Bisericii noastre, prelungirea

1% Am folosit aici termenul caracter datoritd provenientei lui din limba greaci,
XxpakTHp, care inseamni o reprezentare fideld, asemenea imaginii imprimate de
o pecete pe ceard. Sfintul Ap. Pavel foloseste acest termen cAnd vorbeste despre
legitura dintre Fiul i Tatil, ceea ce face trimitere la chipul nostru pe care l-a
restaurat Hristos, redandu-ne astfel demnitatea de fii si prin care ne-a re-cAstigat
locul de-a dreapta Tatilui: ,In zilele acestea mai de pe urmi ne-a griit noud prin
Fiul, pe Care (Tatil) L-a pus mostenitor a toate si prin Care a ficut si veacurile;
Care, fiind stralucirea slavei si chipul (xapaxtnp) fiintei Lui si Care tine toate
cu cuvantul puterii Sale, dupi ce a savarsit, prin El insusi, curidtirea picatelor
noastre, a sezut de-a dreapta slavei, intru cele prea inalte” (Evr. 1, 2-3).
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trupului lui Hristos in noi, aga cum spune Sfantul Efrem
Katunakiotul'”°. In afara manistirii nu se pot aplica metodele
specifice vietii monahale, deoarece aceasta ar putea duce la
serioase probleme duhovnicesti, datoritd in special relatii-
lor mult mai diversificate care sunt in lume. Acest lucru l-a
ficut pe Arhim. Sofronie sa spuni ca doar in manastire se
poate atinge o anumitd masura a desdvarsirii. El a numit-o
curdtia mintii in Hristos'"", care se cAstigd doar prin asculta-
rea desdvarsitd. Pentru a explica modul in care se realizeaza
acest lucru, el a pornit de la aceeasi impartire a ascultarii in
treptele ardtate mai sus. Putem mentiona in trecere ca aceste
trei trepte sunt puse in strinsa legdtura cu cele trei lepadari:
de lume, de urmarile sau legiturile pe care le are aceasta in
sine si lepddarea de slava desarta.

1. Prima etapa: ascultarea trupeasca

Pe scurt, explicarea acestor trepte ale ascultarii este dupa
cum urmeazi: In prima treaptd, ascultarea trupeascd, nevo-
itorul se supune fird sa intrebe nimic si, mai ales, fird sa
puna nimic la indoiald, fapt pentru care a §i primit numele
sugestiv de ascultare orbeasci. Acum el implineste in speci-
al indatoriri trupesti, exterioare, de obicei obositoare, si, in

170 I myself divide obedience into three levels. The first: I obey so that I don’t
become disobedient, since obedience is a tenet in the spiritual life. The second:
I obey to earn my wages. It’s better than the first, but not perfect. The third: I
obey out of devotion and love [...] This is the mistery of our Church, which
is the extension of the Body of Christ with us”. (Father Joseph of Vatopaidi,
Obedience is life — Elder Ephraim of Katounakia, The Great Holy Monastery of
Vatopaidi, 2000, p. 39).

71 Arhim. Sofronie SaHAROV, Despre temeiurile nevoingei. .., p. 69.
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functie si de priceperea staretului si de incredintarea pe care
o primeste de la Dumnezeu, chiar indatoriri care sfideazi lo-
gica omeneascd. Scopul principal al ascultdtorului este acum
sa-si Infringd trupul impreund cu tot ceea ce tine de inertia
lumeasci (inclusiv pérerile proprii) cu care este imbibat si
sa se exerseze in taierea deplind atit a voii proprii, cat si a
priceperii (de orice fel) castigate in lume. In felul acesta, el
moare incet pentru lume, isi inchide ochii acestia trupesti,
care nu sunt altceva decit ochii care i s-au deschis lui Adam
cand a ficut neascultare, ochii vicleni, si si-i deschidi pe
cei duhovnicesti. Aici, pentru ucenic, incd mai functioneaza
motivatia datd de frica de munca vesnica, dar si de rasplata
cuvenitd celui virtuos. AplicAnd acest lucru la Epistola citre
Filipeni, observim ci Sfantul Apostol Pavel ii lauda la inceput
pe filipeni pentru efortul lor, care, chiar daci este concen-
trat in special in cele materiale, scoate in evidentd bucuria
Apostolului pe care o simte totdeauna in ceea ce-i priveste pe
filipeni, aridtind pornirea lor cea bund pe drumul ascultarii
in Dumnezeu (Filip. 1, 6). Este de remarcat aici un lucru
foarte important, care arata ci, incid de la inceputul drumu-
lui sdu, ascultitorul intrd deja pe drumul aseminirii pani la
identificare cu cel de care face ascultare. Si acest lucru este
pus in evidentd de Sfantul lIoan Guri de Aur, bazindu-se pe
cuvantul Apostolului care le spune filipenilor ci sunt partasi
cu el la acelasi har (Filip. 1, 5, 7). Mai exact, Sfantul Ioan
spune ci filipenii, ajutindu-l pe Pavel cu cele materiale, l-au
eliberat de grijile lumesti. Prin aceasta, filipenii l-au ajutat
in mod indirect la propoviduirea Evangheliei si, astfel, au
luat si ei platd de Apostol: ,pentru ci, daca el predica, iar tu
ii slujesti, este neindoielnic ca si tu te impartasesti cu el de
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cununile pe care le-a dobandit”™'”2.

Toate acestea presupun atingerea de citre ucenic a unui
nivel duhovnicesc superior care trebuie s fie urmarea im-
plinirii in mod deplin a tuturor exigentelor dictate de pri-
ma treaptd. Doar cel care a depasit in acest fel prima etapa
dobandeste siguranta tiierii depline a voii proprii. In mod
paradoxal, prima treaptd a ascultarii, prin supunerea orbeas-
cd pe care o cere, are ca efect dobandirea de catre ascultator
a controlului deplin asupra sa. Dar scopul pentru care se
face toatd aceastd nevointa este acela de a preda acest control
parintelui sau. Deja vedem ca aici lucrurile devin ceva mai
delicate. Ascultatorul are nevoie atit de atentie sporita, cit
si de povituire atentd din partea povéguitorului sau. De in-
telegerea acestui lucru i de traducerea lui in viatd depinde
pasul cel mai important al ascultdrii, si anume trecerea in
cea de-a doua treapta a ascultirii, ascultarea dubovniceascd,
treaptd consideratd a fi cea mai dificila.

Intr-un mod cu totul rezumativ, putem spune ci prima
treaptd a ascultdrii are ca scop recipitarea stapanirii de sine si
a echilibrului natural prin care ascultitorul isi recapatd fraiele
asupra propriului trup, obligindu-l sd se supuni ratiunilor
duhovnicesti ale sufletului. Semnul ci te afli in aceasta treapta
este cd reusesti si-ti tai singur voia in cele mici si ca primesti
fard tulburare taierea voii de citre Staret.

172 SEANTUL loaN GURA DE AUR, Omilii la Epistola citre Filipeni a Sfantului
Apostol Pavel, trad. de Arhim. Theodosie Athanasiu, Editura Icos, Cluj-Napoca,
1998, p. 27.
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2. A doua etapi: ascultarea duhovniceasca

Stringerea legaturii cu Pirintele duhovnicesc se lucreaza
incd din timpul primei trepte a ascultarii, lucru care o si
defineste in cea mai mare masurd, dindu-i in acelasi timp
si stralucire si deschidere citre Dumnezeu. Cu alte cuvinte,
stringerea legdturii nu rimane la nivelul de munci voluntard
sau robie. Acum, cu adevirat, ascultatorul primeste cuvintul
staretului ca venind direct din gura lui Dumnezeu; pentru
ucenic, acum, staretul este Hristos. Daci in treapta preceden-
td ascultatorul devine propriul siu stipan, recastigindu-si vir-
tutea barbatiei sau a stapanirii depline de sine, acum aceasta
stapanire o preda in intregime staretului.

Odata ce ucenicul si-a insusit aceastd lepddare de sine si
si-a incredintat cu totul mintuirea in mina parintelui sau,
considerand, dupa cum ne spun Parintii, c¢a in ména acestuia
std hotdrarea de moarte si de viatd asupra sa, el este pregitit
s intre in treapta a doua. Aceasta treaptd se numeste duhov-
niceasci, deoarece ucenicul are in vedere acum ascultarea 7%
Dubul, care se manifesta, in principal, prin aceea ci el in-
cepe sd vada lucrurile prin ochii périntelui sdu. Aici, spune
Sfantul Sofronie, mintea duhovniceasca a périntelui incepe
s-o inlocuiasca treptat pe cea a ucenicului. Acest lucru se
poate verifica numai in absenta périntelui: ,Fiul legitim se
cunoaste cand lipseste tatal. Asa sd intelegi si in cazul celor de
sub ascultare”'7?. Tn acest caz, daci ascultitorul, fiind depar-
te de parintele sau, este pus in fata unei dileme, el va sti cu

173 SFANTUL I0AN ScARARUL, Scara, cuv. XXXI: ,,Citre Pistor”, cap. XII, 57,
p. 508.
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sigurantd ceea ce trebuie sa facd, astfel ci el va face exact ceea
ce ar fi facut parintele in locul sdu. Daci el se va comporta
astfel, inseamnd ca a pasit hotarit in cea de-a doua treapta.
Cu alte cuvinte, se considera ca este in mijlocul celei de-a
doua trepte si ci, de acum, interventia parintelui in viata
lui duhovniceasca devine din ce in ce mai redusd, punctuala
chiar, rolul périntelui rezumandu-se doar la a jalona drumul
ucenicului prin unele indicatii scurte, adevirata lupta reve-
nind ucenicului. Este inceputul parcurgerii drumului de la
ucenic la Pirinte. La aceasta ascultare 1i va indemna mai tirziu
Apostolul Pavel pe filipeni, dupi ce le-a pus inainte pilda
ascultdrii lui Hristos, prin cuvintele: ,Drept aceea, iubitii
mei, precum totdeauna m-ati ascultat, nu numai cind eram
de fata, ci cu atdt mai mult acum cind sunt departe, cu frica
si cu cutremur lucrati mintuirea voastrd” (Filip. 2, 12).

Acum, pericolul cel mai mare il reprezinta witarea de Cel
Caruia faci, de fapt, ascultare, adici de Dumnezeu, lucru
care te-ar lipi de parinte ca om, uitdnd, astfel, de Dumnezeu.
Acest pericol este imediat urmat de permanenta incercare de
revenire a omului cel vechi, care se va insinua mereu prin voia
proprie. Fundalul pe care intrd aceasta ispitd este separarea
(pentru un timp mai lung sau mai scurt) de périntele tiu.
Lupta care se duce impotriva omului celui vechi este o lupta
care trebuie dusa pana la moarte (¢f. Ef. 4, 22; 1 Cor. 5, 7;
Col. 3, 5). Si aici ascultarea pand la moartea pe Cruce a lui
Hristos se intilneste cu ascultarea omului care-si rastigneste
omul cel vechi (¢f. Rom. 6, 6).

A fi departe de Tatal este echivalent cu moartea duhovni-
ceascd, deoarece Tatdl — sau mai bine zis sederea in preajma
Lui si, in final, unirea cu El — inseamna Viata (vezi pilda
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fiului risipitor). Separarea (si ne referim aici desigur la cea
fizicd, spatiald) este posibila fard pericole numai in mésura
in care legatura intre ucenic si parintele sau nu numai ci nu
s-a rupt, ci dimpotriva s-a intdrit, ceea ce in afara ascultarii
devine imposibil, dupd cuvintul Méntuitorului: ,,Si Cel ce
M-a trimis este cu Mine; nu M-a lasat singur, fiindca Eu fac
pururea cele plicute Lui” (In 8, 29).

Aici se incheie cea de-a doua etapa a chenozei omenesti,
care corespunde ascultarii lui Hristos pAna la moarte.

3. A treia etapa: ascultarea de Dumnezeu

A treia si ultima treaptd a ascultdrii, care corespunde si ul-
timei etape a chenozei (a desertarii sau a lepadarii de sine), este
numita ascultarea de Dumnezeu, pentru ci acum ascultarea si
smerenia ucenicului se fac doar din iubire pentru Dumnezeu,
in deplina lepadare de sine, chiar pani la ura de sine.

De-acum, pasirea pe cea de-a treia treapta a ascultdrii
este mult mai greu de urmdrit, deoarece, asa cum urcusul
in Dumnezeu nu are sfarsit, este foarte dificil si-i distingi
inceputul. Totusi, putem contura unele aspecte care definesc,
intr-o oarecare masuri, aceasta ultima treapta.

In primul rind, aspectul distinct si definitoriu, in acelasi
timp, al acestei trepte este dorinta de a-L urma pe Hristos
indeaproape, dorinta care se transforma treptat intr-o dragos-
te arzatoare fatd de Dumnezeu si de lume, fiind, in cele din
urma3, dublati de marturia Duhului Sfint care-i di ascultito-
rului in inima o arvuna a vietii vesnice, faicindu-l si se simta
in acelasi timp si detasat de lume, dar si indurerat pentru ea.
Singura lui ratiune de a trai este implinirea cuvintului lui
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Dumnezeu: ,Mincarea Mea este si fac voia Celui ce M-a
trimis pe Mine si sa sivarsesc lucrul Lui” (In 4, 34). Aici se
aplica cuvantul Sfantului Apostol Pavel citre filipeni, care
spune: ,,Eu pe toate le socotesc ca sunt paguba, fatd de inalti-
mea cunoasterii lui Hristos lisus, Domnul meu, pentru Care
m-am lipsit de toate si le privesc drept gunoaie, ca pe Hristos
sa dobandesc, si si ma aflu intru EI” (Filip. 3, 8-9).

Cel care se afla in aceastd treaptd alege mai degrabi si
moari decit si mahneasci, macar si cu un singur cuget, pe
Dumnezeul siu. Lacrimile sale devin lacrimi de iubire fata
de Domnul sau si de durere pentru toti oamenii. Iubirea lui
fatd de Domnul devine o iubire ristignita, iar rugiciunea
lui devine, dupa formularea Sfantului Sofronie, rugdciune
ipostaticd, adicd in el este prezentd toatd omenirea sau, dupa
cum i plicea Sfantului Sofronie si zici, ,,Tntreg Adamul”.
Prin smerenie §i renuntare la sine, ascultatorul se desavarseste
ca persoana, largindu-si fiinta, devenind si el, dupa cuvantul
Sfantului Sofronie, un nou Adam, care recapituleazi in sine
intregul neam omenesc. Acesta, spun Parintii, poate sd aduci
(si sd se aducd prin ascultarea sa) jertfa s7 in numele celorlalti
semeni ai sai. Acum nevoitorul incepe s simta deplinatatea
ascultdrii sale, simtind lucratoare in el voia lui Dumnezeu,
ca ,toti sd fie una” (In 17, 21):

Curménd propria voie inaintea lui Dumnezeu, abando-
nandu-ne voii lui Dumnezeu, urind voia noastra meschi-
nd, individuala, devenim in stare a cuprinde si a purta
in noi lucrarea voii dumnezeiesti. Desavarsindu-ne in as-
cultare si catre Dumnezeu i citre frate, ne desivarsim in
dragoste, ne deschidem fiinta, iar limita acestei deschideri
este aceastd plinatate, inteleasa ca putinga fiecirui om de a
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purta in sine viata intregii firi omenesti'’.

Ascultitorul se coboari cu mintea la iad, si de acolo este
inviat de MAantuitorul sau, mai bine zis, simte cd invie im-
preund cu El. Acum el suferd o moarte de ocara pe nedrept,
asemenea MAntuitorului, cici dreptatea omeneasca este acum
comparati cu dreptatea lui Dumnezeu, devenind nedreapti.
Desi unii vad lucrind in ei harul lui Dumnezeu, isi coboara
cugetul la iad, plitind mortii pretul nedreptatii si, astfel, invie
impreund cu Hristos. Pirinti duhovnicesti mari, lumindtori
in Pustia Egiptului, ca Avva Pimen sau Sisoe, au avut aceas-
ta stare atunci cind au marturisit (intr-o oarecare maisura
asemenea cuvantului primit de Sfantul Siluan), ca ,in locul
unde se arunci satana, acolo voi fi aruncat”'”. Atunci mintea
staretului, care-i rinduia din interior mintuirea ucenicului,
este inlocuita de mintea lui Hristos si ucenicul primeste darul
curdtiei mintii in Hristos, iar inima lui va da aceeasi marturie
ca in cazul Sfantului Apostol Pavel, care a zis: ,M-am rastignit
impreuna cu Hristos; si nu eu mai trdiesc, ci Hristos traieste
in mine” (Gal. 2, 20). Atingerea acestei deplinatiti a deser-
tarii de sine a omului coincide cu nagterea din nou a omului
ca ipostas deplin, ajuns la ,starea barbatului desivarsit, la
masura varstei deplinatdgii lui Hristos” (Ef. 4, 13). Sfantul
Maxim Marturisitorul spune ca smerita cugetare este atunci
cind omul ajunge la constiinta faptului ca isi are ,fiintarea
imprumutatd’'’® de la Dumnezeu.

174 Arhim. Sofronie SAHAROV, Despre temeiurile nevointei. .., p. 65.

175 Patericul egiptean, ,Pentru Avva Pimen”, p. 188.

176 SFANTUL MAXIM MARTURISITORUL, ,,Scurtd tAlcuire a rugiciunii Tatil nos-
trw”, in Filocalia rom., vol. 11, trad., introd. si note de Pr. D. Staniloae, Editura
Humanitas, Bucuresti, 1999, pp. 247-276.
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Din acest moment, Hristos unit cu omul il ridica pe
acesta din urmi deasupra tuturor celor vizute si nevizute,
incepind cea de-a doua parte a drumului duhovnicesc, dupa
planul pe care l-a avut dinainte de veci (si am vizut la mo-
mentul potrivit reflectarea acestor lucruri in imnul hristologic
din Epistola citre Filipeni, in special vv. 9-11).

Se vede, din cele aritate mai sus, ci smerenia sau che-
noza nu sunt nicidecum dovezi de slibiciune sau urmairi ale
pacatului, ci insasi masura desavarsirii. Hristos il cheama pe
om la aceeasi unitate de vointa pe care o are El cu Tatal, El
riménand pururea ascultitor, dupi cum Insusi mirturiseste:
»o1 Cel ce M-a trimis este cu Mine; nu M-a ldsat singur, fiind-
ci Eu fac pururea cele plicute Lui” (In 8, 29). Mai addugim
aici ci, daca privim lucrurile din aceastd perspectiva, ascul-
tarea nu mai este doar o virtute, ci este insasi firea omului. Si
ne referim aici la firea omului celui nou in Hristos. Sfantul
Apostol Tacov reia tot parcursul chenotic, pe care l-am extras
din Epistola catre Filipeni, subliniind ci ascultarea deplina
este insasi firea omului:

Pentru aceea, lepidand toatd spurciciunea si prisosinta ra-
utatii, primiti cu blindete cuvantul sidit in voi, care poate
s mantuiasci sufletele voastre; dar faceti-vd implinitori ai
cuvantului, nu numai ascultitori ai lui, améigindu-vi pe
voi ingiva. Cici dacd cineva este ascultitor al cuvintului,
iar nu si implinitor, el seamani cu omul care priveste in
oglinda fata firii sale; S-a privit pe sine si s-a dus si indatd
a uitat ce fel era. Cine s-a uitat, insi, de aproape in legea
cea desavarsitd a libertatii si a stdruit in ea, ficindu-se nu
ascultator care uitd, ci implinitor al lucrului, acela fericit
va fi in lucrarea sa (lac 1, 21-25).



LEGATURA DINTRE ASCULTARE,
POCAINTA SI RUGACIUNE

Daci ar fi sd adunam (si s sintetizim) scrierile Sfintilor
Parinti referitoare la nevointa duhovniceasca a cistigarii ase-
manarii cu Dumnezeu, vom vedea ci ele scot in evidenta
trei aspecte fundamentale si anume ascultarea, pociinta si
rugiciunea. Prin urmare nu putem si le despértim pe acestea
trei fard sa pierdem ceva din intreg, fira si riscim sa stirbim
frumusetea si indltimea voii lui Dumnezeu in care sunt cu-
prinse chemarea Lui si rispunsul nostru la aceastd chemare.

Dumnezeu l-a creat pe om dupa chipul Lui si, pentru ca
Dumnezeu este iubire, omul devine la rindul siu iubire. Prin
urmare, omul se deosebeste de celelalte creaturi prin aceasta
iubire dumnezeiasca si el devine astfel nu numai obiectul iu-
birii dumnezeiesti, adici o fiintd asupra cireia sa se rasfringa
iubirea lui Dumnezeu, ci si un partener al lui Dumnezeu in
relatie de iubire cu Acesta. Sufland asupra omului suflare de
viata (Fc. 2, 7), Dumnezeu i-a déruit acestuia calitatea de fiu
al Sau, si acest lucru a insemnat pentru om intrarea in viata.
Aici trebuie sa intelegem cd viata pe care a primit-o omul nu
este la fel cu cea a celorlalte fapturi, ci una cu mult mai presus
de a acelora. Distanta dintre viata omului si viata celorlalte
creaturi ale lui Dumnezeu este de necuprins cu mintea, fiind



182 ProrosiNngHEL Hrisostom Crucru

aproape la fel cu distanta dintre creat §i necreat, deoarece acea
suflare a lui Dumnezeu primitd de om era energie necreatd,
provenind adica din fiinta lui Dumnezeu.

Intelegerea tintei sau sfarsitului drumului nostru sti in
cunoasterea voii lui Dumnezeu pentru noi, cea cuprinsi in
Sfatul cel mai inainte de veci al lui Dumnezeu in Treime (cf.
Fc. 1, 26: ,,Si a zis Dumnezeu: «Sd facem om dupa chipul si
dupé asemanarea Noastra»”), vointa care este viata si care, fi-
ind de la Dumnezeu, este vesnici (¢f- In 17, 3: ,,Si aceasta este
viata vesnica: Sa Te cunoasca pe Tine, singurul Dumnezeu
adevarat, si pe lisus Hristos pe Care L-ai trimis”).

Pirintii Bisericii ne spun ci omul a fost creat din iubire
si pentru iubire, astfel incit mediul in care el isi poate atinge
desdvarsirea poate fi aflat doar in relatie cu Dumnezeu Cel
Care l-a dorit si Care l-a ficut (tocmai) pentru ci l-a dorit.
Relatia de iubire dintre Tatal si Fiul a fost aceea care, pre-
lungindu-se in lume, l-a creat pe om, dupa chipul Fiului, ca
viitor partener al acestei relatii specifice de tip paternal-fili-
al'”’7. Asadar, voia Tatdlui la Creatie l-a avut in vedere pe om

77 Pirintele Staniloae, urmand cuvintul Sfantului Maxim Mirturisitorul, afir-
mi: ,Paringii Bisericii spun ¢i, daci n-ar fi un Fiu al lui Dumnezeu deofiinta
cu Tatal, Tatdl n-ar fi binevoit si creeze pe oameni ca pe niste fii asemdnatori
Fiului Unul-Niscut pe care sa-i iubeasci si care si-L iubeascd, si nefiind acest
Fiu, n-ar fi fost cineva care, din iubire fatd de Tatdl, si voiasci s se creeze si alti
fii care sa iubeasci pe Tatil asemenea Lui. Dumnezeu ar fi rimas, in mod fatal,
ca un lipsit de atotputernicie; separat de oameni, ar fi si El supus, asemenea
unei esente, unor legi de care nu poate scipa. Fird un Dumnezeu Tatd si Fiu (si
Duh Sfint), n-ar exista decit viziunea panteistd a unei esente din care evolueazi
toate, in cadrul legilor ei oarbe, de nedepdsit. De aceea, si cAnd oamenii au re-
fuzat sd raspundd iubirii lui Dumnezeu cu iubirea lor, tot Fiului i-a incredintat
Tatil misiunea sa Se facd om, si sd arate oamenilor modelul omului cu adevirat
iubitor de Dumnezeu, si si le dea puterea spre aceasta” — Pr. D. STANILOAE,
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pentru aceasta relatie de iubire, astfel incét si indumnezeirea
omului tot in aceasta cheie poate fi inteleasd. Cu alte cuvin-
te, calitatea de fiu ascultator, de implinitor al voii Tatalui, se
cere omului pentru a se uni cu Dumnezeu, lucru care nu se
poate realiza decat in unire §i cu puterea lui Hristos. Pentru
acest scop Se intrupeaza Fiul'’® si tot aici trebuie sa ciutim
si ratiunea crearii omului dupa chipul Fiului lui Dumnezeu.
Dar ,trimiterea” Fiului in lume si rdspunsul iubitor al
Acestuia, exprimat prin ,ascultarea pAni la moarte”, nu pot fi
intelese decit impreund, ca lucrind in mod sinergic la resta-
urarea dialogului dintre om §i Dumnezeu. Acest dialog este
calea citre o relatie de iubire specifica relatiilor intratrinitare,
cici comuniunea intre Persoanele Sfintei Treimi este modelul,
sau chipul crearii omului:
Persoanele trinitare, adicd intentionalitdtile divine spre
comuniune, nu sunt uniforme, ci fiecare are un caracter
propriu. Fiul reprezinta in mod special reverenta, asculta-
rea, slujirea, obligativitatea, in raport cu Persoana Tatalui.

Sfénta Treime..., pp. 50-51.
178 Parintele Stiniloae dezvoltd mai mult aceasta idee: ,Fiul triieste numai cu
privirea spre Tatil, nevrind altceva decit si implineasca voia Lui, sa slujeascd
Lui. Si vrea si fie cAt mai multe subiecte care si iubeascd pe Tatdl, sd triiasca
pentru El, cu privirea atintitd spre El, implinind voia Lui. Astfel, Fiul vrea un
numar cAt mai mare de fii ai Tatdlui, de frati ai Sii. El implineste voia Tatilui
la creatie. Dar, intrucit oamenii creati nu se tin si nu se ridici la iniltimea de
subiecte ale dragostei divine, ci cad intr-o existentd chinuitd, Fiul intervine din
nou si implineasca voia Tatdlui, restaurdndu-i in raportul de fii. Fiului se cade
sa implineasca opera aceasta si prin creatie, si prin méntuire, cici £/ este in rolul
de implinitor al voii Tatilui i El trebuie si se apropie in chip special de cei care
trebuie sa-I semene. De fapt, subiectele omenesti poartd in fiinta si rostul lor, in
mod special, chipul Fiului si al relatiei Lui de ascultdtor si cinstitor al Tatdlui” —
Pr. D. STANILOAE, [isus Hristos sau restaurarea omului..., pp. 102—103.
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Tatal este generozitatea, ddruirea, primul cuvint. Dar daca
intelesul cuvantului si puterea lui stau in dialog, ceea ce
face cuvantul cuvint propriu-zis si nu-l lasi sa fie simplu
sens, monolog, este partea a doua a dialogului, rispun-
sul. Plinirea cuvintului, ceea ce se asteapta incordat, este
raspunsul. Prin el se infiptuieste odihna comuniunii, el
manifesta desavérsirea ei, dovada cd nu e numai un eu, ci
o dualitate de persoane. Fiul, ca a doua Persoana treimica,
e cel dintii semn al caracterului personal, comunionist al
lui Dumnezeu. ,Da-mi un cuvant”, ,,spune-mi un cuvant”,
auzim adesea cersind un om altuia. Intrebarea lui inci nu
cuprinde siguranta existentei unei comuniuni, siguranta
indreptitirii, a posibilititii cuvintului real. Intrebarea inci
nu este cuvantul implinit, desi este covarsitoare intentio-
nalitatea dupd comuniune. Tatal are cuvantul prim, dar
plenitudinea comuniunii treimice se aratd prin importanta
de implinitor a cuvantului Fiului'”.

Chipul dupi care a fost creat omul este cel al Fiului lui

Dumnezeu-Cuvantul, scopul Sau fiind acela de a-l face pe
om pdrtas vietii intratrinitare prin unirea cu Hristos. Cu alte
cuvinte, omul a fost chemat si intre in relatie de iubire cu
Dumnezeu-Tatil, acelasi tip de iubire care era intre Tatal si
Fiul. Dar Dumnezeu-Fiul este numit ,,Cuvantul” sau ,,Logos”,
fiind inceputul a toate si ratiunea (termenul Aéyog inseamna
in acelasi timp cuvdnt si ratiune) prin care si pentru care s-au
facut toate (¢f In 1, 3), motiv pentru care in viata omului
(ne referim aici, desigur, la viata adeviratd, cea in Dumnezeu)
sunt atit de importante si de necesare cuvantul si dialogul.

179 Pr. Dumitru STANILOAE, [isus Hristos sau restaurarea omului. .., p. 107.
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Primind suflarea lui Dumnezeu, omul a devenit ,fiin-
ta vie” (Fc. 2, 7), avind privilegiul nu doar de a vorbi cu
Dumnezeu, ci de a trai prin CuvAntul Lui (¢f Mt. 4, 4: ,Nu
numai cu paine va trai omul, ci cu tot cuvantul care iese din
gura lui Dumnezeu”). Viata omului era luminatd de privi-
legiul de a sta inaintea Domnului Dumnezeului siu si de a
vorbi cu El fatd catre faga. Fiind creat dupa chipul Fiului si
bucurindu-se de acest tip de relatie care era intre Tatal si Fiul,
omul se apropia din ce in ce mai mult de Fiul si, pentru ca
Acesta era Cuvantul Tatdlui, omul se hrinea si crestea prin
acest Cuvant, apropiindu-se si de Tatil. De aceea putem spu-
ne ci atunci omul se afla cu adevarat ,,in ascultare”.

Astfel, ascultarea omului in Rai era mai mult decit sim-
pla implinire a voii lui Dumnezeu. Omul se afla in voia lui
Dumnezeu nu atit pentru ca respecta porunca Lui, ¢i mai ales
datorita faptului ci era asezat pe figasul acesta al apropierii de
Dumnezeu prin ascultare. Omul crestea prin ascultare pentru
cd se hrinea din Cuvantul lui Dumnezeu si rispundea Acestui
Cuvant prin cuvantul propriu, intrind astfel in dialogul la
care fusese invitat de Creatorul sdu. De aceea cresterea omului
nu inseamna (doar) o dezvoltare personald, o imbunatitire
continud a calitatilor proprii, ci aratd in primul rind gradul
de apropiere continud de Dumnezeu-Tatal prin asemina-
rea cu Dumnezeu-Fiul. Prin urmare, in Rai se puteau vedea
premisele acelei armonii pe care Dumnezeu Si-o dorea pen-
tru relagia Sa cu omul. Dialogul omului cu Dumnezeu era
exprimarea acestei comuniuni i, chiar daci atunci aceasta
se afla doar in stare incipientd, cuprindea in sine roadele
virtutilor pe care astizi — in starea noastrd de dupa cade-
re — le cunoastem sub denumirile de pocdintd, rugdciune si
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ascultare. Ciderea omului s-a manifestat prin intreruperea
acestui dialog, motiv pentru care Adam s-a ascuns ,printre
pomii Raiului” (Fc. 3, 8) de Cel cu Care pana atunci fusese
in dialog. Adam s-a intors cu spatele la Dumnezeu, nu a
mai vrut sd continue dialogul cu El, iar vederea Fetei Lui i-a
devenit insuportabila si astfel a intrat moartea in firea lui.
Voia lui Dumnezeu a inceput si-i fie omului din ce in ce
mai indepartatd, mai strdina, aga cum striin §i indepartat i-a
devenit si Cuvantul lui Dumnezeu.

S-ar fi cuvenit ca Adam sa primeasca porunca de la
Dumnezeu ca pe o ascultare, adici asa cum primeste cuvan-
tul un fiu de la Tatal siu. Si-1 primeasca, si-1 inteleaga si sa-1
lucreze ,,de vorbd buni” — din dragoste adici, nu din teama.
Neficind aceasta, moartea care a intrat in lume a capatat
aceastd caracteristica a instriinarii continue de Dumnezeu,
a pierderii familiaritatii cu El, de aceea singura modalitate
prin care omul poate scipa de moarte este revenirea la dia-
logul cu Dumnezeu si recistigarea familiarititii cu El Iatd
motivul pentru care Sfantul Ioan Gurd de Aur a numit po-
cdinta ,intoarcerea in inima lui Dumnezeu”'®. Pociinta este
indisolubil legata de ascultare si rugiciune, in primul rind
pentru ci inseamnd nevointa redobandirii acelei stiri pe care
Dumnezeu Si-o doreste pentru om, stare in care ascultarea
inseamna pentru om viatd, in care viata este Tnsu§i Hristos-
Cuvantul Tatalui. Pentru noi cei cazuti, pociinta este modul
prin care ne intoarcem cu faga catre Dumnezeu, singura na-
dejde ci ne vom bucura ascultdnd Cuvantul lui Dumnezeu

180 SEANTUL loaN GURA DE AUR, Bogitiile oratorice, Editura Pelerinul Roman,
Oradea, 2002, p. 322.
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si cd vom intra in bucuria Tatilui nostru si ne vom intoarce,
in sfarsit, in inima Lui, acolo unde toate acestea se regisesc,
unindu-se intru Numele lui lisus Hristos.

Ceea ce ar fi trebuit sa fie (cel putin in Rai) un drum
lin, fara griji sau furtuni de orice fel, acum, dupi cadere,
sunt toate cuprinse intr-o tensiune pe care o resimte sufletul
omului la nivel ontologic, asemenea setei care nu poate fi
astimpdrata decat cu Dumnezeu, cu infinitul. Daci tensiunea
aceasta ne indreapta catre re-cistigarea comuniunii pierdute
prin cadere, atunci poartd numele de ne-vointd, cici nu nu-
mai ci ne luptam cu rdul care s-a incuibat in firea noastra si
ne-a pervertit vointa (si atunci este o luptd cu vointa noas-
trd), dar este in acelasi timp si o lupta pe care Dumnezeu nu
a dorit-o (si astfel se opune si vointei dintru inceput a lui
Dumnezeu) atunci cind ne-a creat, nu a ales-o El pentru
noi, ci noi am ficut aceasta. Totu.g;i, trebuie si mentionam
ca aceasta tensiune poartd in sine si o intristare care, daca
nu este indreptatd catre Dumnezeu, asa cum ar cere insasi
firescul creirii noastre, perverteste intreaga nevointa: ,Caci
intristarea cea dupd Dumnezeu aduce pocainta spre mintu-
ire, fird parere de rau; iar intristarea lumii aduce moarte” (II
Cor. 7, 10). Tensiunea pe care o triieste monahul si care vine
din intensitatea dorintei de a-L urma pe Hristos este de fapt
firul rosu (si totodata si mediul) care tine laolaltd ascultarea,
pocainta si rugdciunea.

Adevirata viatd duhovniceasca nu cunoaste impartiri si
sistematizdri; acestea sunt doar apanajul mintii, iar scolasti-
cismul — care se bazeazd in mod exclusiv pe puterile rationale
ale mintii omenesti — a reusit sd facd din aceste impartiri si
sistematiziri o adevirata stiinta, insa nu una care zide§te, ci
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una care ingdmfi (cf. 1 Cor. 8, 1). Cu toate acestea, se observa
o nevoie a mintii noastre de a urmdri desfasurarea lucrurilor
intr-o manierd analiticd. Acesta este motivul pentru care am
vorbit in capitolele precedente de ,,trepte ale ascultarii” sau de
randuieli”. In cadrul acestui capitol ne straduim sd abordam
aceste trei aspecte esentiale ale nevointei duhovnicesti — ascul-
tarea, rugdciunea si pocdinta — intr-un mod unitar, ca unele
ce alcituiesc, impreuna, viata in Hristos. Aceastd viata este o
1aind in cel mai adevirat si simplu sens cu putinta.

Taina in ortodoxie nu trebuie confundati cu ocultismul
(a carui definitie ne arata ci lucrarea, ca si calitatea lui, este
aceea de a riméne ascuns) din practicile magice sau religi-
ile orientale, sau cu initierea specifici gnosticilor (care as-
cund in mod deliberat cunoasterea de profani). Numele de
»taind” aratd cd ea nu poate fi patrunsd numai cu mintea si
ci este nespus de adinca. Totusi aceastd addncime nu are
menirea de a-l descuraja pe nevoitor, ci dimpotriva, acela
de a-l invita sa sondeze profunzimile sale. Omul secularizat
nu poate face acest lucru, in principal din cauza dezbinarii
interioare de care suferid. Acesta una simte cu inima, alta
gandeste cu mintea si cu totul altceva mirturiseste cu gura,
in timp ce faptele lui contrazic cele de mai sus. Doar acela
care se straduieste sa-si dezlipeascd mintea de ,,cugetele acestei
lumi” (Col. 3, 2) si inima de tot ceea ce se afld in lume si
nu sunt de la Tatdl, ,adica pofta trupului i pofta ochilor si
trufia vietii” (¢f I In 2, 16), va intelege ci singura cale de a
fi intreg, barbat desavarsit, stipan pe sine, este aceea de a-si
uni mintea cu inima si astfel, intregit fiind, sa se aseze prin
marturisire inaintea fetei lui Dumnezeu. Cici, dupa cum
spune Sfantul Apostol Pavel, ,,cu inima se crede spre dreptate,
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iar cu gura se marturiseste spre mantuire” (Rom. 10, 10).
Cel care se dezlipeste de cele lumesti exterioare §i porneste
pe acest drum al adincirii in sine, acolo unde este chipul lui
Dumnezeu, devine om duhovnicesc, pentru ci ,.cei ce sunt
dupa trup cugetd cele ale trupului, iar cei ce sunt dupa Duh,
cele ale Duhului” (Rom. 8, 5). Omul acesza se straduieste sa
fie din nou intreg si, rispunzand la invitatia la dialog pe care
i-o face Domnul sau, se asazd inaintea fetei lui Dumnezeu,
purtdnd in inima Numele Cel Preasfint. Dar nu putea ca
Dumnezeu si-1 lase singur pe om chiar si in ciderea lui, caci
acest lucru ar fi contravenit iubirii Sale desavarsite, de aceea
El a venit in intAmpinarea omului. Sfantul Apostol Pavel se
refera la acest lucru atunci cind spune:
Binecuvéntat fie Dumnezeu si Tatal Domnului nostru lisus
Hristos, Cel ce, intru Hristos, ne-a binecuvéntat pe noi, in
ceruri, cu toati binecuvintarea duhovniceasci; Precum intru
El ne-a si ales, inainte de intemeierea lumii, ca s fim sfinti
si fard de prihand inaintea Lui, mai inainte rinduindu-ne,
in a Sa iubire, spre infierea intru El, prin Iisus Hristos, dupa
buna socotingi a voii Sale, spre lauda slavei harului Siu, cu
care ne-a diruit pe noi prin Fiul Sau cel iubit; Intru El avem
riscumpdrarea prin singele Lui si iertarea picatelor, dupi
bogatia harului Lui, pe care l-a ficut sd prisoseasca in noi,
in toatd intelepciunea si priceperea; FacAndu-ne cunoscuti
taina voii Sale, dupa buna Lui socotinta, astfel cum hotirase
in Sine mai inainte, spre iconomia plinirii vremilor, ca toate
sa fie iarasi unite in Hristos, cele din ceruri si cele de pe
pamant — toate intru El, intru Care §i mostenire am primit,
randuiti fiind mai inainte — dupd rAnduiala Celui ce toate le
lucreazi, potrivit sfatului voii Sale (Ef. 1, 3—11).
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Sfantul Maxim Mirturisitorul detaliazi mai mult cuvin-
tul Sfantului Pavel, spunind ca Dumnezeu a impdrtit veacu-
rile in doud parti (si aici se aplici foarte bine acea structura
in forma de ,V” de care am amintit atunci cAind am vorbit
despre Intruparea lui Hristos prezentati in Filip. 2, 5-11).
Prima parte este marcati de Tntruparea lui Hristos prin care
Dumnezeu Se face om, pentru ca sa poatd relua (intr-un mod
pe care omul sa-1 poatd primi mai usor) dialogul cu omul —
care respinsese odata in Rai aceasta invitatie — prin cuvintele:
,Pociiti-va, ci S-a apropiat Impérégia Cerurilor!”” (Mt. 4, 17).
A doua parte este aceea prin care omul, urmindu-L pe
Hristos (ficAnd adica ascultare impreund cu El), isi recapata
calitatea pierduti de fiu al lui Dumnezeu (urmand drumul de
sintoarcere in inima lui Dumnezeu”), devenind astfel dum-
nezeu prin har:

Cel ce a dat fiinta intregii zidiri, vizute si nevizute, numai
cu puterea vointei Lui a avut inainte de toti vecii, deci
inainte si de facerea lumii, un plan preabun si negriit in le-
gaturd cu ea. Jar acestaa fost ca si Se impreuneze El Tnsu§i,
fard schimbare, cu firea oamenilor, prin unirea adevirati
intr-un ipostas si sa uneascd cu Sine in chip neschimbat fi-
rea omeneascd. Aceasta pentru ca El s2 devind om, precum
numai El a stiut, iar pe om si-1 facd dumnezeu prin unire
cu Sine. In acest scop a impirtit veacurile cu intelepciune,
rinduindu-le pe unele pentru lucrarea prin care S-a ficut
pe Sine om, iar pe altele, pentru lucrarea prin care face pe

om dumnezeu'®'.

181 SEANTUL MAXIM MARTURISITORUL, ,,Rdspunsuri citre Talasie”, intreb. 22,
in Filoc. rom., vol. 111, trad. introd. si note de Pr. D. Stdniloae, EIBMBOR,
Bucuresti, 2017, p. 100.
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Aceste doud parti se unesc, sau mai bine zis se intilnesc in
ascultare. Ceea ce devine propriu noud oamenilor si care tine
doar de cea de-a doua latura (cea ascendentd) este pociinta,
care se alatura rugaciunii. Prin urmare, putem sd spunem c4,
in ceea ce ne priveste, ascultarea este completatd de pociinta
si de rugdciune, este luminatd de acestea din urma.

Drumul pociintei, adicd al intoarcerii in inima lui
Dumnezeu, poate fi caracterizat printr-o intoarcere cu fata
citre Dumnezeu (aceasta fiind si o intelegere a termenului
»pocdinta”’); inseamnd in acelasi timp o iesire din starea de
egocentrism care caracterizeaza firea omeneasca dupa ci-
dere. Tnseamni si drumul citre iubirea desavarsitd fatd de
Dumnezeu, care este echivalent cu iesirea din sine, sau dru-
mul citre a fi constienti de Dumnezeu si nu de sine. Este in
fapt o aplecare citre Dumnezeu prin care ne asemandm Fiului
lui Dumnezeu in plecarea Sa citre Tatal, lucru pe care- citim
in Prologul Evangheliei dupa loan: ,La inceput era Cuvantul
si Cuvantul era la Dumnezeu si Dumnezeu era Cuvantul.
Acesta era intru inceput la Dumnezeu” (In 1, 1-2). In lim-
ba greacd, ,la Dumnezeu” se spune ,mpdg 10V @ebVv”, care
inseamna spre, citre Dumnezeu, subliniindu-se aici atitudi-
nea (adici lucrarea sau insusirea personald) specifica Fiului.
Este ceea ce in termenii iconomiei (adici ai Tntrupirii, sau
ceea ce se referd la firea omeneasca) poartd numele de sme-
renie si ascultare. Fiul, asa cum El Tnsu§i madrturiseste, Se
pleaci spre, citre Tatal si arata acest lucru prin aceea ca nu
cauta ,slava Sa” (In 8, 50), ci pe cea a Tatilui, ceea ce nu este
nicidecum un semn al subordonarii, ci al iubirii desivarsite,
iubire pe care ne-o pune inainte ca model. Acest lucru pentru
noi se traduce prin imbricarea smereniei ca pe vesmantul
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lui Hristos si prin a ciuta stralucirea specificd unui fiu, care
renuntd la slava proprie, sau mai bine zis care intelege ca
propria strilucire nu poate veni decit din lucrarea faptelor
sale care cautd doar bucuria (slava) Tatalui: ,Asa sd lumineze
lumina voastrd inaintea oamenilor, asa incit sa vada fapte-
le voastre cele bune si si sliveasca pe Tatal vostru Cel din
Ceruri” (Mt. 5, 16).

Aceasta este lucrarea pociintei: a te intoarce cu fata per-
manent citre Dumnezeu si a cduta slava Lui. Deja in aceasta
lucrare a pociintei isi face simtitd prezenta si rugaciunea care,
in esentd, este a sta inaintea lui Dumnezeu. Tmpreuné, poca-
inta si rugaciunea — intelese din acest punct de vedere — devin
doar niste expresii (caracteristici) ale unui adevérat ascultator!
Desi noi incercim si despértim (in mod fortat, asumindu-ne
riscul scolasticismului, pentru a le analiza si la nivel rational)
ascultarea, pocdinta i rugdciunea, observim ci revenim me-
reu in acelasi punct in care toate acestea se unesc. Chiar daca
ludm separat lucrarile specifice celor trei, suntem obligati in
final sa recunoastem intr-o lucrare calitatile celorlalte, adica
nu doar o impreuna-lucrare, ci chiar o identificare si astfel pu-
tem oricAnd sd spunem ci o calitate a rugiciunii este de fapt
o expresie (sau un rod) a ascultdrii sau a pociintei s.a.m.d.

Daca incercim si intelegem (sd analizam) ce inseamnd
de exemplu, a sta inaintea lui Dumnezeu, si vom face acest
lucru pornind de la o caracteristicd ce nu poate fi contestatd
de nimeni, vom spune ci este acelasi lucru cu ,a avea viatd”.
Dar vom afla in toate cele trei acest lucru, cici pociinta in-
seamnd prin definitie intoarcerea de la moarte citre viata si
yintoarcerea in inima lui Dumnezeu”, adica a avea viata si
a sta inaintea Lui! In acela§i timp, rugdciunea este §ederea
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in preajma lui Dumnezeu, 1naintea Lui — ceea ce inseamni
Viatd — si chemarea Numelui lui Dumnezeu intru adevir —
ceea ce inseamna a-L numi pe Dumnezeu Tatd! Aici, dupa
cum se vede, rugaciunea se intilneste cu ascultarea, cici lu-
creazd acelasi lucru, adici restaurarea relatiei pe care Tatil a
dorit-o a fi intre El si om. Dumnezeu intra in relatie cu omul
prin Fiul Sdu, sau omul unit cu Fiul Sau, sau cu omul care,
prin unire cu Fiul Sau, re-dobandeste calitatea de Fiu.

Toate acestea sunt posibile de fapt deoarece Hristos este
centrul vietii noastre duhovnicesti. In El aflim si Calea si
Adevirul si Viata si El a zis: ,,Invégagi-vé de la Mine, ci sunt
bland si smerit cu inima” (Mt. 11, 29), iar modul prin care
El ne-a aritat, prin exemplul personal, calea smereniei este
ascultarea: ,,S-a smerit pe Sine, ascultitor faicAndu-Se pina la
moarte, si incd moarte pe Cruce” (Filip. 2, 8).

Asceza pociintei are drept continut implinirea si cu-
noasterea voii lui Dumnezeu prin asumarea smerita a
Crucii (Ps. 118, 71, 75: ,Bine este mie ci m-ai smerit, ca
sa invit indreptirile Tale; Cunoscut-am, Doamne, ci drepte
sunt judecdtile Tale si intru adevar m-ai smerit”). Scopul este
insa tot ascultarea: ,,Si desi era Fiu, a invitat ascultarea din
cele ce a patimit” (Evr. 5, 8). Este, desigur, vorba aici despre
firea omeneasci, adici de noi. Hristos ne invitd la o impre-
und-lucrare a pociintei in ascultare. ,A invitat” ascultarea,
adica ne-a invitat ca prin pocdintd si pazim si si urmirim
ascultarea, pentru ca, uniti fiind cu Cel ce S-a ficut asculti-
tor pana la moarte, sd ne sfintim intru Adevar: ,Pentru ei Eu
Ma sfintesc pe Mine Insumi, ca si ei sd fie sfintiti intru ade-
var” (In 17, 19). Prin urmare, ascultarea este garantia unirii cu
Hristos, este insasi firea omului celui nou sfintit intru Hristos.
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Dialogul, ca actualizare a relatiei de iubire dintre
Dumnezeu si om, Il are in centru pe Hristos-Cuvantul. Se
face prin El (¢f In 1, 3: ,Toate prin El s-au ficut; si fard El
nimic nu s-a facut din ce s-a ficut”) si are ca finalitate uni-
rea tuturor in Dumnezeu-Tatil (¢f I Cor. 15, 28: ,[...] ca
Dumnezeu si fie toate in toti”) cu legitura iubirii. Incepe
viata prin suflarea lui Dumnezeu care imprimi in om chipul
Cuvantului si se implineste, se desdvarseste prin raspunsul
omului: ,,Cuvant bun raspuns-a inima mea” (Ps. 44, 1).

Cuvantul Domnului acesta este: ,,Eu sunt Alfa si Omega,
inceputul si sfarsitul. Celui ce inseteazi i voi da sd bea, in dar,
din izvorul apei vietii” (Apoc. 21, 6). Nu este viata in afara
Lui. Cuvantul este ceea ce ne lumineaza viata duhovniceasca
si uneste aceste trei aspecte esentiale ale ei — ascultarea, poca-
inta si rugaciunea —, aratindu-ne ca scopul acestei vieti este
unirea cu El si cu Tatdl in Duhul Sfant, sau intr-un cuvint:
indumnezeirea! Fira sa urmarim in permanentd acest fir rogu
care leaga tot ceea ce reprezintd continutul vietii noastre du-
hovnicegti, nici ascultarea, nici rugdciunea si nici pocdinta
nu ne vor mantui.

Hristos Tnsu§i ne spune ce este viata vesnica, in ce consta
mantuirea: ,,Si aceasta este viata vesnica: Sa Te cunoasca pe
Tine, singurul Dumnezeu adevirat, si pe lisus Hristos pe
Care L-ai trimis” (In 17, 3). Aceste cuvinte sustin cu sufi-
cientd putere ca mintuirea nu poate fi dobanditd doar prin
pocdinta fara ascultare, sau prin rugiciune fard ascultare. Cele
trei aspecte ale vietii duhovnicesti nu au doar un scop comun,
ci si un continut comun. Ele trebuie lucrate impreuni i, in
fiecare dintre ele, sd transpard expresia cea mai inaltd a do-
rintei sufletului: ,,Una am cerut de la Domnul, pe aceasta o
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voi cduta: sa locuiesc in casa Domnului in toate zilele vietii
mele, ca sa vad frumusetea Domnului si sa cercetez locasul
Lui” (Ps. 26, 7-8).

Prin urmare, in aceasta se concretizeaza i se concentrea-
z4 toata nevointa noastrd duhovniceasci: in a sta inaintea
Domnului! Ascultarea si pocdinta, ca si rugaciunea, isi ga-
sesc si definitia si continutul in aceastd sedere inaintea lui
Dumnezeu, de aceea, in efortul nostru de a lucra propria
mAntuire prin aceste nevointe, inceputul este — si trebuie
reinnoit mereu — §ederea inaintea Lui, a Dumnezeului nos-
tru. La picioarele Lui se afld singura ,scoald” a mantuirii.
Rugiciunea, ca dialog cu Dumnezeu si purtare a Numelui
Sdu, este vedere fatd citre fata; pociinta, ca intoarcere in ini-
ma lui Dumnezeu, presupune aceeasi indreptare cu fata citre
Dumnezeu, ca raspuns iubitor la chemarea Lui iubitoare;
ascultarea, ca singura pozitionare intru adevar a omului ina-
intea lui Dumnezeu, vine sd adauge la celelalte doua lucrari
atitudinea filiald sau ceea ce da cu adevarat strilucire sederii
inaintea lui Dumnezeu: calitatea de fiu, adici acea atitudine
de deschidere a inimii care il impulsioneazd pe om si lu-
creze fapta cea bund nu din teama sau pentru vreo rasplata
oarecare, ci doar pentru bucuria Tatdlui! Asa lucrate, acestea
trei — ascultarea pocainta si rugiciunea — contureaza chipul
omului nou, induhovnicit, trasind drumul cel mai drept si
sigur cdtre asemdnarea cu Fiul lui Dumnezeu.

Ascultarea incepe mereu cu un act de vointa personala a as-
cultitorului. Nu doar intrarea pe acest drum al supunerii intru
ascultare este marcat de acest act de vointa, ci fiecare miscare,
fiecare act in parte, are nevoie de acest ,.inceput”. De asemenea,
fiecare om, in urcusul sdu, va trece cu necesitate, fird exceptie,
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prin cele trei etape ale acestei vieti pimantesti de care amintea
Stantul Apostol Pavel: omul trupesc, omul sufletesc si omul
duhovnicesc. Omul trupesc, dar mai ales cel sufletesc este nu-
mit de Sfantul Pavel ,,om firesc”. Acesta se hraneste, creste si
se invata din duhul lumii. Cel duhovnicesc este insd invitat de
Duhul lui Dumnezeu (¢f I Cor. 2, 12-16). Acesta din urmi,
spune Sfantul Pavel, are ,mintea lui Hristos” (I Cor. 2, 16).
Intre omul firesc si omul duhovnicesc este o pripastie pe care
omul singur nu o poate depisi. Cu toate acestea, chiar si omul
firesc, pentru a se putea numi om si a se deosebi de animale,
are nevoie de constiintd de sine, care se manifesta mai ales prin
actele de vointd, prin alegerile pe care le face.

Omul poate alege sa se supuna sau nu, dar supunerea lui
nu se poate numi ascultare, pentru ca supunerea lui nu se face
in scopul depasirii propriei sale conditii; chiar daca este un act
de vointa, el nu isi supune vointa lui unei vointe superioare,
si asta in primul rind din cauza ci ,,omul firesc nu primeste
cele duhovnicesti” si nici nu le poate ,judeca” (I Cor. 2, 14).

Este prin urmare absolut necesar ca omul sa faci alegeri
constiente de sine, si acest lucru este suficient pentru supu-
nere, dar pentru ascultare este nevoie de ceva mai mult, de
o interventie superioard, de naturd duhovniceasca (de lucra-
rea lui Dumnezeu prin oameni duhovnicesti). De aceea, nu
este deloc exagerat si spunem ci diferenta dintre supunere si
ascultare este comparabild cu cea dintre omul firesc i omul
duhovnicesc. Dar, pentru a sublinia inci o data, un lucru ri-
mane acelasi pastrindu-si importanta in ambele cazuri: actul
de vointa sau alegerea personala.

Sufletul nu poate creste in mod deplin, nu poate ajun-
ge pana la ,unitatea credintei si a cunoasterii Fiului lui
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Dumnezeu, la starea barbatului desavérsit, la mésura vérstei
deplindtatii lui Hristos” (Ef. 4, 13), daca nu va bea ,,paha-
rul pe care l-a baut EI” (Mt. 20, 22), adica ,,vinul umilin-
tei” (Ps. 59, 3) si nu se va hrani cu piinea ascultérii cu care
S-a hranit El (¢f In 4, 34: ,lisus le-a zis: Mincarea Mea este
sa fac voia Celui ce M-a trimis pe Mine si sd savarsesc lucrul
Lui”). Ascultarea, adunind in sine pocainta si smerenia, de-
vine painea care hraneste sufletul:
Intre pociinta plini de griji si plansul curitit de orice pati
si preacuvioasa smerenie a celor incepatori este atita deo-
sebire catd este intre paine, aluat i fiind. Cici sufletul se
zdrobeste si se subtiazd prin pociinta vidita, se uneste si,
ca si zic asa, se amestecd (se frimantd) cu Dumnezeu prin
apa plansului nemincinos, iar aprinsi de focul Domnului
se face paine si se intareste. Aceasta este fericita smerenie,
cea lipsitd de aluatul (stricaciunii) si de umflarea méindriei.
Astfel, adunindu-se intr-o singurd putere si lucrare, cele
trei sunt ca un lant preacuvios, sau ca un curcubeu care
are aceleasi insusiri. Si semnul uneia vei afla ci se face si
semnul celorlalte!®.

Cel cu adevirat ascultdtor plainge mai usor (sau mai bine
zis lacrimile ii sunt ,usoare”, alinAndu-I) decat cel care inci se
lupta cu voia proprie, cici el, nemaiavand grija propriei cres-
teri, sau mai bine zis fiind lipsit de teama de a nu fi indeajuns
de bun, el std in uimire inaintea lui Dumnezeu i se vede cu
totul nevrednic de harul Lui si, mai ales, neputincios spre a-I
multumi indeajuns. Umilinta lui nu vine din pérerea de riu
pentru sine (el nu-si plange de mild), ci din raportarea curatd

182 SEANTUL loAN SCARARUL, Scara, cuv. XXV, cap. 7, pp. 347-348.
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(lipsitd de orice grija egoistd si egocentricd) la Dumnezeu. El
se compara intr-un fel cu Dumnezeu si, vazind in sine chipul
lui Dumnezeu neluminat si nedesavarsit, se umileste si se
chinuie ca unul care se face vinovat fatd de Hristos. Aceasta
durere nu poate fi purtati de citre oricine, de aceea ea se face
semn al prezentei vii §i lucrtoare a harului dumnezeiesc pe
care cel ce se smereste astfel o recunoaste ca fiind ascultare.
Precum in analogia ficutd de Sfantul Ioan Scirarul, aceste
lacrimi pot uni virtutile intr-una, la fel ca apa care este sim-
bolul vietii vesnice.

Puterea rugdciunii sta in smerenie, asa cum puterea sme-
reniei sta in ascultare, iar mai mare decit smerenia este dra-
gostea. Acestea se nasc una pe cealaltd: Dragostea naste sme-
renia, smerenia naste ascultarea, iar ascultarea deschide inima
pentru ca Duhul Sfint sa poatd intra in ea si ,,;s3 se roage in
noi cu suspine negriite” (Rom. 8, 26). Inceputul insi, pentru
noi, este intotdeauna ascultarea, cici ea este darul cel mai pre-
sus de fire pe care Dumnezeu il face omului pentru ca acesta
sa poatd deosebi voia Lui: ,Am viazut pe unii care striluceau
in ascultare si se ingrijeau cu toatd puterea de pomenirea lui
Dumnezeu cu mintea, ridicAndu-se la rugiciune dintr-o data
si indltAndu-se deasupra mintii lor degraba si virsind siroaie
de lacrimi, cici se pregatiserd prin cuvioasa ascultare”'®.

Ridicarea ,,deasupra mintii” despre care vorbeste Sfantul
lIoan Scararul, arata ,uitarea de sine a omului si rapirea la
Dumnezeu in desivarsita iubire de EI”**4. Aici se intilnesc
sau, mai bine zis, isi unesc calitdtile ascultarea, smerenia,

183 SEANTUL J0AN SCARARUL, Scara, cuv. XXVIII, cap. 36, p. 470.
18 Pr. D. Stiniloae, nota 890 la cap. 36, cuv. XXVIII, p. 470.
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pociinta si rugiciunea. Ascultarea se face cale pentru toa-
te acestea. Rugiciunea, ca semn sensibil al prezentei lui
Dumnezeu, este ridicatd pe culmile desavérsirii prin pocainta,
iar semnul pociintei adevirate este smerenia. Cu cAt smerenia
se apropie de desavérsire, cu atit chipul lui Dumnezeu devine
mai ,,vizibil” in cel care se pociieste, motiv pentru care a zis
si Sfantul Isaac Sirul cd omul smerit nu mai este constient
de sine, ci doar de Dumnezeu, fiind ripit in iubirea Lui. De
fapt, in cel smerit toate se topesc in prezenta lui Dumnezeu,
inclusiv rugdciunea:
Eu mi minunez cum cel cu adevirat smerit cu cugetul,
cind se apropie de rugiciune, nici nu indrazneste si roage
pe Dumnezeu ceva, sau si creada ci este vrednic de ea, sau
sd ceara ceva, sau sa stie pentru ce trebuie si se roage; ci el
numai tace cu toate gandurile sale, asteptind doar mila.
Asteaptd sd vadi ce hotdrare va iesi cu privire la sine de la
fata Maririi celei inchinate, stind cu fata plecatd la pamant
si privirea dinduntru a inimii lui std atintitd la poarta cea
inalta si sfantd, a Sfintelor, unde este Acela al Cérui locas
este intunericul, care orbeste ochii Serafimilor si a Carui
tirie zoreste dansul cetelor lor si revarsi ticere peste toate
treptele lor. Si numai atita indrizneste si zica si sa se roage
in rugdciunea sa cel smerit cu cugetul: ,Fie, Doamne, mie
dupi voia Tal”'®.
Observam cum ascultarea este inceputul, dar si sfarsitul
lucririi. Ascultarea este calea prin care ne-a ardtat Hristos ca
putem ajunge la smerenie (cf. Filip. 2, 8: ,,S-a smerit pe Sine

185 SEANTUL Isaac S1ruL, Cuvinte despre nevoingd, cuv. LXXXI, in Filocalia rom.

vol. 10, EIBMBOR, Bucuresti, 2015, pp. 473-474.
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ascultdtor ficAndu-Se...”), iar smerenia desdvarseste rugaciu-
nea. Omul smerit este rapit prin rugaciune la cele mai presus
de sine; el uitd cu totul de sine, nemaifiind constient de sine,
ci doar de Dumnezeu. Dar aceastd uitare de sine este in acelasi
timp si semnul celui cu adevirat ascultitor, ca si al celui care
se pocdieste cu adevirat. Aceastd ,,intAlnire” este un alt semn
al lucrarii nemijlocite a lui Dumnezeu in om.

Pirintele Efrem Filoteitul, povestea cum Sfantul Gheron
losif Isihastul, pe cAnd le era Parinte duhovnicesc, desi era cel
mai inaintat in lucrarea cea inalti a rugdciunii mintii, nu-i
invéta niciodatd nimic despre rugiciune. El era foarte atent
doar la ascultare si despre lucrarea ei ii povituia pururea.
Desigur, spunea Pirintele Efrem, ei trebuiau si se roage ne-
incetat, dar stiau cd doar ascultarea este calea si de aceea ei o
aveau pe aceasta (ascultarea) ca pe un semn al curatiei in ru-
giciune; daca scideau in rugaciune, stiau cd asta se intAmpla
din cauzi ci gresisera in ascultare. Un alt ucenic al Sfantului
losif Isihastul, Sfantul Efrem Katunakiotul, spunea ca semnul
cd un monah ,are rugiciunea inimii” este ascultarea lui. Ei
stiau ca doar ascultarea iti aduce smerenia fara de care nu poti
sd te unesti cu Dumnezeu in rugiciune, cici smerenia este cea
care il aratd pe om a fi cu adevirat asemenea lui Dumnezeu,
Care ne-a aratat cd doar ascultarea este calea, pentru ci El
Insusi a ales-o pentru a Se smeri pe Sine (Filip. 2, 8):

Smerita cugetare este un har fard nume al sufletului, avind
un nume numai pentru cei ce au primit cercarea (expe-
rienta) ei. Ea este o bogitie negriitd; este numirea lui
Dumnezeu si darul Lui. Caci zice: ,,Tnvégagi de la Mine”,
deci nu de la inger, nici de la om si nici de pe hartie, ,.ci de
la Mine” (Mt. 11, 29), adici din salasluirea, din luminarea
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si din lucrarea Mea in voi, ,,cd sunt bland si smerit cu ini-
ma’ si cu gindul si cu cugetul, i veti afla odihnd” din par-
tea razboaielor si usurare de ginduri ,,sufletelor voastre™®.

Rugiciunea ne ajutd nu numai s scipam de iscodirile
mintii, ci si sa preluam friiele propriei noastre firi, toate insa
avand un singur scop — ascultarea: ,,Cici armele luptei noastre
nu sunt trupesti, ci puternice inaintea lui Dumnezeu, spre
dardmarea intariturilor. Noi surpdm iscodirile mintii, si toata
trufia care se ridica impotriva cunoasterii lui Dumnezeu si tot
gandul il robim, spre ascultarea lui Hristos” (II Cor. 10, 4-5).

Cuvantul, si ma refer aici la cuvantul prorocesc, dumne-
zeiesc, nu poate fi descoperit, invitat de cineva in urma efor-
turilor personale. Acest cuvint se poate primi, in deplinatatea
lui, doar pe cale ereditara, ca mostenire. Trebuie sa intelegem
mai intai ca el este singurul nostru ajutor spre a ne gisi dru-
mul inapoi spre casi, busola — daca vreti — care ne indicd
directia catre inima lui Dumnezeu. Sfantul Grigorie Teologul
spune ca Numele Fiului este ,,Cuvant” pentru ca ,.este in ra-
port cu Tatal cum este cuvantul cu mintea, nu numai pentru
nasterea fara patima, ci si pentru unirea lor si insusirea reve-
latoare a Tatilui de ciatre El (Mt. 11, 27; Lc. 10, 22)”'%¥. Cu
alte cuvinte el spune ci fiind Cuvant, are si rolul de ale des-
coperi oamenilor pe Tatdl. Vazind astfel lucrurile, observim
dous aspecte ale relatiei dintre Tatil si Fiul. In primul rand,
intre Minte si Cuvant nu existd distantd; legatura dintre ele
este foarte stransi, intimi. In al doilea rind, observim ci

186 SFANTUL [0AN SCARARUL, Scara, cuv. XXV, cap. 3, pp. 345-346.

187 SFANTUL GRIGORIE TEOLOGUL, Cele cinci cuvintiri teologice, ,A patra
Cuvantare teologicd”, trad. introd. si note de Pr. Dumitru Stdniloae, Editura
Anastasia, Bucuresti, 1993, p. 88.



202 ProrosiNngHEL Hrisostom Crucru

doar Cuvdntul este Cel care ajunge la noi, la simturile noas-
tre, pe cAind Mintea riméne ,neviazutd” pentru noi. Aceasta
inseamna cd nu putem intelege Mintea decit prin interme-
diul Cuvéntului. Daca la aceasta ultima observatie adaugim
si ¢i — dupi cum ne-a descoperit Insusi Cuvintul — Numele
acestei Minti este ,, Tatd”, jar al Cuvantului este ,,Fiu”, atunci
reiese cd toate aceste aspecte ale relatiei au ca drept continut
ascultarea, singura care garanteaza atit calitatea de mosteni-
tor, cit si deplinatatea (ca si puritatea) mostenirii primite.

Tot ascultarea este cea care explicd faptul ci Tatdl este
»nevazut’ prin definitie, cici un adevirat Tatad traieste cu
adevarat doar in si prin Fiul, iar Acesta din urma nu traieste
pentru Sine, pentru a Se afirma pe Sine, ci traieste pentru
a-L scoate in evidenta si a-L face cunoscut pe Tatil. Ficand
aceasta, Fiul se aratd a fi cu adevirat mostenitor, continua-
tor al lucrarii Tatalui, legitimindu-Se prin aceasta: ,Asa sa
lumineze lumina voastra inaintea oamenilor, asa incit sa
vada faptele voastre cele bune si sa sliveascd pe Tatil vostru
Cel din ceruri” (Mt. 6, 15); ,,Si sd marturiseasca toatd lim-
ba cd Domn este lisus Hristos, intru slava lui Dumnezeu-
Tatal” (Filip. 2, 11). Faptul ca asa ar fi trebuit sa evolueze
intelegerea ucenicilor, cuprinsi adica in aceasta relatie dintre
Tatal si Fiul, se vede si din asteptarile pe care le avea Hristos
de la ucenici: ,De atita vreme sunt cu voi si nu M-ai cunos-
cut, Filipe? Cel ce M-a vizut pe Mine a vazut pe Tatdl. Cum
zici tu: Arati-ne pe Tatal?” (In 14, 9).

Pe masura ce trecea timpul, inima ucenicilor se umplea
de credinta cd El este Fiul lui Dumnezeu. Sfintenia, mare-
tia lui Hristos (asa dupa cum a si marturisit in continuu
Tnsu§i Hristos) se videa mai ales din relatia Lui cu Tatl.
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Abia atunci cAnd ucenicii au inteles ca El vine de la Tatal si
ci toatd invitdtura Sa nu era de la Sine, ci din incredintarea
Tatalui, a considerat Hristos cd Si-a incheiat lucrarea: ,Acum
au cunoscut cd toate cAte Mi-ai dat sunt de la Tine, pentru ca
cuvintele pe care Mi le-ai dat le-am dat lor, iar ei le-au primit
si au cunoscut cu adevirat ci de la Tine am iesit §i au crezut ca
Tu M-ai trimis” (In 17, 7—8). Abia atunci s-a vadit ascultarea
a fi centrul, continutul si mediul vietuirii in Hristos.

Urmand acelasi drum ca si ucenicii Méntuitorului, pe
masuri ce creste in ascultare, ucenicul capdta o incredere din
ce in ce mai mare in sfintenia parintelui sdu. Atunci nu doar
rugdciunea, ci si porunca staretului devine ascultare si asa
amandoi intra in voia lui Dumnezeu-Tatil, in ascultarea fata
de EL Se lucreazi astfel, in mod tainic, unirea dintre parinte
si ucenic si intre amandoi si Hristos. Hristos este Cel Care
lucreaza ascultarea celor doi si implicit asemanarea lor cu EL
Ei se vor aseza in ascultarea Fiului si astfel ascultarea se va
face nu de Hristos, ci ca Hristos (cu puterea Lui si in deplina
asemdnare cu El). Atunci, chiar in deplina ascultare fiind,
ucenicul va marturisi ci ,,ascultarea este a batranului”'®®.

Un ucenic adevarat crede in doui lucruri:

1. Crede in Dumnezeu;

2. Crede in sfintenia parintelui (crede ci nu este nimeni
mai sfAnt decit parintele sau).

De aceea monahul poarta in cuget doar doud lucruri:
»,Numele Domnului” si ,cuvintul primit” de la périnte-
le sdu, iar numele cilugirului va fi rodul impreuni-lucrarii
dintre acestea doua. Este aici o legdturd care se face intre

188 Vezi Patericul egiptean, ,Pentru Avva Pistos”, p. 194.
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rugiciune si ascultare, care-i dd un alt nume cilugdrului, care
il re-creazd dupa chipul lui Hristos. Este o nastere din nou a
monahului, mai bine zis a mintii lui, sau este o schimbare,
o remodelare a mintii (si prin ,minte” ne referim la carac-
teristica esentiald a chipului lui Dumnezeu din om) dupa
chipul lui Hristos-Cuvéntul Care arata in Sine pe Tatal, adica
Mintea. Aceasta este insemndtatea expresiei »curdtia mintii
in Hristos”, care s-a spus ca este darul cel mare al monahului
cu adevarat ascultitor.

In ceea ce ne priveste pe noi oamenii, intilnirea sau
unirea dintre minte si inima si/sau minte §i cuvant este ex-
presia (sau manifestarea) rugiciunii. Astfel, intalnirea dintre
Pirinte si ucenic este o intilnire dintre doua rugiciuni esen-
tiale. Ucenicul se roagi asa: ,Doamne, descoperd-mi voia
Ta prin Pirintele meu!” Pirintele se roaga astfel: ,Doamne,
di-mi cuvant de méntuire pentru fiul meu si fiul Tau, desco-
perd-i prin mine voia Ta!” Aceste cuvinte ale Parintelui des-
copera ascunsd in ele Taina ascultdrii si a relatiei paternal-fi-
liala dintre Dumnezeu §i om, lucru care reiese mai ales din
asemdanarea dintre cuvintele lui si cuvintele Mantuitorului
Hristos: ,Ma sui la Tatal Meu si Tatil vostru si la Dumnezeul
Meu si Dumnezeul vostru” (In 20, 17). Rezulti (si) de aici ca
ascultarea este un privilegiu prin care Dumnezeu vrea si ne
ridice la indltimea cunoasterii §i a gustarii voii Sale, iar voia
Sa este viata si inca din belsug (In 10, 10). Aici, in aceasta
Taind a ascultarii, se traieste inci in trup relatia dintre Tatal
si Fiul, relatie in care este cuprinsa voia lui Dumnezeu pentru
om: ,Viata vesnicd aceasta este: ca sa Te cunoascd pe Tine
singurul Dumnezeu Adevirat si pe lisus Hristos pe Care L-ai
trimis” (In 17, 3). Hristos S-a facut ascultator, S-a pogorit
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din Cer, a ,,parisit” sinul parintesc, pentru a-l aduce inapoi,
langa Tatil de unde a plecat, pe fratele Sau cel risipitor, adica
pe Adam. Prin urmare ascultarea este legata si de pociinti,
adicd de intoarcerea in inima lui Dumnezeu, si de unitate,
cici trebuia ca fof7 s se intoarca, intreg Adamul.

Intr-o manastire, aceastia unitate se lucreazi de citre as-
cultarea care se face de un staret si de o singuri randuiald. De
fapt, pentru ca ascultarea este mediul in care se desfisoara
intreaga viatd monahali, toate aspectele esentiale ale ei, ca
de exemplu rugiciunea §i pociinta, ajung sa se confunde cu
ascultarea, sfarsesc prin a deveni ascultare.

Exista in Pateric o povestire care exemplifica foarte bine
modul in care ascultarea il conduce pe monah fird abate-
re (si pe drumul cel mai scurt) citre forma cea mai inalta
a rugaciunii:

Un frate a venit de la schit la Avva Ammun si i-a zis: Ma
trimite parintele meu la slujba, si ma tem de curvie. A
zis lui batrinul: Ori in ce ceas iti va veni ispita, zi asa:
»~Dumnezeul puterilor, pentru rugiciunile parintelui meu,
scapa-ma!” Deci in una din zile o fatd a incuiat usa dupi
dansul. Iar el, strignd cu glas mare, a zis: ,Dumnezeul
puterilor, pentru rugaciunile parintelui meu, scapd-ma!”
Si indata s-a aflat pe calea catre schit'®.

Pirintele Zaharia Zaharou, intrebindu-l odatid pe
Parintele sau — Sfantul Sofronie — despre talcuirea acestui
cuvint, a primit urmatorul rispuns — pe care-l socotim ca
fiind cuvant prorocesc — cu adevirat revelator pentru legitura

'8 Patericul egiptean, ,Pentru Avva Ammun Nitriotul”, cuv. 3, p. 34; Patericul
Mare, ,Despre ascultare”, pp. 683-684.
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dintre pocdintd, rugaciune si ascultare:
Rugiciunea aceasta este atit de smeritd si de bineplacutd
lui Dumnezeu, incit intreaga fiinta a acelui monah a fost
absorbitd de rugdciune si el a stribatut tot drumul pani
la schit fird si-si dea seama daci era in trup sau in afa-
rd de trup. Si-a venit in fire abia atunci cind s-a aflat la
poarta schitului. Toate acestea datoritd minunatei puteri

a ascultarii!'®°.

190 Arhim. Zaharia ZaHAROU, ,,Vremea este si lucreze Domnul” (Psalmi 118,
126), Editura Episcopiei Devei si Hunedoarei, Deva, 2018, p. 28.
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Aceeasi virtute este si pentru barbat si pentru femeie. Daci
pentru amandoi este un singur Dumnezeu, atunci pentru
amandoi este si un singur Pedagog: o singura Biserici, o
singurd viatd de cumpdtare, o singurd sfiala a unuia fata
de altul, hrana este comuna, cdsatoria care-i uneste si la fel
toate: respiratia, vederea, auzul, cunoasterea, nidejdea, as-
cultarea, dragostea. Iar cei care au comuna viata au comun
si harul, comuni le este §i mantuirea, comune si virtutea si
vietuirea. In veacul acesta”, zice Domnul, ,,se insoari sise
miritd” — numai in veacul acesta se deosebeste femeia de
barbat —, ,,in acela deloc” (Lc. 20, 34—35)"".

Acest cuvant al Sfantului Clement Alexandrinul este su-
ficient sa arate ca nu exista nici un motiv sa credem ca nevo-
inta duhovniceascd nu poate fi aplicatd in aceeasi masura si
cu aceeasi intensitate femeilor ca si barbatilor, indiferent de
motivele aduse. Cu atit mai mult este valabil acest lucru in
viata monahald, acolo unde monahul se straduieste si-si biru-
iascd firea pentru a deveni ,,inger piméntesc”. De altminteri,

1 SFANTUL CLEMENT ALEXANDRINUL, ,,Pedagogul”, col. PSB (Serie Noud) 16,
cap. IV, trad. din limba greaca veche si latind de Pr. Dumitru Fecioru, Dan
Negrescu, Ierom. Policarp Pirvuloiu si Alin-Bogdan Mihailescu, stud. introd.
de Ierom. Policarp Pirvuloiu, Editura Basilica, Bucuresti, 2016, p. 85.
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si chipul cilugdresc sau ,,schima'®> monahald” poarta de nu-
mirea de ,,chip ingeresc”, ceea ce aratd ca nevointa monahi-
lor este aceea de a trai aici pe pamant la fel ca in Cer, unde
oamenii ,sunt la fel cu ingerii si sunt fii ai lui Dumnezeu,
fiind fii ai invierii” (Lc. 20, 36). Prin urmare, tot ceea ce s-a
spus pand acum despre viata monahald in general si despre
ascultare in particular, se aplica in aceeasi masuri la viata
monahald din manastirile de maici, la fel cum se aplici si in
manastirile de cilugiri. Acesta este si motivul pentru care am
lasat la sfarsit acest capitol. Cu toate acestea, sunt si citeva
motive care ne determind si luam in considerare analizarea
ascultdrii in mandstirile de maici, cel mai important dintre
acestea fiind situatia concretd in care se afld astazi manastirile
de maici. Provocirile la care sunt supuse astizi mindstirile
de maici devin pe zi ce trece mai arzitoare, in principal din
cauzi ca aceste manastiri trec printr-un proces de alterare
a intelegerii principiilor care stau la baza ascultarii fata de
Staretd. Rezultatul direct al acestui proces — si ceea ce si afec-
teazd urcusul duhovnicesc care se sprijind in intregime pe
ascultare — este modul in care sunt intelese si puse in practici,
relatiile dintre Staretd si maici, dintre Staretd si Preotul sluji-
tor si, mai important, rolul pe care il au acestia din urma in
povituirea duhovniceasci a obstii.

Vremurile s-au schimbat si secularismul a patruns pe-
riculos §i nepermis de mult in viata Bisericii in general si
cea monahala in special. Biserica ,s-a molipsit” de la Stat si
astfel, in loc s se organizeze dupd forma unei familii — care

192 Termenul provine din limba greacd, oyfjua insemnind modul prin care
cineva poate fi recunoscut din afard, infitisare exterioard, vizibila.
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are ca model Sfinta Treime — a inceput sd se organizeze ca
o institutie, ,imprumutind” astfel forma acestui veac. Nu
asa au stat lucrurile la ,inceputurile crestinismului”, cind
Biserica era o comunitate care nu numai ca se organiza ca
o familie, ci era chiar un model, un exemplu pentru ori-
ce familie! (Fapte 2, 44—47). Cu atit mai mult se intdmpla
acest lucru in ministiri, acolo unde rinduiala ii fusese data
Sfantului Pahomie — cel care a si pus bazele primelor méinas-
tiri de obste si care a transmis mai departe si rinduielile care
sunt aplicate si astdzi — nu de vreun om, ci de catre un inger
trimis de Dumnezeu. Atundi, la inceput, modul de organizare
a unei manastiri a fost acela al unei familii, al cirei Parinte (nu
conducitor!) era Staretul sau Intaistititorul, iar grija acestuia
era aceea de a-i calauzi pe monahi spre desavarsirea unirii cu
Dumnezeu, dupa modelul lisat de Sfantul Apostol Pavel: ,,O,
copiii mei, pentru care sufir iarasi durerile nasterii, pAni ce
Hristos va lua chip in voi!” (Gal. 4, 19).

Principalul punct de crizd intre cele doua ,tipuri de or-
ganizare” a vietii monahale, rezulta din tensiunea (chiar con-
tradictia) care s-a creat intre ,,Povituitorul duhovnicesc” (care
poate fi Preot sau nu, monah sau monahie) si ,,Preotul du-
hovnic” (care este obligatoriu Preot, fiind responsabil mai
ales cu administrarea Sfintelor Taine). Pe masura ce Biserica
s-a mdrit, s-au inmultit si provocirile la care a trebuit si faca
fata; s-a simtit nevoia unei organiziri mai degraba rationale,
ceea ce a condus inevitabil citre o imitare a modelului insti-
tutionalizat al organizarii statale. Adevirul pe care suntem
datori sa-l pastrim si si-l transmitem mai departe este acela
care i-a fost revelat dintru inceput SfAntului Pahomie de citre
Dumnezeu si sd incepem prin a spune ci insusi Pahomie, care
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nu era Preot, avea obiceiul in ministirea intemeiata de el, ca
atunci cind fratii trebuiau sa se impartaseasca cu Cinstitele
si Sfintele Taine, sa cheme un Preot din satele invecinate sa
facd Sfanta Liturghie spre a-i impartasi. Facea acest lucru
pentru a-i feri de ispite, zicAnd: ,Nu este de folos monahilor
a cduta cinstea si stipanirea, mai ales celor ce vietuiesc in
chinovii (manastiri obstesti), ca nu cumva pentru aceasta si
se nascd intre fratii cei uniti la suflet zavistia sau pizma si sa
nu se strice buna intelegere cea dintre toti”"’. Prin urmare,
~inceputurile” vietuirii monahale aratd ci logica duhovni-
ceascd era aceea care avea intdietate si care didea ,,misura
lucrurilor”, monahii fiind calauziti (ne-am ferit in mod in-
tentionat de termenul ,,condusi”) de citre un monah cu viata
sfantd, considerat (i numit) Pirinte sau ,Avva’, in timp ce
Preotul avea doar rolul de administrator al Sfintelor Taine.
Aceasta diferentd, desi era evidentd, nu le scadea nici unuia
dintre acestia autoritatea, dimpotrivd, erau cinstiti in egala
masuri ca pe cei pe care Dumnezeu i-a asezat la loc de cinste
printre ucenicii Sdi. Acest lucru este posibil, desi pare a fi
intr-un fel antinomic, datoritd limpezimii duhovnicesti pe
care o aveau Parintii in acea vreme, limpezime care ii ajuta
sa facd distinctie foarte clara intre povatuirea obsteasci si cea
individuala. Porunca lui Dumnezeu, desi are caracter general
— aplicAndu-se in egald misurd tuturor —, poate fi implinitd
in mod desavarsit doar printr-o triire foarte personald, in
deplind intimitate cu Dumnezeu.

Stantul Teodor Studitul, intr-o Epistold citre o egumend
pe nume Eufrosina, ii vorbeste acesteia despre rolul staretei

195 Rinduielile vietii monahale, Editura Sophia, Bucuresti, 2001, p. 16.
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in obste si despre relatia duhovniceasca ce trebuie sa existe
intre ea si surori: Egumena trebuie ,,sa conduca cu sfintenie,
ca o maica duhovniceasci, turma lui Hristos care i-a fost in-
credintata, fiind ea insasi pildi lor in implinirea poruncilor,
necerind nici uneia nimic peste puterile sale, aratind tuturor
aceeasi dragoste, fard si arate vreo preferinta spre vreuna din
motive de rudenie trupeasci’; ,surorile care te au in fruntea
lor trebuie si-ti marturiseasca inclinatiile lor si fiecare sa-ti
spund ce o atrage mai mult. Tu trebuie sa primesti marturisi-
rile lor; s-o indemni pe una, s-o incurajezi pe alta, s-o previi
pe a treia; intr-un cuvant, sd dai fiecdreia leacul ce i se cuvi-
ne. Si s nu te lasi biruitd de lincezeald in aceastd privinta.
Dumnezeu ne ajutd; nu trebuie decit sd incepem; El este Cel
care ne invatd stiinta!”'*

Se poate observa ci povituirea duhovniceasci era respon-
sabilitatea Staretei, ca una careia-i fusese incredintatd grija
fata de intreaga obste si pe care trebuia s-o ciliuzeasci avand
responsabilitatea §i dragostea unei mame. Rolul Preotilor
atunci era doar acela de Tnvéyétor, dar mai ales de mediator.
In aceasti privint3, aflim din ,Istoria Lausiaci™'% despre doi
Parinti vestiti, Ilie mai intéi §i apoi Dorotei (care i-a urmat
celui dintai), care s-au ocupat de o mare ministire de maici
din Athribe (in Egipt), avind rolul de ,,mediator”. Despre
Avva Dorotei se scrie chiar ca isi avea chilia intr-o incipere
aflata la etaj (nu exista scard pana la el, astfel incat maicile nu

194 SEANTUL TEODOR STUDITUL, Epistola 11, 118, PG 99, col. 1389D si 13928,
citat in Irénée HAUSHERR, Paternitatea si indrumarea duhovniceascd in Réisdritul
crestin, trad. de Mihai Vladimirescu, Editura Deisis, Sibiu, 2012, pp. 315-316.
195 PALADIE, Istoria Lausiaci (Lavsaicon), cuv. 29 si 30, trad. introd. si note de
Pr. Dumitru Stiniloae, EIBMBOR, Bucuresti, 2007, pp. 69-70.
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putea si ajunga la el in nici un chip), de unde privea pe geam
la maici si le povatuia de acolo, ciutind mereu s le impace.
Rolul de povituitor duhovnicesc al unui Avvi (care trebuie sa
subliniem jarasi cd nu era intotdeauna Preot) intr-o mindstire
de maici a avut o evolutie foarte lentd. La inceput, prezen-
ta unui Pirinte imbunatdtit a fost necesara pentru intirirea
Staretei i atunci, daca se putea vorbi despre acel Parinte ca
despre un Povituitor, era datorita relatiei lui cu Stareta. Prin
urmare, acela era Povatuitorul Staretei, era Pirintele duhov-
nicesc al ei, in timp ce pentru celelalte maici avea doar rol de
Invitiror intru Hristos. Indltimea duhovniceasci si experien-
ta Avvei (cici nu era ingaduit oricdrui Pirinte sa se ocupe de
o ministire de maici), alituri de aceste ,roluri” amintite, ii
dadeau Parintelui cu prisosinta autoritate duhovniceasci in
obste. Aceasta autoritate insd nu trebuia aplicatd in cele ce
tineau de povatuirea ,,de obste”, de aceea Sfantul Vasile cel
Mare aminteste in Regulile Sale monahale urmatorul lucru:
»Conducerea launtrica din ménastire era incredintata pe de-a
intregul staretei. De aceea «daci ar porunci prezbiterul ceva
fird stirea staretei, ea era in drept sd respinga porunca»”'%.
Manastirea — asa cum i-a pus bazele Sfantul Pahomie —
pornea de la modelul Bisericii intemeiate pe Pimant de
Dumnezeu prin Sfintii Sdi Apostoli, dar se indrepta citre
modelul ei ceresc, al lerusalimului de Sus. Vorbim asadar
despre o comunitate rAinduitd dupd principiile unei familii.
Rezultd de aici ci, pentru a vorbi despre viata monahala, tre-
buie s ne referim de fapt la nasterea duhovniceasci, ceea ce

196 Rinduielile vietii monahale, ,Randuiala Sfantului Vasile cel Mare”, XX,
Despre méndstirile de surori, cap. 408, p. 391.
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inseamna cd putem si conchidem ci toate problemele aparute
pot fi transate printr-o intelegere ntru adevir a paternitatii
duhovnicesti. Suntem prin urmare nevoiti si revenim asupra
a ceea ce inseamna legdtura filiald a continutului ei si a mo-
dalitatilor prin care aceastd legdtura poate fi nu doar pastrata,
ci si sporitd, desavarsita.

Monahul (Ib.gr. povaydg / uovog = singur) este prin de-
finitie ,,singur”, conform invatiturii patristice: ,Zis-a Avva
Alonie: de nu va zice omul intru inima sa ca eu singur si
Dumnezeu suntem in lume, nu va avea odihnia”'’, cel care
paraseste lumea spre a-si putea duce neimpiedicat nevointa
asemanirii cu Hristos. Ca sa faca insa aceasta, trebuie sa-I
urmeze Aceluia Care ,,S-a smerit pe Sine ascultitor facin-
du-Se...” (Filip. 2, 8), de aceea in primul rind are nevoie sa
invete ascultarea, ca si Hristos (¢f. Evr. 5, 8: ,,Si desi era Fiu,
a invatat ascultarea din cele ce a patimit”). Va trebui, intru
inceput, ca monahul si invete si fie supus la fel cum Hiristos,
fiind copil, desi era mai intai de toate ascultator Tatalui, ,le
erasupus’ in acelasi timp si Maicii Sale, si Dreptului losif (¢f-
Lc. 2, 43-51).

Intelesul celor de mai sus acesta este: Monahul se supune
mai inti de toate Voii Tatalui, Care i-a pus chemarea in ini-
ma si de aceea el paraseste lumea sildsluindu-se in mindstire,
adici in ,cele ale Tatilui siu” (Lc. 2, 49). In al doilea rand,
el se supune Staretului — ca si Hristos Maicii Sale — ca unuia
care-i cunoaste Taina inimii, adica a chemarii celei de Sus.
In cele din urmsi, el se supune fratilor sdi din obste — ca si
Hristos Dreptului losif — ca unora ce sunt impreund-lucratori

Y7 Patericul egiptean, ,Pentru Avva Alonie”, p. 36.
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cu el la implinirea voii Tatdlui. Acestea sunt realititi care nu
se pot intelege (nici pastra) in afara cadrului familial creat de
o mindstire. La fel cum intr-o familie Tatil este autoritatea
ultima — el avind si primul si ultimul cuvant —, iar voia lui
este aceea care mentine unitatea, tot aga si in manastire toate
relatiile din interiorul ei, toate aspectele ascultirii (pe care le-
am indicat mai sus) sunt subsumate ascultarii fata de Voia lui
Dumnezeu-Tatil. lar legatura cu Acesta nu poate fi realizata
decat prin Hristos (¢f. In 14, 6: ,Nimeni nu vine la Tatil Meu
decit prin Mine”) si prin Staret, pe care El l-a asezat in acea
pozitie (¢f- In 13, 20: ,,Cel care primeste pe cel pe care-1 voi
trimite Eu, pe Mine Ma primeste; iar cine Ma primeste pe
Mine primeste pe Cel ce M-a trimis pe Mine”).
Marturisirea gindurilor (Opoloyia T@v Aoylopdv), care
constituia elementul central in povituirea duhovniceasci din
manastiri, se ficea inaintea Staretei, iar cand aceasta intAm-
pina dificultati, sau mai bine zis cAnd sora cerea ajutorul
unui Prezbiter (se intelege ca aici este vorba nu despre Taina
Spovedaniei, ci despre indrumarea duhovniceasca, despre un
ajutor spre pocainta), atunci acesta din urma o indruma pe
acea sord. Totusi, Sfantul Vasile interzicea ca intlnirea dintre
Prezbiter si sord si se faci altfel dect in prezenta staretei:
Intrebarea: ,,Cand sora se spovedeste inaintea preotului,
sa fie oare de fatd si stareta?” se dezleaga astfel: , Este mult
mai cuviincios si fira de primejdie ca si se facd mirturisirea
de fati fiind stareta inaintea unui prezbiter vrednic, care

ar putea da sfat priceput spre pociinti si indreptare”'*®.

198 Rinduielile vietii monahale, ,Randuiala Sfantului Vasile cel Mare”, XX,
Despre méndstirile de surori, cap. 407, p. 391.
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Trebuie sd observim ci aceastd reguld a Sfantului Vasile
indica faptul ca marturisirea gindurilor se ficea inaintea dez-
legarii/indrumarii Preotului. Prin urmare, chiar §i dezlega-
rea ficutd de Preot in cadrul Tainei Spovedaniei nu exclude
mirturisirea gindurilor ficuti inaintea Staretei. In cele din
urmi ne dim seama ca dificultitile provin din incapacitatea
monahismului modern de a armoniza povituirea de obste (de
care este responsabila Stareta) cu cea particulara (de care este
responsabil Preotul duhovnic) si astfel, revine aproape ca o
ynhecesitate”, ba chiar intr-un fel obsesiv intrebarea: ,,De cine
ni se cuvine a face ascultare; de Duhovnic sau de Staretd?”
Aceastd intrebare — oricit de absurdi sau infantila ar fi — ra-
mane, cu toate ca de cele mai multe ori cei care intreaba sunt
acelasi care au figaduit sa ,,pazeascd panai la moarte ascultarea
citre mai-marele sdu si citre toti fratii cei intru Hristos”'”’
se presupune cd ar trebui si stie ¢a nu poti sa separi ascultarea
pentru simplul motiv ca nu-L poti impdrti pe Dumnezeu
Ciruia I te figiduiesti si inaintea Caruia ai depus votul as-
cultarii. Nu spun aceste lucruri pentru a acuza, ci pentru a
evidentia absurditatea unei astfel de intrebari care este, dupa
cum am spus rezultatul unei intelegeri gresite a ceea ce pre-
supune povatuirea si nevointa duhovniceasca.

Fird indoiald ci, in afard de preocuparea fata de bunul
mers al obstii — sau povatuirea obsteasca — trebuie sa existe si
o0 preocupare pentru o nevointd personald. Aceastd nevointa
din urma presupune o cale specifica fiecirui om in parte, di-
ferita de a celorlalti, care implica fard indoiala si o rugiciune

si
J

Y Molitfelnic, ,Randuiala slujbei la primirea schimei sau a chipului celui mic,
adicd a mantiei”, p. 575.
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personalé, o relagie intima cu Dumnezeu, motiv pentru care
este absolut necesard o povituire atenta aplecatd asupra fieci-
rei persoane in parte. Chiar Hristos a spus ci atunci cind ne
rugam trebuie si inchidem usa si s ne rugdm in ascuns (in
taina inimii adicd), dar a subliniat ci rugaciunea noastra tre-
buie sa fie adresatd Tatilui: , Tu insi, cind te rogi, intrd in
cimara ta i, inchizind usa, roaga-te Tatdlui tau, Care este in
ascuns” (Mt. 6, 6). Aceasta inseamnd ci desdvarsirea noastra
nu poate fi atinsa decit in misura in care riminem in legatura
cu Tatil, ceea ce pentru noi este cu neputintd fird ajutorul
Fiului: , lisus a zis: Eu sunt Calea, Adevirul si Viata. Nimeni
nu vine la Tatdl Meu decét prin Mine” (In 14, 6). Ar fi totusi o
greseala sd incercim sa punem desavérsirea personala mai pre-
sus decit bunul mers al ministirii, cici in felul acesta ne-am
indrepta citre o gindire egocentristd, iar ascultarea ar deveni
doar o vorbi goala si astfel se vor face cele din urma mai rele
decit cele dintéi (Lc. 11, 26). Scopul vietii crestine este doban-
direa Duhului Sfant, dar ,preluarea cugetului Staretului este
si creeaza cadrul, locul si modul in care ucenicul va incerca sd
dobandeasci pe Duhul cel Sfant”*®. O obste, zicea Arhim. E
milianos Simonopetritul, este o familie, iar aceastd familie ra-
mane unitd (obstea , triieste”) atit timp cit primeste Darurile
Duhului Sfant prin Staret, daruri care se primesc numai in
masura in care obstea se afld in acelasi cuget cu Staretul:

Fird dobandirea Duhului de citre madularele obstii si de

citre insasi intreaga fritie, ca o familie, mandstirea nu poate

sa supravietuiascd. Dar Duhul Sfant, datoriti vointei si

20 Arhim. EmiLianos Simonopetritul, 74lcuiri si cateheze, Vol. 4: ,,Cuvint
despre ascultare si priveghere”, trad. de Ierom. Agapie (Corbu), Editura Sfantul
Nectarie, Arad, 2013, p. 14.
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firii Sale, ,unde vrea, sufld” si de aceea se poate ca acum si
fie inlduntrul meu, apoi si se afle in afari. Astfel, este cu
putinti ca eu, care acum il am, miine sa nu-L mai am. De
aceea este nevoie de o desdvarsitd duhovnicie i inaintare
si revelare personald a lui Dumnezeu ca sa am o oarecare
sigurantd cd Duhul Sfant ,lucreazi si graieste in mine”.
Dar si in acest caz, daci revin la sinele meu si cad iardsi in
propriul egoism, 1l pierd, chiar daci am ajuns la cele mai
mari vederi dumnezeiesti. [...] Prin urmare, de vreme ce
existd persoane care pastreaza cugetul Staretului intreg, il
cultiva si il invioreaza in Duhul Sfant, obstea triieste, iar
legatura dintre ucenic si Staret este vie”.

Prin urmare, sunt doua ,lucriri” de mantuire: de obste
(care priveste intreaga manastire) si personala (care il priveste
pe fiecare monah in parte), ultima fiind inclusd in prima si
ambele fiind lucrarea aceluiasi Duh Sfant care nu le desparte,
ci le adund in aceeasi familie/familiaritate:

Cici cati sunt ménati de Duhul lui Dumnezeu sunt fii
ai lui Dumnezeu. Pentru ca n-ati primit iardsi un duh
al robiei, spre temere, ci ati primit Duhul infierii, prin
care strigam: Avva! Pirinte! Duhul Tnsu§i marturiseste im-
preund cu duhul nostru ci suntem fii ai lui Dumnezeu.
Si daca suntem fii, suntem si mostenitori — mostenitori
ai lui Dumnezeu si impreund-mostenitori cu Hristos,
dacd patimim impreund cu El, ca impreund cu El sd ne si
preamarim (Rom. 8, 14-17).

Cugetul monahului trebuie si rim4nd permanent fixat
pe Dumnezeu si nu pe sine, pe desavarsirea proprie, fie ci

21 Arhim. EmiLianos Simonopetritul, Cuvdnt despre ascultare. .., pp. 15-16.
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este in mijlocul obstii alaturi de fratii sai la lucrarile spe-
cifice, fie ci este singur cu Dumnezeu in chilia sa la rugi-
ciune. Daci vom asemina lucrarea monahului cu ziua, iar
rugiciunea sa in singuritatea chiliei i in linistea inimii cu
noaptea, atunci putem spune ca viata monahului este o al-
ternare a zilei cu noaptea, conform cuvantului Psalmistului:
»Ziua va porunci Domnul milei Sale, iar noaptea cintare
Lui de la mine” (Ps. 44, 11). Dar pentru ci rugiciunea si
insingurarea pentru Dumnezeu sunt insotitoarele permanen-
te ale unui monah, atunci se poate spune ca noaptea (aici
trebuie sa intelegem lucrurile in adincimea tainei) este cea
care predominé, iar in centrul acestei vieti, asemenea icoa-
nei Mantuitorului Hristos, sta Staregul care pentru noi ,nu
este un om, ci este «taina cea ascunsia» (Col. 1, 26). Nu-I
vedem dupai trup, cici am venit sd traiim duhovniceste si nu
trupeste”*°%. Acest trup duhovnicesc (adicd obstea, ca icoana
a Bisericii — trupul viu al lui Hristos) pe care vor monahii
sa-1 mentina intreg, il are in centru pe Staret sau, altfel spus,
Staretul este inima care pulseaza viata in trupul obstii, iar
singele este ascultarea friteasca si filiala a monahilor. De
aceea, in manistirile de maici putem recunoaste o stareta
dupi modul in care se foloseste de arma pe care i-a incre-
dintat-o Hristos prin hirotesie: harul matern care, asemenea
lui Hristos, va incerca permanent si-si adune fiicele ,dupa
cum adund pasirea puii sai sub aripi” (Mt. 23, 37). Acelasi
principiu se aplica si in manastirile de cilugiri, acolo unde
Staretul ori nu spovedeste deloc, ori nu-i spovedeste pe toti
fratii din obste. Acesta este motivul pentru care afirmdm cu

202 Arhim. Emitianos Simonopetritul, Cuvint despre ascultare. .., p. 93.
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tarie ca intr-o obste de maici 7# Preotul duhovnic este inima
trupului obstesc, cici el ,naste” doar individualitati — prin
aceea cd se ocupd de povituirea fiecirei maici in parte —, ci
Stareta, deoarece ea ,,naste” madulare ale acestui trup duhov-
nicesc, ca una care le primeste pe surori ca pe propriile fiice,
luptdndu-se permanent si le faci madulare vii si lucritoare
intr-o singura familie. Doar dob4ndind cugetul Staretului
obstea va trii si va creste dupa chipul trupului lui Hristos,
iar lucrarea sau nevointa personald a fiecarui vietuitor va fi
binecuvintatd de Dumnezeu-Tatal. Atunci ziua faptuirii, la
fel ca si noaptea contemplarii, va da stralucire intregii obsti.
Atunci monahul va simti bucuria si mai ales linistea fiului
care este ocrotit de purtarea de griji a Tatalui, conform cu-
vantului Psalmistului: ,Daca veti dormi in mijlocul mosteni-
rilor voastre, aripile voastre argintate vor fi ca ale porumbitei
si spatele vostru va straluci ca aurul” (Ps. 67, 14). In duhul
acesta al impreuna-lucrarii si al iubirii familiale, care este
icoana iubirii Sfintei Treimi, trebuie armonizatd nevointa
personald cu cea obsteasca:
Care este pentru monah legitura dintre noapte si zi? Viata
monahali este cufundata in intregime in noapte si o parte a
i isi are proiectiile si ramurile in timpul zilei. Intr-o chino-
vie, viata din timpul zilei se indreaptd mai ales inspre frati,
catre slujire, spre comuniune. Noaptea insi este adinc inra-
dicinatd in Dumnezeu. Cu cit mai mult reuseste monahul
s traiascd in timpul noptii isihia, senindtatea si simtirea
prezentei lui Dumnezeu, cu atdt mai mult ii va fi §i ziua.
In mod evident, nici slujirea, nici legaturile lui obstesti nu
pot si-i intrerupi legdtura duhovniceascd cu Dumnezeu,
dacd monahul le rAinduieste si le lucreaza corect pe toate.
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Daca viata duhovniceasca a monahului este astfel, atunci
si legatura lui cu Staretul va fi adeviratd*®.

Acest duh de familie trebuie cultivat intr-o obste si nu
acela de institutie. Chiar Hristos le-a insuflat acelasi lucru
ucenicilor Sai care, in vremea aceea, aveau si ei, ca si ceilalti
din lume, o gandire secularizata, motiv pentru care se iscase
o neintelegere intre €i**. De aceea Hristos le-a dat aceastd
invédgaturd, incercind sa le schimbe felul vechi de a gandi:

Dar lisus, chemandu-i la Sine, a zis: Stiti cd ocArmuitorii
neamurilor domnesc peste ele si cei mari le stapanesc. Nu
tot asa va fi intre voi, ci care intre voi va vrea sa fie mare si
fie slujitorul vostru. S$i care intre voi va vrea sa fie intiiul
sa va fie voud slugd, dupi cum si Fiul Omului n-a venit
sa I se slujeasci, ci ca sid slujeascd El si sa-Si dea sufletul
rascumpdrare pentru multi (Mt 20, 25-28).

Monabhii sunt cei care au plecat din lume avind un scop
duhovnicesc comun, dar care urmeaza cii diferite pentru
atingerea lui. Totusi, este mult mai important sa intelegem
ci, fiind vorba despre viata duhovniceasca, atunci trebuie
sa abordam lucrurile in sens duhovnicesc. Nu trebuie si ve-
dem lucrurile in mod singular — referindu-se adici la fiecare
persoana in parte — ci la un nivel mai inalt, la acel nivel
cerut de relatia cu Dumnezeu. De aceea trebuie si ne in-
toarcem la ceea ce este comun in chemarea la ménistire pe
care o are fiecare monah inainte de a pérasi lumea. Temeiul

205 Arhim. Emitianos Simonopetricul, Cuvint despre ascultare. .., p. 107.

204 Este vorba de momentul in care Apostolii Ioan si fratele siu Iacov I-au
cerut (in Evanghelia dupd Matei se spune ci mama acestora a cerut acest lucru
pentru fiii sdi) lui Hristos sd stea de-a stAnga si de-a dreapta Lui la Judecati.
Evenimentul este povestit in Mt. 20, 20-28 si Mc. 10, 35-45.
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scripturistic pentru chemarea de a pérasi lumea — in cazul
monahilor — este aceasta: ,,Si oricine a lsat case sau frati, sau
surori, sau tatd, sau mama, sau femeie, sau copil, sau tarine,
pentru numele Meu, inmultit va lua inapoi si va mosteni
viata vesnici” (Mt. 19, 29). Avem de-a face aici cu o in-
voiald sau intelegere (se poate citi aici chiar legdmidint) pe
care Dumnezeu o face cu fiecare monah in parte, prin care
Dumnezeu, in schimbul périsirii de citre monah a tot ceea
ce tine de familia sa de pe pimant (tot ceea ce poate fi inteles
ca ,legaturd’), 1i oferd in schimb o altd familie, mai nume-
roasd, care nu poate fi atinsd de caracterul pieritor al lumii
acesteia. Cu alte cuvinte, Dumnezeu schimba o legiturid cu
alta. Nu familiaritatea vrea Dumnezeu s-o inliture, ci ceea ce
este pieritor in ea; vrea sa induhovniceasca familiaritatea, s-o
invesniceasca, de aceea pastreaza caracteristicile ei pamantesti,
schimbandu-i tinta. Dumnezeu-Fiul ne-a ardtat ca Tatdl tine
foarte mult la legitura dintre noi, dar vrea ca aceste legituri
sd urmadreasca o tinta mai inalti, una care si ne uneasci — cu
legaturd vesnicd — cu El si intre noi, si intelegem aceasta din
aceea ca Hristos ne-a promis — ca din partea Tatalui — ci daca
ne intelegem intre noi, vom primi orice. Este, ca sa folosesc o
exprimare mai comund, un ,.cec in alb” (si singurul de altfel)
pe care ni-l oferd Hristos: ,larasi griiesc voua ca, dacd doi
dintre voi se vor invoi pe pimént in privinta unui lucru pe
care il vor cere, se va da lor de citre Tatil Meu, Care este in
ceruri’ (Mt. 18, 19).

Hristos, prin intelegerea pe care o face cu monahii, le
oferd in schimbul familiei pimantesti o altd familie duhov-
niceasca (care nu o va elimina pe cea trecatoare, i o va inglo-
ba, invesnicind-o). O invoiala (intelegere) se face in scopul
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obtinerii unor avantaje, de aceea de aici putem trage con-
cluzia ca Dumnezeu nu le ofera monahilor un scop comun,
ci un dar comun. Si nu confundim harismele sau darurile
personale, specifice fiecirui om in parte, cu darul comun
care este Duhul Sfant. Dacid ne gindim la faptul ci rolul
Duhului Sfint (prin darurile Sale) este acela de a ne uni
intre noi, atunci putem spune ca avem un scop comun, iar
daci ne gandim la propria noastra desavarsire si la calea prin
care o putem atinge, atunci nu mai putem vorbi de un scop
comun. Darurile Duhului Sfant, spune Sfantul Pavel, sunt
Lfelurite, dar acelasi Duh. Si felurite slujiri sunt, dar acelasi
Domn. $i lucririle sunt felurite, dar este acelasi Dumnezeu,
care lucreaza toate in toti” (I Cor. 12, 4-6). Prin urmare, ce-
rand acelasi dar, avem un scop comun, iar ,darurile comune
ale obstii le primeste Staretul de la Dumnezeu si sunt, in
cea mai mare parte, duhovnicesti. [...] Asadar, trebuie s ne
concentram cu totii atentia spre acelasi lucru. Nu un ideal
comun, ci un dar comun. Astfel, prin Duhul Sfant pe care il
dobandim neincetat, prin acelasi fel de viatd, prin luptele si
darurile comune pe care le dam si le primim de la Dumnezeu,
ne legim intre noi intr-o unitate de nezdruncinat si putem
sa ne infitisam inaintea lui Dumnezeu si si-1 cerem tot ce
vrem . Desigur ci un monah care s-a desdvarsit pe sine
este purtdtor al Duhului Sfant si prin aceasta devine izvor de
viatd si de mintuire pentru cei din jurul siu. Cu toate acestea,
viata unei obsti are nevoie de mai mult decit atit, cici este
o familie, iar puterea familiei vine din diversitatea cladita pe
un cuget unic:

205 Arhim. EmiLianos Simonopetritul, Cuvdnt despre ascultare. . ., pp. 22, 23-24.
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Asa cum nu se poate ca femeia sd aiba o viatd, barbatul alta
si copiii alta, pentru ci in acest caz familia ,s-a impartit”
si a fost jefuitd de cel viclean, dupd cum spune Sfanta
Scriptura (Mt. 12, 25-26)*, tot asa se intdmpla si cu o
obste. Dar prin luptele si darurile comune dob4ndim ri-
dicini adinci §i avem un viitor vesnic. Viitorul unei obsti
depinde, cu sigurantd, de prezenta unor persoane sfinte — i
lucrul acesta joacd un mare rol — dar, in paralel depinde,
intr-o masurd mai mici, §i de prezenta oamenilor, chiar
dacd putini, care péstreaza cugetul obstii*”’.

Fiind o rinduiala divina (veniti adici ,,de sus”), viata in
manastire urmeaza modelul parcursului lui Hristos, Cel care
nu Si-a luat Singur sarcina de a ,,intoarce pe cele raticite”, ci
a fost trimis de Tatil. Hristos fiind ,,trimis” de citre Tatil, re-
zulti ci tot ceea ce a Facut El Tnsu§i, dar si tot ce le-a poruncit
sa faca (si prin extensie a devenit mogtenirea Lui transmisa
intregii Biserici), sunt ficute ,din incredintare”, adicd prin
mandat. Daca Hristos a lucrat ,,prin mandat”, rezulti ci tot
ceea ce se lucreazd in Biserica se face prin mandat, urmand
acelasi tipar al familiei sau al trupului: ,,Pe aceasta, Dumnezeu
a lucrat-o in Hristos, sculaindu-L din morti §i asezindu-L de-a
dreapta Sa, in ceruri, mai presus decit toatd incepatoria si sta-
pAnia si puterea si domnia si decit tot numele ce se numeste,
nu numai in veacul acesta, ci si in cel viitor. Si toate le-a supus
sub picioarele Lui §i, mai presus de toate, L-a dat pe El cap
Bisericii, care este trupul Lui, plinirea Celui ce plineste toate

206 Tisus le-a zis: Orice imparitie care se dezbini in sine se pustieste, orice cetate

sau casi care se dezbina in sine nu va ddinui. Daci satana scoate pe satana, s-a
dezbinat in sine; dar atunci cum va dainui impiéritia lui?”
27 Arhim. EmiLianos Simonopetritul, Cuvdnt despre ascultare. .., p. 24.
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intru toti” (Ef. 1, 20-23). Taina Hirotoniei (sau a Preotiei)
este poate exemplul cel mai graitor in acest sens. Preotul, ase-
menea lui Hristos, nu-si poate lua singur aceastd demnitate,
ci i se incredinteaza prin mandat de citre Bisericd. Trebuie
sa spunem aici totusi cd acest ,mandat” de care vorbim nu
poate fi unidirectional, adicd nu este de ajuns ca cineva si fie
numit ,,de sus”, ci este nevoie si existe si un raspuns ,,de jos” al
acestui mandat. Cu alte cuvinte, este o ,,dublia mandatare™?,
prin care ,cel trimis” trebuie §i acceptat, sau altfel zis, trebuie
sa i se acorde incredere de catre toti.

Fiind o lucrare a intregii Biserici, aceastd mandatare este
comuna Bisericii In structura ei institugionali in general, casi
organizdrii mindstirilor in special. De aceea putem spune ca
si Preotul duhovnic dintr-o ministire de maici, ca si Stareta,
sunt in acea pozitie prin mandat din partea Bisericii. $i unul,
ca si cealalta au nevoie de acceptare si de incredere din partea
intregii Biserici. O diferenta exista, totusi, si, chiar daca nu
este una de esentd, in problema de fatd ne ofera o nuanta care
ne este de folos pentru a intelege adeviratul rol al fieciruia
dintre ei. In mandatarea (alegerea) Staretei — si aici drept

208 Daci preotul si episcopul sunt organe vizute prin care Hristos Insusi ca
subiect impirtiseste celor ce cred darurile Sale si pe Sine Insusi, evident ¢ ei
nu-si pot lua de la ei insisi aceasti calitate de organe ale lui Hristos ca déruitor
al puterilor Lui. Nici comunitatea crestind nu poate impune lui Hristos aceste
organe prin care si diruiasci El Insusi puterile Sale si pe Sine Insusi. [...] Dar
hirotonia lor nu se face in afara comunititii. Ci in sinul ei, de citre purtitorii
autorizati ai ei, adicd de citre episcopii existenti si de citre membrii ei. [...]
Duhul lui Hristos ii face preoti si episcopi pe unii dintre membrii ei, prin
mijlocirea episcopilor ei existenti, urmasi ai Apostolilor, prin rugiciunea lor
insotitd de rugiciunea Bisericii” — Pr. Dumitru STANILOAE, Téologia Dogmatici
Ortodoxd, Tomul 3, col. Opere Complete 12, Editura Basilica, Bucuresti, 2018,
pp- 150-151.



ASCULTAREA - TAINA VIETUIRII IN HRisTOS 225

marturie, pe lAnga toate Rinduielile vietii monahbale lasate
de Sfintii Parinti, sta si intreaga traditie monahald — obstea
are un rol extrem de important, chiar decisiv, fiindci ea este
aleasd mai intii de citre obste si pentru obste, urmand ca
certificarea din partea Bisericii prin reprezentantii ei (episco-
pii) sd pecetluiasci aceastd alegere. Prin urmare, Manastirea
se organizeazd ca o micro-Biserica (a nu se ingelege aici ceea
ce se exprima de obicei prin expresia ,,stat in stat”), in sensul
ci este expresia la un nivel particular a ceea ce este Biserica
la nivel general si anume un trup, o familie. Gratie acestui
mod de organizare, pericolul ,institutionalizarii secularizate”
este mult mai mic in cazul man3stirii si, acolo unde, totusi,
existd, este mai usor de observat, lucru care nu este din picate
la fel de valabil si in cazul Preotului duhovnic intr-o manastire
de maici.

In mod normal, obstea isi alege Stareta nu in functie de
calitatile ei de conducitor sau administrator, ci in functie
de calitatile parintesti. Daca se intAmpla dimpotriva, atunci
apare pericolul unor frimantiri sau schisme care lucreaza in
mod liuntric, la nivelul fiecarei maici in parte (acolo unde a
si fost luata decizia gresitd). Nu se poate aplica acest principiu
in urmatoarele cazuri:

1. Obstii i se impune din afard o Stareta;

2. Maicile nu aleg un Pirinte, ci un manager*”;

29 Aici trebuie sd subliniem un lucru foarte important, anume ci, in general,
un cilugir il poate ,transforma” pe Staret in functie de propria sa raportare
la el. Daci il abordeazi pentru rezolvarea problemelor duhovnicesti — si o va
face dupa ce se va fi rugat indelung lui Dumnezeu pentru aceasta —, atunci va
face din Staretul siu un Proroc, indiferent cat de rdu ar fi el! Daci, dimpotrivi,
cilugirul se va duce la el doar pentru rezolvarea problemelor administrative
sau a problemelor iscate de neintelegerile marunte cu ceilalti frati (ceea ce este
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3. In cazul surorilor venite in ministire dupi alege-
rea staretei.

Ultimul caz este si cel mai fericit, cci aceste surori, chiar
dacd nu au participat in mod direct la alegerea Staretei, au
facut indirect aceasta atunci cAnd au ales manaistirea. Cu toa-
te acestea §i in primele doud cazuri situatia se poate redresa
fara nici un fel de crizi duhovniceasca daci exista increde-
re, lucru care poate fi foarte usor de atins, daca ne aducem
aminte de faptul ca insasi plecarea din lume este urmare tot
a intelegerii pe care o face fiecare monah cu Dumnezeu si de
aceea intreaga responsabilitate a purtirii de griji Ii apartine
lui Dumnezeu!

Observam ci increderea in Dumnezeu este foarte impor-
tantd, dar si aceasta incredere trebuie inteleasd tot in cadrul
relatiei, sau mai bine zis al familiarititii relatiei cu Dumnezeu.
Intr-un fel reusim s ne intelegem chemarea si pozitia fati de
Dumnezeu, daci 1l socotim doar un Judecator aspru, si altfel
dacid vedem lucrurile asa cum ne indruma Sfantul Ap. Pavel:
»Caci pe cei pe care i-a cunoscut mai inainte, mai inainte
i-a si hotarat si fie asemenea chipului Fiului Su, ca El s fie
intai nascut intre multi frati” (Rom. 8, 29). Astfel si relatia
cu Hristos o intelegem ca pe una care ne poate indumnezei
intru Adevir: ,Intru ale Sale a venit, dar ai Sii nu L-au pri-
mit. Si celor citi L-au primit, care cred in numele Lui, le-a
dat putere ca si se faca fii ai lui Dumnezeu” (In 1, 11-12).

Mandatul din partea Tatilui, prin Hristos, se materia-
lizeazd in cuvantul pe care il primim de la Staret, de aceea

si mai riu, provocAndu-i o intristare foarte mare), isi va transforma Staretul
intr-un administrator sau manager, oricit de duhovnicesc ar fi el!
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monahul ,vineazd” primul cuvant, cici acesta-I apartine
Tatilui. Tot primul cuvint trebuie si-1 ciutam si din par-
tea Parintelui duhovnic, cici ascultarea se bazeazd in special
pe legitura dintre ucenic si Dumnezeu, care trebuie si fie
cat mai directid. Aceasta nu inseamna ci in manastirile de
maici trebuie sa existe neintelegeri intre Staretd si Preotul
duhovnic, ci dimpotriva, deoarece criza s-ar traduce prin
lipsa adevaratei ascultiri care se manifestd prin deplina in-
credintare in purtarea de grija a lui Dumnezeu fata de noi.
Acelasi Dumnezeu a pus-o pe Stareta in acel loc, ii da cuvant
mantuitor §i Preotului duhovnic i de aceea fatd de améndoi
suntem datori cu ascultarea (cu mentiunea ci ascultarea fata
de Parintele duhovnic se inscrie in ascultarea fata de Staretd,
la fel cum si interesul individual se inscrie in cel obstesc). De
de a ciuta ,,primul cuvint” (desi se vede alteori si contrariul,
adica si neincrederea poate si duci la ne-grija ciutirii pri-
mului cuvint), cici aceasta deschide usa voii proprii, deoa-
rece spun Périntii ca ,,primul cuvant este de la Dumnezeu, al
doilea este de la mine si al treilea este de la cel rau”. Aceasta
implinire vicleana (cici de cele mai multe ori se face fard si ne
dam seama) duce la o sfasiere luntrica si astfel inima noas-
trd fiind impartita il va imparti si pe Staret sau pe Parintele
duhovnic (va sfasia chipul lor din inima noastra) sau va face
préipastie intre ei. Tot aceasta neincredere este vinovatd pentru
intrarea si chiar instipénirea in inima noastra a duhului grijii
de multe. Si pentru ca linistea unui adevarat fiu se inradaci-
neazi in purtarea de grija a Tatalui, putem spune cd atunci
cAnd ucenicul incepe sd-si faca griji (sau si se ingrijoreze) este
semn neindoielnic al iesirii acestuia din ascultare.
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Increderea este primul pas atunci ciAnd vrei si intri in-
tr-o relatie cu cineva, de aceea ea devine o premisd foarte
importanta a procesului de cunoastere. Acest lucru se apli-
cd mult mai riguros in ascultare, cici aici este vorba de re-
latia cu Dumnezeu care este iubire si este libertate. Acesta
este motivul pentru care, fara increderea din partea noastra,
Dumnezeu nu T§i incepe lucrarea in noi: ,latd, stau la usa si
bat; de va auzi cineva glasul Meu si va deschide usa, voi intra
la el si voi cina cu el si el cu Mine. Celui ce biruieste ii voi
da sa sada cu Mine pe scaunul Meu, precum si Eu am biruit
si am sezut cu Tatal Meu pe scaunul Lui” (Apoc. 3, 20-21).

In continutul ascultdrii se regisesc increderea si cunoaste-
rea si, in deplind concordanti cu acestea, credinta. Acest lucru
se explica prin intelegerea credintei ca si ncredere (adica nu
este vorba aici atit de a crede in existenta lui Dumnezeu, cit
mai ales s [L crezi pe Dumnezeu si si te increzi in El — altfel
nu se poate intelege cuvantul Sfantul Apostol lacov: ,si de-
monii cred sise cutremura’ — lac. 2, 19), deoarece numai in
felul acesta se poate afirma cu siguranti ca credinta este parte
din procesul cunoasterii Lui Dumnezeu si ci se centreaza pe
relatia de iubire cu EL

La aceasta se refera Sfantul Apostol Pavel cind zice: ,lar
daciise pare cuiva ca cunoaste ceva, incd n-a cunoscut cum
trebuie sa cunoasci. Dar daci iubeste cineva pe Dumnezeu,
acela este cunoscut de EI” (I Cor. 8, 2-3). Aici este vor-
ba de modul in care putem si crestem in cunoasterea lui
Dumnezeu. In momentul in care ne incredem in El si ne
deschidem inima 1naintea Lui, atunci Dumnezeu intra la
noi si El este Acela care ne cunoagte. Prin urmare actul de
cunoastere Ti apartine lui Dumnezeu si este unul de iubire,
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de unire si de impartasire, urmand saltului nostru de credin-
ta (adicd de incredintare si de lasare in m4na lui Dumnezeu),
de aceea putem spune ci ascultarea nu poate fi inteleasi in
afara increderii. Pe parcursul ascultarii nu ne mai concentrim
atentia pe Increderea acordata, ci pe deschiderea inimii (care
rezultd evident din incredintarea in purtarea de grija a lui
Dumnezeu). Efortul nostru se concentreaza mai ales pe des-
chiderea inimii, pentru ci tinta pe care o urmdrim de fapt este
cunoasterea, apropierea si iubirea de Dumnezeu. De aceea
nu este nevoie — dupa ce am intrat pe calea ascultarii — sa ne
punem in minte si ne incredem in Dumnezeu (lucru valabil
mai ales la inceputul drumului), ci s ne deschidem mereu
si constant inima fata de El. Acest efort ne va readuce mereu
in minte ci tinta noastra este cunoasterea lui Dumnezeu si
iubirea Lui, mai ales ci acestea din urma nu depind de noi,
ci de El, nefiind initiativa noastra. Cunoasterea, la fel ca si
iubirea din partea noastra, este una de tip rdspuns. Niciodata
nu initiem noi, doar Dumnezeu este Acela care initiaza. Blaise
Pascal spune: ,Nu M-ai fi ciutat, dacd nu M-ai fi gésit”. Daca
Dumnezeu este initiatorul atit al iubirii si al cunoasterii,
atunci inseamna ca partea noastra este si-L lisim sa-Si duca
la capit initiativa, sd nu ziddrnicesti ceea ce vrea El si faci.
El, Dumnezeu, vrea si faci ceva cu mine — eu trebuie sa-L las.
A porni omul initiativa de a-L cunoagte pe Dumnezeu este
gresit — aceasta zice Sfantul Pavel aici, la Corinteni.

Acest fel de a ne raporta il vom transpune mai ales in
relatia noastra fatd de Parintele nostru, deoarece el este modul
vézut, palpabil al prezentei lui Dumnezeu in viata noastra si
de aceea noi vom proiecta asupra lui toate aceste principii ale
relatiei noastre cu Dumnezeu. Ne vom increde in Parintele
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nostru pentru ci Dumnezeu este Cel Care |-a ales si 1-a asezat
in fruntea ministirii si de aceea toate lucrurile care ne sunt
rinduite de Dumnezeu prin purtarea Lui de grija, le vom
primi doar din ména Pirintelui, ca din m4na lui Dumnezeu!
Este foarte important sa ne mentinem deschiderea inimii
fata de Parintele nostru, agsa cum am aritat mai sus, deoarece
dacd nu urmarim ca relatia noastra cu el si fie una de iubire,
atunci nici ascultarea noastrd nu va fi pe placul lui Dumnezeu
si prin urmare nu ne va mai conduce la El. Cum putem do-
bandi aseminarea cu Hristos daci in loc sa avem ascultare
asa ca niste fii, noi dim dovadi doar de o supunere oarba,
straind familiaritatii pe care Fiul lui Dumnezeu ne-a ardtat
cd exista intre El si Tatal si pe care a aritat-o si fata de noi?
Este esential sa-i lisam Parintelui nostru initiativa oricirui
lucru care se referd la viata noastra, deoarece el este acela ciruia
Dumnezeu i-a incredintat conducerea noastra. Aici trebuie
sa subliniem un lucru foarte important §i anume ci scopul
ascultdrii noastre fatd de Pirintele nostru nu este acela de a
afla de la el cum s3 dobandim virtutile, ci acela de a dobandi
smerenia! Conducerea noastrd — de care este el responsabil
— nu este acelasi lucru cu cresterea sau evolutia noastra. Grija
lui nu este aceea de a ne face doar niste oameni mai buni si
de a ne educa in acest sens. Conducere inseamni ciliuzire;
inseamnd sa ne indrume pe calea care duce la Dumnezeu,
la aseminarea cu El, ori aceasta este smerenia! De aceea si
Stantul Pavel le-a spus galatenilor: ,,O, copiii mei, pentru care
sufdr iarasi durerile nagterii, pAnd ce Hristos va lua chip in
voil” (Gal. 4, 19). Aici se aplica acel indemn atit de cunoscut
in viata manastireasca: ,Ascultatorul trebuie sa fie ca lutul in
mana olarului!” Important in acest indemn este nu atat faptul
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de a te ldsa modelat, cit mai ales congtientizarea faptului ca
suntem fard formd. Esti, atunci cind te predai ascultarii, ase-
menea Pamintului de dinainte de Facere, adica ,,netocmit si
gol” (Fc. 1, 2) si atunci nu ai nici inceput si nici sfarsit, nu
ai planuri sau perspective de viitor. Toate acestea sunt ale lui
Hiristos, sau mai bine spus sunt Hristos, caci El este ,,Tnceputul
si Sfarsitul” si le primim de la El prin mina Périntelui nostru.

Toate pornesc de la Tatil, Care este izvorul primordial si
se intorc la Tatal, dar trec prin Fiul, implinindu-se in Duhul
Sfant. Acest adevar teologic poate fi exprimat in termenii
practici ai ascultdrii transpunindu-i in relatia Parinte-ucenic.
Piarintele este dupa chipul Tatilui si de aceea el are i primul
si ultimul cuvint. Ucenicul aratd insa intru sine continutul
acestei Taine, cici el este dupi chipul Fiului, Care este ,,Calea,
Adevirul i Viata” (In 14, 6). Cu alte cuvinte, ucenicul este
Calea pentru ci al lui este efortul, nevointa lepadarii de
sine; in el, adica in nevointa lui se afla continutul ascultirii.
Ucenicul este si Adevirul pentru ca el prin ascultare primeste
de la Tnsu§i Hristos, in inimd, intelesurile Tainei. in sfarsit,
ucenicul este Viata pentru cid de el depinde ca relatia dintre
el si Parintele sdu si fie reald, vie, autentica. Este iardsi Viata
pentru ca ascultarea lui constituie de fapt intrarea in viata
vesnica. Aceastd relagie dintre Parinte si ucenic, sau Taina
ascultirii lor, se implineste in Duhul Sfant, Care este bucuria
reciprocd si garantia iubirii dintre Tatél si Fiul. Doar cand
Parintele si ucenicul isi implinesc ascultarea in iubirea si fa-
miliaritatea Sfintei Treimi, ating desavérsirea, caci implinesc
voia lui Dumnezeu pentru oameni. Se poate intelege si astfel
cuvantul Sfintului Serafim de Sarov, care a zis ca scopul vie-
tii duhovnicesti este dobandirea Duhului Sfant! Ascultarea
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cu iubire, in termenii familiaritatii dintre Tatal si Fiul: iata
scopul vietii duhovnicesti!

Ascultarea, daca se face dupa chipul ascultarii lui Hristos,
este jertfd — o jertfd facutd din iubire si pAnd la capit. Acest
aspect ar trebui sd intdreascd increderea in Staret (caci se im-
pleteste si cu identificarea noastra cu Staretul, si mai ales a
acestuia cu Hristos) care se rastigneste ,,pentru mulgi”. Si pen-
tru ci Staretul este persoana care se rastigneste cel mai mult
pentru ceilalti, el se face vrednic de iubirea lui Dumnezeu si
chiar de increderea Lui. Dumnezeu ii va vesti intotdeauna
Staretului prima data Tainele Sale, cici el nu traieste pentru
sine, ci doar pentru obste. Ca dovada a acestui lucru, sa fie
suficient exemplul regelui Saul, ciruia Dumnezeu ,i-a dat
altd inima” atunci cAnd a fost pus Rege peste poporul Israel (I
Rg. 10, 9), caci daci aceluia, care nu umbla dupi voia Sa,
Dumnezeu i-a dat o inimd pentru ca si poatd conduce po-
porul, cu cAt mai mult nu va face asemenea cu Staretul Sau?

In viata duhovniceascd ,dreptul de intdi-nascut” nu se
transferd, la fel ca si in cazul paternititii, caci toate acestea se
bazeazi pe nasterea duhovniceasci, care este chipul relatiei
intra-trinitare dintre Tatil si Fiul. In plan iconomic — refe-
rindu-se adica la aplicarea in plan omenesc a celor dumne-
zeiesti — nasterea este insusi con;inutul ascultarii si in aceasta
directie se face trimitere de cele mai multe ori la doua cita-
te scripturistice:

O, copiii mei, pentru care sufir iardsi durerile nasterii,
pand ce Hristos va lua chip in voi! (Gal. 4, 19);

Cici de ati avea zeci de mii de invégatori in Hristos, totusi
nu aveti multi parinti. Cici eu vam nascut prin Evanghelie

in lisus Hristos (I Cor. 4, 15).
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Ca s3 putem armoniza intelesul nasterii duhovnicesti asa
cum reiese din cele doua citate, vom recurge iarisi la temeiul
familiaritdtii sau al iubirii dintre Tatél si Fiul, iubire pe care
Hristos a dorit-o a fi si temeiul unirii tuturor oamenilor:
,Parinte drepte, lumea pe Tine nu Te-a cunoscut, dar Eu Te-
am cunoscut, $i acestia au cunoscut ca Tu M-ai trimis. §i le-am
ficut cunoscut numele Tau si-l voi face cunoscut, ca iubirea
cu care M-ai iubit Tu sa fie in ei si Eu in ei” (In 17, 25-26).
Acelasi lucru il face si Staretul, mai mult decit o face Preotul
duhovnic, cici el este acela care-i primeste pe monahi ca in-
tr-o familie, asumandu-si responsabilitatea pentru ei si ficind
din aceasta insasi rugaciunea lui, urmandu-I prin aceasta lui
Hristos: ,Parinte Sfinte, pazeste-i in numele Tau, in care Mi
i-ai dat, ca sd fie una precum suntem si Noi” (In 17, 11).

Dar modul in care se poate ,dezlega” chipul nagterii si
formarii chipului lui Hristos in noi este, asa cum am aratat si
mai sus, rastignirea. Doar cel care se rastigneste si o face din
iubire ,,pentru multi”, acela este trimis de Hristos si trebuie si
primit in numele Sau. Doar acela care nu cunoaste odihni in
slujirea sa, neavand liniste pAna ce nu va vedea intreg trupul
lui Hristos incredintat lui spre mintuire, adus la limanul min-
tuirii, acela se aseamana Fiului Omului, Care ,,n-a venitsia I Se
slujeasci, ci ca sa slujeasca El si sa-Si dea sufletul rascumparare
pentru multi” (Mt. 20, 28). Lui i se cuvine si ne incredintaim
grija méntuirii, cici pe el il iubeste Dumnezeu ca propriul Sau
Fiu si atunci ascultarea pe care o facem fatd de el se duce la
Tatal Care a zis: ,,Acesta este Fiul Meu Cel iubit, in Care am
binevoit; pe Acesta ascultati-L!” (Mt. 17, 5; Mc. 9, 7).






ASCULTAREA CA VIRTUTE DE OBSTE

Cand vorbim despre ascultare ca virtute, ne referim la
ascultarea lui Hristos, care a devenit model pentru ascultarea
noastri. In acest sens, Sfanta Scripturd ne vine in ajutor cu
prisosinta. Dacid ne-am referi numai la faptul ca in Persoana
Fiului lui Dumnezeu se afld intreagi firea omeneasca, ar fi
de ajuns pentru a intelege ca ascultarea Lui, ca de altminteri
oricare altd lucrare a Sa, nu este ceva facut pentru sine, nu este
ceva individualist, ci o virtute de pe urma cireia beneficiaza
intreg neamul omenesc. Daca un pirinte trupesc isi vede
copiii ca pe unul singur, iubindu-i fard partinire, cu atit mai
mult putem spune aceasta despre Tatdl nostru ceresc. Noi,
toti oamenii, suntem pentru Dumnezeu ca un singur om, si
astfel ne vom i infatisa inaintea Lui. Ca si folosim expresia
Sfantului Sofronie de la Essex, noi suntem ,,Tntreg Adamul”
si asa ne priveste si Dumnezeu. Nu se poate vorbi de nicio
virtute la modul desdvarsit, decit in misura in care slujeste
unitdtii oamenilor intru Hristos, implinind astfel dorinta cea
mare a lui Dumnezeu, pe care El Tnsu§i a exprimat-o: ,,ca toti
sa fie una, dupa cum Tu, Parinte, intru Mine si Eu intru Tine,
asa si acestia in Noi sa fie una” (In 17, 21). Mai mult, Hristos
arati ci lucrarea Sa nu Il are pe El in vedere, ci pe noi: ,Pentru
ei Eu M sfintesc pe Mine Insumi, ca si el sd fie sfintiti intru
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adevar” (In 17, 19). Acelasi lucru il arata si Sfantul Apostol
Pavel in Epistola catre Filipeni, acolo unde arata ascultarea ca
fiind adevarata imitare a lui Hristos sau, mai bine zis, modul
prin care putem avea ,,gAndul lui Hristos™:
,Gandul acesta sa fie in voi care era si in Hristos lisus,
Care, Dumnezeu fiind in chip, n-a socotit o rapire a fi El
intocmai cu Dumnezeu, ci S-a degertat pe Sine, chip de
rob luind, ficAndu-Se asemenea oamenilor, si la infitisare
aflaindu-Se ca un om, S-a smerit pe Sine, ascultitor fa-
candu-Se pani la moarte, si incd moarte pe cruce. Pentru
aceea, si Dumnezeu L-a preainiltat si I-a diruit Lui nume,
care este mai presus de orice nume; Ca intru numele lui
lisus tot genunchiul si se plece, al celor ceresti si al ce-
lor pimantesti si al celor de dedesubt. Si sa mérturiseasci
toatd limba cid Domn este lisus Hristos, intru slava lui
Dumnezeu-Tatal” (Filip. 2, 5-11).

In acest imn, Sfantul Pavel arati ci intreaga lucrare a lui
Hristos — in care ascultarea este esentiala — are ca efect preainal-
tarea Intregii firi omenesti la demnitatea de Domn a Fiului,
fiind motivul unei doxologii universale, care cuprinde intreaga
Creatie. Prin urmare, oricit de mult ar incerca cineva si cu-
prinda in cuvinte importanta ascultarii, nu ar reusi sd spuna
niciodata indeajuns, n-ar putea si-l egaleze pe Sfantul Apostol
Pavel. Ascultarea este in misuri si uneasci nu numai firea
omeneasca intr-un singur trup, reficindu-l astfel pe Adam
dupi chipul lui Hristos, ci este, iatd, capabild s3 uneasci intrea-
ga Creatie In una si aceeasi cAntare de slavire a lui Dumnezeu-
Tatil, Care acum poate fi vizut intru ascultarea Fiului.

Manistirea este asemenea unui trup — trupul lui Hristos —
si, la fel ca in cazul Sdu, ea are nevoie si creasci: , lisus sporea
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cu intelepciunea si cu varsta si cu harul la Dumnezeu si la
oameni” (Lc. 2, 52). Aceasta inseamna ci cele omenesti spo-
resc prin cele dumnezeiesti. Si, la fel cum nu se pot desparti in
om sufletul de trup, tot asa nici intr-o ménastire cele trupesti
nu pot fi rupte de cele duhovnicesti. Astfel, dacd nu exista
unire in trup, nu putem avea unire nici in duh, ceea ce face
ca sporul duhovnicesc sd nu existe sau, mai riu, sa fie doar
aparent, deci inseldtor. Parintii ne invatd in multe feluri ca
cele trupesti trebuie sa fie cilduzite de cele duhovnicesti, si nu
invers, aritindu-ne ci ni se cere sa depunem un efort foarte
mare pentru a le sili pe acestea sa lucreze impreund. Este aici
o patimire, o suferintd asumatd, prin care ne putem imbrica
in ,omul cel nou, cel dupa Dumnezeu, zidit intru dreptate si
in sfintenia adevarului” (Efes. 4, 24). Pentru aceasta, Hristos
ni Se face ,incepdtura’, cici zice SfAntul Apostol Pavel: , desi
era Fiu, a invitat ascultarea din cele ce a patimit si desavarsin-
du-Se, S-a ficut tuturor celor ce-L ascultd pricind de mintuire
vesnicd” (Evr. 5, 8-9). Astfel intelegem faptul ci Hristos ne-a
aratat cd ascultarea este lucrul de cipetenie, cel pe care trebuie
sa-] invitam cu orice pret. Prin ascultarea Sa, Hristos adu-
ce aproape de noi, la nivelul nostru de intelegere si lucrare,
modul de vietuire al Sfintei Treimi. In ascultarea Fiului sunt
prezente si celelalte doua Persoane ale Sfintei Treimi.
Aplicand aceste principii la stilul de viatda monahal —
singurul mod de viatd care permite o astfel de aplicare
riguroasd —, vedem faptul cd ascultarea, daci este privitd ca
fiind o virtute individuald, nu se va putea niciodata desivarsi.
Pare, intr-adevir, paradoxal, dar la fel este intreaga gindire
ortodoxd. De altminteri, la depunerea voturilor monahale,
novicele fagaduieste ci va face ascultare nu numai de staretul
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sau, ci si de toti fratii sdi. lar fratii acestia sunt numiti , frati
intru Hristos”, trimitdnd, desigur, la unitatea intru Hristos, la
unitatea Tntregului Adam. Tn ascultarea unui frate, ar trebui
sa fie prezenti toti ceilalti vietuitori din mindstire. Ar trebui
ca atunci cAnd facem ascultare, sa o facem avindu-i pe ceilalti
in vedere; adica sa fim constienti de faptul ca obstea creste
sau scade prin ascultarea unuia. De ascultarea mea depinde
ca obstea si fie cu adevirat un singur trup, in care sa bata o
singurd inimd. Un staret, un cuget, o ascultare!

Daca privim ascultarea intr-o obste ca pe o virtute uni-
ficatoare, adunind adicd obstea in jurul cugetului staretului,
dovedim ci luim cu adevirat in serios Intruparea Fiului lui
Dumnezeu, prin care se aratd iubirea Sfintei Treimi. Doar
asa putem si-L vedem pe Tatil in Hristos; doar asa ne vom
putea mentine drumul nostru neabdtut, lipsit de inselare.
Ascultarea nu poate fi despartita nici de smerita cugetare,
nici de iubire, si singurul mod prin care putem si le pastrim
pe acestea impreuna este prin a face din ascultare o virtute
de obste, prin care vom intra in slava Fiului, Care S-a rugat
astfel pentru noi:

»olava pe care Tu Mi-ai dat-o, le-am dat-o lor, ca si fie una,
precum Noi una suntem. [...] Pirinte, voiesc ca, unde
sunt Eu, s fie impreuna cu Mine i aceia pe care Mi i-ai
dat, ca si vadi slava mea pe care Mi-ai dat-o, pentru ci
Tu M-ai iubit pe Mine mai inainte de intemeierea lumii”

(In 17, 22, 24)!



ASCULTAREA — TAINA VIETUIRII IN HRISTOS

Ascultitorul creste si riméne in intimitatea lui Hristos,
de aceea el este chemat chiar de la inceputul drumului siu
sa vada (si apoi, treptat, sa le si inteleaga) lucrurile aga cum
le vede si le gAindeste Dumnezeu. Mai intii se foloseste de
ochii Parintelui (vede lucrurile ,,prin ochii Parintelui”, prin
prisma lui), apoi le vede si le gindeste avind ochii si gindul

lui Hristos (¢f. I Cor. 2, 16).
1. Ascultarea — curitie a mintii in Hristos

Ne spun Pirintii ca prin virtuti noi pictim chipul lui
Dumnezeu in noi si cd virtutile reprezintd intruparea voii
lui Dumnezeu in lume. Fiind numita ,,maica virtutilor” si
darul ceresc pe care ni l-a adus Insusi Hristos, este drept
sa cugetam atunci despre ascultare ca este pensula cu care
Hiristos — folosind ména Pirintelui duhovnicesc — Isi picteazi
propriul chip in noi.

Trebuie sa facem aici o paranteza pentru a putea explica
ceea ce se intdmpld in noi si pentru aceasta vom folosi o
analogie. Se intdmpla ceva aseminitor cu modul in care in-
vatam sa scriem. La inceput, pana invitdm sa scriem, avem
nevoie de ména invatitorului si trebuie s ne lisim purtati
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de ména acestuia. El va cuprinde ména noastra si o va con-
duce folosind miscarile necesare, miscari care ne sunt cu totul
straine si noi. Intr-un fel, atunci invétatorul este si cel care
ne cheami — tinta sau idealul citre care ne indreptim — dar
este si calea, cici de fapt el este acela care scrie in locul nos-
tru. Este o relatie care, pentru mintea unui copil, este putin
cam complexd, insd el nu o abordeazi din punct de vedere
rational, ci afectiv, asa cum abordeaza orice copil o relatie.
De aceea, odata ajuns acasd, atunci cAnd va incerca si refaca
miscidrile pe care i le-a ardtat invitatorul la scoald, copilul va
fi nevoit sa faci apel nu la ratiune (cici el nu a invatat niste
algoritmi, niste concepte sau abstractiuni; el pur si simplu
si-a lasat ména in voia invitatorului) ci la afectivitate, adicd
la ceea ce-i poate readuce in prezent relatia in care fusese la
scoald. Desigur, acest proces este unul automat, insa este ne-
cesar sd intelegem ca nu tine de mecanismele ratiunii. Apoi,
copilul, pe masurd ce-si exerseaza scrisul, incepe si-si puna
propria amprentd asupra literelor si incepe sd faci acest lu-
cru in mod constient. Inci este important pentru el s imite
scrisul invétatorului si de aceea, cel putin pentru o perioads,
invétatorul este tinta sau idealul siu. Cind insa copilul isi va
forma propriul scris, invitatorul va deveni, treptat, compani-
onul siu, sau, altfel zis, va fi ca un frate mai mare, avand rolul
de a-l ajuta sd mearga singur. Astfel, pAnd ce creste, un copil
il va vedea, cumva, in fratele siu mai mare, pe tatil siu. Nu
trebuie sd pierdem nici un moment din vedere cd un copil nu
va putea niciodata sa invete singur, fari nici un ajutor, sd scrie
si prin urmare sd se exprime, sd comunice si sa se manifeste ca
persoand. Nu va putea sa faci nici ceea ce-si doreste un copil
mai mult, adica sa-l faci pe tatal siu mandru de el. Este de
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la sine inteles ci un astfel de copil, rimas singur, nu va putea
sa se bucure niciodatd in mod deplin.

Revenind acum la modul in care Il primim si-L intelegem
pe Hristos prin ascultare, trebuie si spunem ci tinta acesteia
(ascultdrii) nu poate si fie (doar) formarea chipului lui Hristos
in noi, caci El niciodatd nu a urmarit acest lucru, adici si
Se afirme pe Sine, ci dimpotriva, a urmarit (si Evangheliile
ne sunt dovada de netigaduit in aceastd privingd) si ni-L
aduci aproape pe Dumnezeu-Tatal, subliniind ca El, Fiul lui
Dumnezeu a venit in numele Tatdlui Sau (In 5, 43; 3, 16 s.a.).
Scopul Sau principal a fost acela ca noi si devenim frati si
surori ai Lui, pentru ca toti s fim una, avind slava care vine
din jubirea dintre Tatal si Fiul (¢f Mt. 12, 50: ,,Cd oricine va
face voia Tatalui Meu Celui din ceruri, acela imi este frate si
sord si mama” si In 17, 21-23: ,,Ca toti si fie una, dupa cum
Tu, Périnte, intru Mine i Eu intru Tine, asa si acestia in Noi
s fie una, ca lumea sa creada ci Tu M-ai trimis. Si slava pe
care Tu Mi-ai dat-o, le-am dat-o lor, ca si fie una, precum Noi
una suntem: Eu intru ei si Tu intru Mine, ca ei sa fie desavar-
siti intru unime, si sd cunoasca lumea ca Tu M-ai trimis sicad
i-ai iubit pe ei, precum M-ai iubit pe Mine”). Prin urmare,
toate trebuie si conducd spre Tatil, precum si Fiul Se afla
permanent plecat catre Tatal. Desigur, trebuie sd ne supunem
voii Fiului, insa aceasta pentru ci doar in unire cu El, fiind
intru El, voia noastra se poate uni cu voia Lui care este una
cu a Tatalui. Ascultarea fatd de Tatdl este scopul si desivarsirea
intregii lumi, a intregului Adam, dar nu o putem face singuri
— Hiristos o lucreaza in noi: ,lar cAnd toate vor fi supuse Lui,
atunci si Fiul Insusi Se va supune Celui ce I-a supus Lui toate,
ca Dumnezeu sa fie toate in toti” (I Cor. 15, 28).
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Hristos ,,scrie”, asadar, cu mé4na Parintelui, iar ucenicul,
lasaindu-se in mana Pirintelui, il vede pe acesta (cel putin la
inceput) ca pe Hristos. Cu timpul, exersindu-se in ascultare,
ucenicul incepe sa dea (tot in scris) propriul siu raspuns si,
devenind astfel constient de sine ca persoand, incepe si simta
cum chipul lui Hristos se contureaza intru sine. Ucenicul se
desprinde atunci incet-incet de Pirintele sau (in sensul ca
Pirintele nu mai este asa ca la inceput tinta sau finalul dru-
mului), sau mai bine zis Pirintele incepe sa devina din ce in ce
mai transparent pentru ucenic, asa dupa cum spunea Sfantul
loan Botezitorul despre Hristos: ,,Acela trebuie sa creasci, iar
eu sa ma micsorez” (In 3, 30). Imaginea Pirintelui incepe sa
se diminueze treptat, pe misurd ce chipul lui Hristos devine
din ce in ce mai clar. Totusi, este de retinut cd ucenicul 1l vede
pe Hristos tot prin Pirintele siu si nu independent de acesta!

Ajuns aici, ucenicul trebuie sd simta deja ascultarea lu-
crind intr-un fel anume; simte ci ascultarea are o putere pro-
prie, independenta de efortul sdu personal. Desi simte ci se
afld in ascultare, totusi este constient cd nu el este cel care o
lucreazi si acest lucru poate fi verificat cel mai bine de citre
ucenic atunci cind Pirintele sau lipseste (asa cum am ardtat
atunci cAnd am prezentat treapta a doua a ascultdrii). Putini
ascultatori simt incd din aceastd etapa cd ascultarea este de fapt
a lui Hristos, insi toti cei aflati pe aceasta treaptd sunt convinsi
ci ,ascultarea este a Batrainului”'. Dar de indati ce ascultito-
rul — unindu-se cu Hristos — urcd pe cea din urma treapti (a
ascultirii de Dumnezeu), lucrarea ascultirii lui Hristos se face
din ce in ce mai simtitd §i ucenicul incepe deja sd intrevada

210 Vezi Patericul egiptean, ,Pentru Avva Pistos”, p. 194.
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Tnségi prezenta Tatilui in Hristos, adici exact ceea ce ceruse
Hristos de la Sfantul Apostol Filip (cu o oarecare mustrare,
care arata ci Hristos avea o astfel de asteptare de la ucenici):
Llisus i-a zis: De atata vreme sunt cu voi si nu M-ai cunoscut,
Filipe? Cel ce M-a vizut pe Mine a vizut pe Tatal. Cum zici tu:
Arati-ne pe Tatal? Nu crezi tu cd Eu sunt intru Tatal §i Tatl
este intru Mine? Cuvintele pe care vi le spun nu le vorbesc de
la Mine, ci Tatil — Care rimAne intru Mine — face lucririle
Lui” (In 14, 9-10). Ba intelege si cd ascultarea este asteptarea
Tatalui din partea noastrd, ceea ce indicd semnele prezentei
vii si lucratoare a Duhului Sfant. Acesta este momentul in
care ascultarea — asa cum o simte el — nu mai este supunere
(adici o simpld dorintd de a te supune lui Dumnezeu — cu-
venite unei creaturi), ci este mai mult: o sete, o doringi sio
cutare spre comuniune. Incepind si faci toate spre bucuria
Tatalui, simte crescand si in el aceastd bucurie, care este expre-
sia Duhului Sfant, adica bucuria comuniunii, in care strilu-
ceste, perihoretic, bucuria Tatalui de Fiul si a Fiului de Tatal.
Abia acum ucenicul poate spune ci se apropie de capatul dru-
mului (daci este vreun capat al acestui drum) spre care l-a si
indemnat Hristos, asezdndu-se nemijlocit inaintea Tatilui,
spre bucuria lui deplind (In 16, 24), care este in acelasi timp
si bucuria lui Hristos lucritoare in el (In 17, 13). Atunci uce-
nicul ajunge sa guste rodul deplinei ascultiri, pe care Parintii
o numesc darul cel mare al ascultarii si anume ,,curitia mintii
in Hristos”. Aceasta curitie este rodul lucrarii in mintea uce-
nicului a Duhului Sfant, care aduce deplinitatea Adevirului,
adica al unirii ca rod al ascultirii iubitoare: ,Iar cAnd va veni
Acela, Duhul Adevirului, vi va ciliduzi la tot adevirul; cici
nu va vorbi de la Sine, ci toate cite va auzi va vorbi si cele
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viitoare va va vesti. Acela Ma va slavi, pentru ca din al Meu va
lua i va va vesti. Toate cite are Tatdl ale Mele sunt; de aceea
am zis cd din al Meu ia si v vesteste voud” (In 16, 13-15).
Vestindu-i ucenicului ,,cele ale lui Hristos”, Duhul Sfant ii da-
ruieste acestuia limpezimea adevaratei vederi duhovnicesti sau,
altfel zis, 1i face ucenicului darul de a vedea lucrurile asa cum
le vede Fiul. Tnsi aceastd ,vedere” se referi la ascultare, cici
este vorba de cele pe care Tatil le-a incredintat Fiului, de aceea
(abia) un adevirat ascultitor Il intelege pe Tatil asa cum se
cuvine unui fiu s-o facd. Este dupd cuviintd sa concluzionim
acest lucru, pentru ci aici nu este vorba despre o vrednicie sau
putere naturala omeneasci, ci despre o lucrare a Fiului prin
Duhul Sfant (cici Hristos a zis ¢a ,,din al Meu va lua si vd va
vesti”). Interventia Duhului Sfant este absolut necesara aici,
deoarece familiaritatea dintre Tatal si Hristos (Dumnezeu-
Omul) — prin care firea omeneasca isi (re)gaseste locul in sinul
Sfintei Treimi — este mijlocita i intaritd de EL

Este timpul si locul acum sa mai addugim un lucru la
ceea ce am spus atunci cind am vorbit despre treptele ascul-
tarii. Atunci (folosind explicatia Sfantului Staret Sofronie),
am ardtat cum, rind pe rind, mintea ucenicului este ,,in-
locuitd” mai intdi de mintea Parintelui, apoi de mintea lui
Hristos. Existd pericolul sa gindim ci ascultarea este ceva
omenesc, aflat la indemana oricui si ca ,inlocuirea” mintii
despre care vorbeam implici in vreun fel (determinant) pu-
terea omeneasca.

Cand Sfantul Apostol Pavel le spune corintenilor urma-
toarele: ,,Caci «Cine a cunoscut gindul Domnului, ca si-L in-
vete pe EI?» Noi insa avem gindul lui Hristos” (I Cor. 2, 16),
el face mai intai trimitere la un citat din Ingelepciunea lui
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Solomon: ,Cu adevirat, ce om poate sa cunoascd sfa-
tul lui Dumnezeu sau cine poate si patrundi vointa lui
Dumnezeu?” (Tng. Sol. 9, 13). Daca urmarim contextul din
care a fost luat versetul la care face referire Sfantul Pavel,
vom gasi urmatorul verset in care Solomon spune: ,,Cine a
cunoscut vointa Ta, dacd Tu nu i-ai dat intelepciune si daca
nu i-ai trimis de sus Duhul Tau cel Sfant?” (Tng. Sol. 9, 17).
Prin urmare, putem concluzionam ca Sfantul Pavel a vrut sd
arate ca a avea mintea lui Dumnezeu nu este un lucru ome-
nesc. De aceea, ca sa sublinieze ci ascultarea lor fatd de voia
lui Dumnezeu nu este urmarea vreunei nevointe sau calitégi

omenesti, Sfantul Pavel continud: ,noi*"" insd avem gandul

lui Hristos” (I Cor. 2, 16).

In ceea ce priveste yinlocuirea” treptatd a mintii uceni-
cului, putem sd ne punem intrebarea: ,De ce nu inlocuieste
Hristos direct mintea omului, ci are nevoie de un interme-
diar?”. Raspunsul este acelasi ca in cazul intrebarii: ,De ce a
avut nevoie Hristos de Sfantul Petru pentru a se ingriji de oile
Sale? Nu putea si aiba grija de ele in mod direct?”

Ca sa putem da un raspuns satisficitor (nu poate avea
nimeni pretentia la un raspuns absolut!) la aceste intrebiri,
trebuie s intelegem doua lucruri:

1. Dumnezeu l-a ficut pe om din iubire §i vorbim aici
despre acel fel de iubire dintre Tatal si Fiul din Sfanta Treime,

211 Desigur cd aici prin ,,noi”, Sfintul Pavel se referd la Apostoli, insd subliniazi
cd propoviduirea lor nu este omeneasci, ci este aceea a unor oameni duhovni-
cesti, deoarece au primit ,,intelepciunea de taini a lui Dumnezeu, ascunsi, pe
care Dumnezeu a rinduit-o mai inainte de veci, spre slava noastr, [...] iar noud

ni le-a descoperit Dumnezeu prin Duhul Sau” (vv. 7, 10). A se vedea pentru
limurire intreg capitolul 2.
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adica o iubire paternal-filiald, de aceea omul nu poate men-
tine neintreruptd legitura cu Dumnezeu-Tatil decat ca fiu
printr-un Pdrinte;

2. omul este fiinta dihotomici, alcituitd adicd din doua
parti: suflet si trup, ceea ce implica nevoia unei manifestari
a fubirii si prezentei lui Dumnezeu si in plan fizic — vizibil,
nu numai duhovnicesc — nevazut. Acest din urma punct este
aplicabil cu atit mai mult la inceputul nevointei, cAind omul
este cu precadere trupesc si nu duhovnicesc.

In concluzie, ascultarea — care este acelasi lucru cu cu-
noasterea voii lui Dumnezeu — nu este a omului, ci este lu-
crarea lui Hristos in om, intai prin intermediul Parintelui si
apoi in mod nemijlocit.

2. Ascultarea — urcus spre Inviere

Pentru a ilustra intr-un mod cit mai limpede si pentru

a raimane fideli §i cuvintului lui Hristos, vom vorbi despre

ascultare ca ,urcus catre Inviere” folosind modelul ,fiului

risipitor” (Lc. 15, 11-32). Facem aceasta in primul rind da-

toritd marturiei Sfantului loan Gura de Aur, care spune ci

aceasta pilda este icoana pociintei, a intoarcerii celor ca noi,
adica cei care am cizut dupd ce am fost botezati:

Fiul acesta este icoana celor ce au cizut in picate, dupi

ce s-au botezat. Ci fiul cel plecat de acasi infitiseazd pe

cei cazuti dupa botez, se vede din acestea: este numit fiu;

si nimeni nu-i numit fiu dacd nu-i botezat; locuia in casa

pdrinteascd si i s-a impdrtit toatd averea parinteascd; ina-

inte de botez, nimeni nu poate lua cele parintesti, nici nu

poate primi mostenire. Deci totul ne aratd ci fiul acesta
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ficea parte din ceata credinciosilor. Era apoi frate cu fiul cel
bun; iar frate nu poate fi nimeni fira nasterea de a doua,
cea duhovniceasca®'®.

Un alt motiv pentru care am ales aceasta pildi este ace-
la ci ilustreazd foarte bine drumul de la moarte la viatd al
fiului risipitor care, ,mort era si-a inviat, pierdut era si s-a
aflat” (v. 32).

Fira sa intram in detalii (care depasesc obiectul lucririi de
fata) privitoare la tilcuirea pildei, vom incepe de la momentul
revenirii intru sine a fiului risipitor, moment care i-a prilejuit
acestuia intelegerea unui lucru foarte important pentru tema
noastra. Fiind in pericolul de a muri (si aici vorbim desigur
despre o moarte mai curdnd duhovniceasci decat despre una
trupeascd, fizicd) fiul risipitor a inteles cd viata este darul
relatiei cu Tatdl. A inteles ca aceastd relatie este de fapt insusi
izvorul vietii imbelsugate (In 10, 10).

Aceasta pilda este astfel alcatuita (cel putin in mod apa-
rent), ca si cum toate lucrurile se inscriu in logica omeneas-
cd, referindu-se parcd doar la cele materiale, la cele care tin
de contextul imediat al acestei vieti: se vorbeste de impar-
tirea averii (v. 12), apoi de risipirea acestei averi in desfra-
nari (v. 13), apoi de situatia foarte grea care s-a abdtut asupra
intregii regiuni (de observat ca se indreaptd atentia asupra
contextului general, exterior: ,;s-a ficut foamete mare in tara
aceea” —v. 14), context in care a fost prins si fiul risipitor care,
vazandu-se deodati in pericolul de a muri de foame (v. 16),
si-a adus aminte cd sciparea sa este intoarcerea acasa, sederea

212 SEANTUL loaN GURA DE AUR, Omiliile despre pocdingd, trad. si note de Pr.
Dumitru Fecioru, EIBMBOR, Bucuresti, 1998, p. 21.
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aldturi de Tatdl sdu, acolo unde (iardsi o perspectivd oarecum
imediatd, omeneascd, cel putin la nivelul exprimarii) ,,argatii
tatalui sdu erau indestulati de paine” (v. 17). Singurul care a
inteles toatd aceastd tragedie (care de fapt este prin analogie
tragedia neamului omenesc) in mod cu adevarat realist (si
prin realist intelegem deodati foarte uman si foarte duhov-
nicesc), a fost Tatdl care nu a scos cu nici un chip intelegerea
lucrurilor in afara familiaritdtii, caci de fapt intregul context
al pildei este situat intr-un cadru absolut familial. Straduinta
Tatilui a fost aceea de a reface atit familia — prin primirea
fiului pana atunci risipitor — cit si familiaritatea, sau mai
bine zis caldura care face din casd un cdmin si care da sens si
continut cuvantului acasi — prin indemnarea parinteasca a
fiului rimas acasa.

Desigur, aceastd pildd se incheie astfel in paginile
Sfintei Scripturi, insd povestea nu se sfarseste aici, cici tatl
din pilda este de fapt Dumnezeu Care, Tata fiind, are si un
Fiu. Acesta, desdvarsit fiind, a indreptat greselile (sau mai
bine zis neputintele) ambilor frati din pilda, facAnd ceea ce
ar fi trebuit sd faca de la inceput fiul cel bun, care nu plecase
de acasi: a plecat in lume dupi fratele Sau. Motivul plecirii a
fost refacerea familiei, readucerea pe chipul Tatdlui a bucuriei
care disparuse odata cu despirtirea de fiul plecat si invierea
fratelui sau care ,,mort era” (v. 24); bucuria intAlnirii si veselia
nesfarsiti a Cinei celei de Taini din Imparitia lui Dumnezeu.

Invierea, in viata duhovniceasci (crestind in general, dar
monahald in special), este inteleasi ca fiind de fapt ridicarea
din moartea neascultirii survenitd din cauza egocentrismului
care, in ultima instantd, nu este decit o moarte a jubirii. De
aceea este o legdtura atit de strinsa intre ascultare si Inviere.
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Adam, in Gridina Raiului, ar fi trebuit si creasca hrianin-
du-se din Pomul vietii asezat (nu intimplator) in centru.
Sfintii Parinti spun ci acest pom al vietii 1l reprezinti de
fapt pe Hristos, de aceea putem spune ci omul ar fi putut
creste, castigdnd asemdnarea cu Dumnezeu, dacd L-ar fi pus
pe Hristos in centrul vietii sale, sau mai bine zis, daca si-ar
fi imprumutat viata de la El. Dar Hristos nu poate fi inteles,
dupi cum El Tnsu§i a marturisit, in afara relatiei cu Tatal, mo-
tiv pentru care putem si spunem, fird si exagerim in vreun
fel, ca urcusul duhovnicesc al omului — care implica desigur
si ridicarea deasupra mortii — depindea de asezarea ascultarii
in centrul preocupirilor si a intregii sale vieti. Intelegem astfel
de ce traditia vietii monahale considerd esentiald si funda-
mentald expresia patristicd ,,ascultarea este viatd, neascultarea
este moarte’ !

Egocentrismul este o moarte a iubirii, ceea ce face ca
slujirea celuilalt s devind sinonimd cu invierea, iar Hristos
a ardtat acest lucru in modul cel mai limpede cu putint,
ficAndu-Se pe Sine model al ascultirii: ,,Si care intre voi
va vrea sd fie intdiul sa vi fie voud slugd, dupa cum si Fiul
Omului n-a venit sa I se slujeascd, ci ca sa slujeascd El si si-
Si dea sufletul rascumpirare pentru mulgi” (Mt. 20, 27-28;
Mec. 10, 44-45). Hristos, Fiul lui Dumnezeu, spunand ci a
venit ca ,,trimis al Tatalui”?"3, T§i afirmd ascultarea (pe care tre-
buie s-o intelegem ca aplicAndu-se firii Sale omenesti) fatd de
Tatal. Prin urmare, slujirea (prin jertfd) la care Se refera, este
implinirea voii lui Dumnezeu-Tatil, vointa care este viata: ,,Si

213 Sunt nu mai putin de 47 de locuri in care Hristos afirma acest lucru in
Sfintele Evanghelii (din care 40 sunt in Evanghelia dupa Ioan).
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aceasta este voia Celui ce M-a trimis, ca din toti pe care Mi
i-a dat Mie sd nu pierd nici unul, ci sa-i inviez pe ei in ziua
cea de apoi” (In 6, 39) si este iubire: ,,Caci Dumnezeu asa a
iubit lumea, incat pe Fiul Sau Cel Unul-Niscut L-a dat ca
oricine crede in El sa nu piara, ci sd aiba viata vesnica. Caci
n-a trimis Dumnezeu pe Fiul Siu in lume ca sd judece lumea,
ci ca sa se mantuiasca, prin El, lumea” (In 3, 16-17).

Prin urmare, Fiul triieste pentru Tatdl si pentru a slu-
ji iubirii dintre Dumnezeu-Tatil si om, iar El a concentrat
toate aceste cuvinte — /ucrarea pe care Tatdl I-a incredintat-o,
deofiintimea sau unirea cu Tatdl, viata si iubirea — intr-unul
singur: ascultarel Desi ascultarea nu este un termen care se
poate aplica (perfect) relatiei pe care o are Fiul fatd de Tatil
in interiorul Sfintei Treimi, Hristos a ales acest cuvint pen-
tru ci exprima intr-un limbaj pe care omul il poate cuprin-
de si intelege, tot ceea ce inseamnd pentru om, relatia cu
Dumnezeu. Pe omul care fusese pana la Intruparea Sa, des-
partit de Dumnezeu, Hristos il cheama la intoarcerea citre
Tatil, punindu-i inainte exemplul Sau, zicAnd: ,Eu nu sunt
singur, ci Eu si Cel ce M-a trimis pe Mine” (In 8, 16). $i mai
departe, pentru a-i arita omului de ce anume are nevoie pen-
tru a riméne in unire cu Tatil, spune: ,,Si Cel ce M-a trimis
este cu Mine; nu M-a ldsat singur, fiindca Eu fac pururea cele
plicute Lui” (In 8, 29). Viata, spune Hristos, inseamna a fi
unit cu Tatal, asa precum si Fiul este unit cu Tatil i viaza
pentru El, iar aceastd Viatd o daruieste Hristos tuturor celor
care se unesc cu El prin Taina Sfintei Tmpérti@anii: ,Precum
M-a trimis pe Mine Tatil cel viu si Eu viez pentru Tatdl, si
cel ce Ma mininca pe Mine va trai prin Mine” (In 6, 57).
Hristos Se da pe Sine in aceastd Sfinta Taind spre ,adevirata
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mancare” (In 6, 55), insi nu orice fel de mancare: ,lisus le-a
zis: Mincarea Mea este si fac voia Celui ce M-a trimis pe
Mine i sd sivarsesc lucrul Lui” (In 4, 34). Tngelegem astfel
ca mancind Trupul lui Hristos, ne unim cu El si primim
darul ascultirii Lui care ne ridicd la dreapta Tatdlui, Care
este Viata: ,Precum M-a trimis pe Mine Tatil cel viu si Eu
viez pentru Tatal, si cel ce Ma manancid pe Mine va trai prin
Mine” (In 6, 57). Nu este altd cale de a ajunge la Tatal, decit
prin Fiul, prin ascultarea Lui, Care ne-a zis: ,,Eu sunt Calea,
Adevirul si Viata. Nimeni nu vine la Tatdl Meu decat prin
Mine” (In 14, 6).

Cel care a pisit pe calea aceasta a ascultarii, a pasit cu
adevarat pe calea asemanarii si a unirii cu Hristos, umbland
asa dupa cum ii indemna Sfantul Pavel pe efeseni: ,,Si um-
blati intru iubire, precum i Hristos ne-a iubit pe noi si S-a
dat pe Sine pentru noi, prinos si jertfd lui Dumnezeu, intru
miros cu buni mireasm3a” (Ef. 5, 2). Acela simte lucrind in
el puterea ascultirii si, cunoscind ci aceasta nu este de la el
ci de la Hristos, striga: , Toate le pot intru Hristos, Cel care
ma intdreste” (Filip. 4, 13). Ascultatorul nici nu mai traieste
pentru sine, cici inima lui a fost coplesitd de dragostea jert-
felnica a lui Hristos, Care ,,a murit pentru toti, ca cei ce viazd
sa nu mai vieze loru§i, ci Aceluia care, pentru ei, a murit §i a
inviat” (II Cor. 5, 15).

Ascultitorul castiga curitia mintii cici, ascultarea lui
Hristos i-a ,innoit duhul mintii, imbricAndu-l in omul cel
nou, cel dupa Dumnezeu, zidit intru dreptate si in sfintenia
adevarului” (¢f Ef. 4, 23-24). De aceea spunem ca un ade-
varat ascultitor nu face ascultare de Hristos, ci face ascultare
ca Hristos!
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In concluzie, ascultarea nu este o virtute, o lucrare a omu-
lui desévarsit, ci este insisi firea omului unit cu Hristos, adici
a omului celui nou intru Hristos. In afara ascultirii nu poate
fi mantuire, caci ,numai fiul poate locui in Casa Tatilui in
veac” (In 8, 35). Nimeni nu poate duce pind la capit acest
urcus catre Inviere fira ascultare, cici nemincinos este cuvan-
tul lui Hristos: ,,Adevarat, adevarat zic voui: Cel ce asculta
cuvintul Meu si crede in Cel ce M-a trimis are viatd vesnica
si la judecatd nu va veni, ci s-a mutat de la moarte la via-
ta’ (In 5, 24). Cel Care ,,S-a smerit pe Sine ascultitor fican-
du-Se pana la moarte si inca moarte pe Cruce” (Filip. 2, 8) va
da putere omului, care a pasit pe acest drum superior oricirui
lucru pamantesc, si se ristigneasci pe sine, daruindu-i aces-
tuia aceeasi iubire, aceeasi ascultare i aceeasi viatd (in trup),
astfel incit sd poatd striga impreund cu Apostolul:

M-am rastignit impreund cu Hristos; si nu eu mai traiesc,
ci Hristos triieste in mine. $i viata de acum, in trup, o
triiesc in credinta in Fiul lui Dumnezeu, Care m-a iubit
si S-a dat pe Sine Insusi pentru mine (Gal. 2, 20).



CE AM INTELES DIN DRAGOSTEA TATALUI

Este propriu celui izvorat si se intoarci spre izvor, origi-
natul citre origine. Aceasta este starea proprie intregii firi care
isi are originea in afara sa. Acest lucru se traduce in primul
rind prin aceea ci intreaga creatie isi gaseste firescul in acest
fel de a fi, in aceastd dinamica a relatiei fatd de Creatorul ei.
Cu atat mai mult se aplica acest fel de relationare la om, caci
a fost creat purtdnd chipul Fiului, ceea ce inseamna ca tot
ceea ce il alcituieste, defineste si desavarseste pe om se afla
sub semnul relatiei personale, si nu orice fel de relatie, ci una
familiara, de iubire.

Pentru ca vorbim despre o relatie iubitoare intre doui
persoane, atunci se intelege de la sine ca vorbim despre o
participare liberd a acestor persoane, ceea ce face ca aceste
persoane sd-si afle implinirea doar in misura dedicarii plenare
in aceasta relatie. Nu se poate vorbi despre o astfel de relatie
dacd una din persoane nu participd sau se implicd doar par-
tial. Dar daci fiecare persoand se implicd in mod deplin in
aceasta relatie, atunci deplina va fi si relatia dintre ele, iar per-
soanele, fiecare in parte, prin impreuni-lucrare (adica intre-
gul exprimat si in pérti), se asaza intru desavarsire. Criteriul
care valideaza desdvarsirea relatiei nu este nicidecum calita-
tea persoanei in sine (nici nu se poate pune problema astfel
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atunci cind vorbim despre iubire), ci gradul de raportare a
uneia dintre persoane la cealaltd persoana. Cu alte cuvinte,
nu voi afla sensul propriei mele desavarsiri in mine insumi,
ci in celilalt. Prin urmare, cu cit ma voi concentra mai mult
pe cealaltd persoana, cu cit voi deveni mai constient de ea si
nu de mine, cu atét relatia dintre noi isi va afla mai repede
implinirea, iar acesta este drumul cel mai scurt citre sfintenie.

Din cele de mai sus extragem o concluzie foarte impor-
tantd: cel mai important lucru de care avem nevoie pentru a
pastra (si creste) o relatie este atentia fata de cealaltd persoana!
In ceea ce priveste pozitia noastri fati de Tatil, aceasta nu
poate fi alta decat aceea de ascultare, cici suntem fii. Atunci
inseamna ca in centrul ascultirii, sau insasi inima ei, este
atentia. Doar daci suntem atenti, foarte atenti la El, putem
sa facem ascultare. Altminteri, nu suntem in stare nici micar
sa auzim ce zice El si stim cd este o legaturd foarte strinsi
intre auzire si inviere: ,,Cei ce vor auzi vor invia” (In 5, 25).
Desigur ci avem aici o problema deloc usor de depasit, in
principal din cauza distantei dintre noi si Dumnezeu, motiv
caruia i se adaugd si faptul ci Tatal, prin definitie, este ne-
vizut. De aceea, putem si spunem pe bund dreptate ca nu
avem cum si vedem sau si auzim ceva la, sau de la El, oricat
de atenti am fi. Cum vom putea rezolva o astfel de proble-
ma, care ne depdseste? Raspunsul ne std la indemana: , lisus,
privind la ei, le-a zis: La oameni lucrul e cu neputinga, dar
nu la Dumnezeu. Cici la Dumnezeu toate sunt cu putin-
t3’ (Mc. 10, 27). Dumnezeu, vazind neputinta noastrd, a
oamenilor, de a parcurge drumul pana la El, a scurtat acest
drum prin trimiterea la noi a Fiului Siu, caci ,Dumnezeu
asa a iubit lumea, incat pe Fiul Siu Cel Unul-Nascut L-a
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dat ca oricine crede in El sd nu piara, ci sd aiba viatd vesni-
cd” (In 3, 16). Prin urmare, in Hristos putem afla tot ceea ce
ne este necesar pentru a ne infatisa inaintea Tatdlui ca niste
fii, asemenea Lui. Venirea Fiului lui Dumnezeu in trup nu
are alt scop decit acela de a ne da mirturie despre dragostea
Tatalui si de a ne arita calea prin care putem sd rispundem
cu dragoste la dragostea Lui si, astfel, sd ajungem la EL
Hristos Insusi ne-a spus ci cele pe care le face El sunt
acele lucruri pe care le-a vizut la Tatdl: ,Adevirat, adevarat
zic voud: Fiul nu poate si faci nimic de la Sine, daca nu va
vedea pe Tatal facAnd; caci cele ce face Acela, acestea le face
si Fiul intocmai” (In 5, 19). Mai mult, Hristos ne spune si
faptul ci tot ceea ce a vazut la Tatdl ne aratd si noud, ca dovada
a iubirii si increderii Sale fata de noi: ,De acum nu vi mai
zic slugi, cd sluga nu stie ce face stapanul siu, ci v-am numit
pe voi prieteni, pentru ca toate cite am auzit de la Tatdl Meu
vi le-am facut cunoscute” (In 15, 15). Nu este deloc intAm-
plator si striin intelegerii noastre faptul ca aceste cuvinte
ne-au fost transmise de citre loan, cel care se numea pe sine
»ucenicul cel pe care-l iubea lisus” (¢f In 13, 23; 19, 26;
20, 2; 21, 7, 20), ,acela care la Cina s-a rezemat de pieptul
Lui” (In 21, 20). Acest ucenic s-a distins printre ceilalti uce-
nici prin dorinta de a patrunde mai ad4nc in taina lui Hristos,
motiv pentru care nu numai ca nu se dezlipea de lisus dar,
prin plecarea capului pe pieptul Méntuitorului, ne-a aratat si
calea: sa ne dorim atit de mult s3 intrim in Taina inimii lui
Hristos, incit sa stam mereu cu urechea lipitd de inima Lui.
Mai este un loc in Sfanta Scriptura care ne aratd cit de mult
Toan, ucenicul cel iubit, isi dorea acest lucru — §i nu numai
pentru el, ci si pentru toti ceilalti oameni —, si anume in
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Apocalipsa, unde il vedem pe Ioan cuprins de ad4nci tristete

din pricina faptului ¢a nimeni nu putea avea acces la tainele

cuprinse in Cartea Vietii:
[...] nimeni in cer, nici pe pimant, nici sub pamint nu
putea sa deschida cartea, nici sd se uite in ea. $i am plans
mult, fiindcd nimeni n-a fost gasit vrednic si deschidi car-
tea, nici sd se uite in ea. $i unul dintre batrani mi-a zis: Nu
plange. Iata, a biruit leul din semintia lui Iuda, ridicina
lui David, ca sa deschidi cartea si cele sapte peceti ale
ei (Apoc. 5, 3-5).

Aceasta atentie pe care loan a aritat-o ne este de urgentd
trebuingé si noud, caci este atentia pe care Tnsugi Hristos a
avut-o fatd de Tatdl, cea pe care ne-o asazd inainte si noud
ca model si cale. Printre rindurile Epistolei citre Filipeni,
aflim ascunsi aceeasi invatdtura, urmata de acelasi indemn
din partea Sfantului Apostol Pavel:

Gandul acesta sa fie in voi care era si in Hristos lisus, Care,
Dumnezeu fiind in chip, n-a socotit ripire a fi El intocmai
cu Dumnezeu, ci S-a desertat pe Sine, chip de rob luand,
ficandu-Se asemenea oamenilor, si la infitisare aflindu-Se
ca un om, S-a smerit pe Sine, ascultitor ficindu-Se pani
la moarte, si inca moarte pe cruce (Filip. 2, 5-8).

Este ca si cum Sfantul Apostol Pavel ne indeamna si pre-
ludm lucrarea lui Hristos, rezumati in acest imn hristologic
din Epistola catre Filipeni. Fiul a venit ca marturie a iubirii
Tatilui pentru noi (In 3, 16), ceea ce face ca Hristos sa fie
pentru noi iubirea intrupata a Tatalui. Ceea ce a vazut Fiul la
Tatal, aceea a venit sd ne aducd si noud, iar modul prin care
face El acest lucru poate fi cuprins intr-un singur cuvint:
ascultare! De aceea, nu este gresit sd spunem ca ascultarea lui
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Hristos este ceea ce a inteles El din dragostea Tatilui. Este
in acelasi timp si garantia identificirii prin iubire intre El si
Tatal: ,,Cel ce M-a trimis este cu Mine; nu M-a lasat singur,
fiindca Eu fac pururea cele plicute Lui” (In 8, 29). Daci ne
dorim ca iubirea dintre Tatil si Fiul si fie §i in noi, ba sd avem
si mirturia vie intru noi a acesteia, nu este alti cale dect ascul-
tarea: ,,Cel ce are poruncile Mele si le pazeste, acela este care
Ma iubeste; iar cel ce M iubeste pe Mine va fi iubit de Tatél
Meu si-l voi iubi si Eu §i Ma voi ardta lui” (In 14, 21). Pentru
a intiri acest lucru, Hristos a zis: ,,Pentru ei Eu Ma sﬁngesc pe
Mine Tnsumi, ca si ei sa fie sfintiti intru adevir” (In 17, 19).
Ce este oare aceasta nevoie de sfintire, decat dorinta dupa o
asemanare §i unire deplind intre noi si Tatdl? Este un urcus
continuu pentru noi, cici in Dumnezeu si in iubirea Lui nu
exista stagnare, iar acest urcus nu se poate face decit prin
cresterea sz intru ascultare, aga cum ne-a ardtat prin exemplul
Sau Tnsugi Fiul Cel trimis la noi de citre Tatal:
El, in zilele trupului Sau, a adus, cu strigit si cu lacrimi,
cereri si rugiciuni citre Cel ce putea si-L méntuiascd din
moarte si auzit a fost pentru evlavia Sa si, desi era Fiu, a
invitat ascultarea din cele ce a patimit si, desavarsindu-Se,
S-a facut tuturor celor ce-L ascultd pricind de mantuire
vesnicd (Evr. 5, 7-9).

Asadar, vedem cd ascultarea si atentia sunt cele care ne
pot aduce in inima iubirea lui Dumnezeu. Ambele sunt o
dovadi a increderii noastre in Dumnezeu-Tatal Care, fiind
nevizut, ne propune o intdlnire tot in plan nevazut. Cici ce
este oare atentia, decit o sfredelire, strat dupa strat, a celor
vazute, pentru a ajunge la cele nevazute? »Fericiti cei ce n-au
vizut si au crezut!” (In 20, 29). Fericiti si de saptezeci de ori
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cite sapte fericiti, pentru ci au primit cuvantul in adincul
inimii lor i acolo, in ascuns, in cimara cea mai dinauntru,
s-au intilnit in rugiciune cu Tatdl (¢f. Mt. 6, 4), iar bucuria
lor este de acum deplina (¢f In 16, 24).

Este pentru noi o nevoie urgenta de a ne spori atentia fata
de Hristos — si nu reducem aceasta atentie doar la ce a spus
El, ci si la ceea ce a facut El si, mai mult, la ceea ce a ardtat cd
este esential pentru El (In 4, 34; 5, 30; 6, 38; 12, 27; 18, 37
§.a.) —, pentru a nu fi mustrati pentru neatentia noastra, ase-
menea lui Filip. Spunandu-i: ,De atita vreme sunt cu voi si
nu M-ai cunoscut, Filipe? Cel ce M-a vazut pe Mine a vizut
pe Tatal. Cum zici tu: Aratd-ne pe Tatdl?” (In 14, 9), Hristos
1i arata acestuia cd se cerea o mai mare atentie, una in stare sa
stripunga bariera celor vizute, o atentie care ar fi deschis calea
citre aflarea lui Dumnezeu-Tatil. Cu cAt Dumnezeu Se arati
mai putin, cu cit este ,mai departe” de noi, mai departe de
privirea noastrd, cu atat mai necesar este sd ne sporim atentia
in ascultare. Acest lucru se poate face in modul cel mai usor
prin ascultarea pe care o facem fatd de parintele nostru du-
hovnicesc. De aceea, Sfantul Apostol Pavel, dupa ce le-a ardtat
filipenilor aceastd cale a ascultirii, a adiugat imediat si acest
cuvant: ,,Drept aceea, iubigii mei, precum totdeauna m-ati as-
cultat, nu numai cAnd eram de fatd, ci cu atdt mai mult acum
cand sunt departe, cu frici si cu cutremur lucrati mantuirea
voastrd” (Filip. 2, 12). Un fiu isi aratd adevarata ascultare
atunci cind parintele siu nu este de fatd. Cici iubirea dintr-o
relatie se faureste in ascuns: ,Nu sunt ascunse de Tine oasele
mele, pe care le-ai facut intru ascuns, nici fiinta mea pe care
ai urzit-o ca in cele mai de jos ale piméntului” (Ps. 138, 15).

Dumnezeu este un Dumnezeu Care Se ascunde — Deus
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absconditus —, Care nu-Si descopera Taina la vedere si intru
manifestiri zgomotoase ori infrico§étoare, ci Intru ascuns,
cum vedem ci s-a intAimplat odinioard in cazul Prorocului
Ilie. El este interesat totusi de fenomenologie (adici de felul
in care se observa lucrurile in afard), dar de fenomenologia re-
latiei, adica Se arata interesat de felul in care ne raportam noi
la El: ,,Cine zic oamenii ci sunt Eu, Fiul Omului? [...]Dar voi
cine ziceti cd sunt?” (Mt. 16, 13, 15). Acest fapt ne determina
sa conchidem cd Dumnezeu cere de la noi acest fel de atentie
vie, increzitoare, si, deci, iubitoare. La acest lucru se refera si
Sfantul Apostol Petru ciAnd spune: ,,Pe El, fara si-L fi vizut,
Il iubiti; intru El, desi acum nu-L vedeti, voi credeti si va bu-
curati cu bucurie negriita si preamarita, dobandind rasplata
credintei voastre, mantuirea sufletelor” (I Ptr. 1, 8-9).

Pe de cealalta parte, daca nu suntem atenti la noi si la ce
se intAmpld cu noi si in jurul nostru, dacd nu luam aminte
la drumul nostru, cum vom mai tine aprinsa faclia dorintei
inimii? Cum ne-am putea aduce aminte micar ca a fost o
vreme in care in inima noastra a fost un dor fierbinte citre
Dumnezeu? Vom ratici pe cai neumblate, asa cum suntem
atentionati de Dumnezeu prin gura Prorocului Ieremia:
,Pune-ti semne pe langa drum, pune-ti stilpi, fii atentd la
drum, la calea pe care te-ai dus; intoarce-te, fecioara lui Israel,
intoarce-te in aceste cetiti ale tale. PAna cAnd vei ritaci, fiica
neascultitoare?” (Ier. 31, 21-22).

Toata rautatea lumii indreptatd impotriva lui Dumnezeu
si a ucenicilor Sai isi gaseste explicatia in acest refuz de a-L
cunoaste pe El in iubirea Sa: ,,Si acestea le vor face, pentru ca
n-au cunoscut nici pe Tatal, nici pe Mine” (In 16, 3). Faptul ca
oamenii pot deveni chiar incapabili de o astfel de cunoastere
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sau intelegere isi gaseste riddcina tot in ascultare (in acest caz
in ne-ascultare): ,De ce nu intelegeti vorbirea Mea? Fiindca
nu puteti sa dati ascultare cuvintului Meu” (In 8, 43). Acest
»hu puteti” aratd, iarasi, lipsa dorintei si a atentiei.

Dumnezeu i-a inzestrat pe oameni cu puterea de a-si im-
plini firea, firescul, cu puterea de a urca spre acea implinire a
relatiei cu El, Creatorul lor. Dar firescul este doar un punct de
plecare, asemenea unei temelii pe care cladim apoi, rind dupa
rand, intreaga casa. Daca temeliile seamina, in general, intre
ele, casele nu. La ce ne gindim cind vorbim de aceasta casa?
Desigur, la casa sufletului nostru, iar ea va fi cu adevarat gata
atunci cAnd vom dobindi aseminarea cu Dumnezeu, cici
aceasta este implinirea firii noastre. Sfantul Apostol Pavel ne
spune ci, desi temelia este pusid de Dumnezeu si de trimisii
Lui, felul in care zidim depinde in intregime de noi, fiind
verificat in functie de asemanarea cu Dumnezeu:

Dupa harul lui Dumnezeu, cel dat mie, eu, ca un ingelept
mester, am pus temelia; iar altul zideste. Dar fiecare si ia
seama cum zideste; Cici nimeni nu poate pune alta teme-
lie, decat cea pusa, care este lisus Hristos. Iar de zideste
cineva pe aceasta temelie: aur, argint, sau pietre scumpe,
lemne, fin, trestie, lucrul fieciruia se va face cunoscut; il
va vadi ziua (Domnului) (I Cor. 3, 10-13).

Este, asadar, un model comun — lisus Hristos —, dar felul
in care primim si transformdm in viatd cuvantul Lui depinde
de noi, de fapt de atentia noastra: ,Luati seama deci cum
auziti!” (Lc. 8, 18; Mc. 4, 24). Atentia (si aici seriozitatea
este subinteleasa) se dovedeste iardsi a fi centrul ascultirii.

Hristos ne spune in repetate rAnduri ¢i nu trebuie sa riméi-
nem la nivelul firescului (¢f Mt. 5, 47; 6, 32; Lc. 12, 30),
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ci sa ciutdm desdvarsirea: ,Fiti, dar, voi desavarsiti, precum
Tatal vostru Cel ceresc desavarsit este” (Mt. 5, 48). Aceastd
cunoastere a lui Dumnezeu, care premerge aseminarea cu
El, contine in sine vesnicia: ,,Si aceasta este viata vesnica:
Sa Te cunoasca pe Tine, singurul Dumnezeu adevirat, si pe
lisus Hristos pe Care L-ai trimis” (In 17, 3). Hristos este
iubirea intrupata a Tatilui, de aceea avem nevoie urgentd sa
fim atenti la El, incredintati fiind cd El ne arati toate cele ale
Tatalui (¢f In 17, 8). Cei care au auzit asttel Cuvantul Tatilui
— asemenea ucenicului celui iubit care si-a plecat capul pe
pieptul Mantuitorului — primesc darul cel mare al jubirii,
pentru care mijloceste Insusi Fiul:
Pirinte Sfinte, pazeste-i in numele Téu, in care Mi i-ai dat,
ca sd fie una precum suntem si Noi. [...] Ca toti si fie una,
dupa cum Tu, Parinte, intru Mine si Eu intru Tine, asa si
acestia in Noi sa fie una, ca lumea si creadd ci Tu M-ai
trimis. Si slava pe care Tu Mi-ai dat-o, le-am dat-o lor, ca
sa fie una, precum Noi una suntem: Eu intru ei si Tu intru
Mine, ca ei sa fie desvarsiti intru unime, si sa cunoasca
lumea cd Tu M-ai trimis si ca i-ai iubit pe ei, precum M-ai
iubit pe Mine (In 17, 11, 21-23).

Iubirea — darul lui Dumnezeu pentru noi — devine setea
Jfireascd” a omului, nevoia lui de a se uni cu Tatil — izvo-
rul unic al acesteia. Cel care intelege aceastd nevoie ca fiind
ontologicd, adici ,,de nelipsa” pentru propria desavarsire, isi
va intensifica atentia fatd de cele nevizute, lucru care va fi
posibil doar in masura in care se va angaja plenar in aceastd
cautare. Astfel, aceastd atentie va strapunge strat dupa strat
nu numai firea noastra, ci §i a tuturor lucrurilor, ajungand
pana la esenta voii lui Dumnezeu fatd de intreaga Creatie.
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Asa se face ci atentia neabatutd fatd de cele nevizute se va
transforma in atentia catre Tatal. Aceasta este, de fapt, si calea
ascultdrii prin care Hristos — jubirea intrupatd a Tatdlui — ne-a
adus aproape bucuria intilnirii cu Tatal (¢f In 16, 23-27).
Rugiciunea inimii ne aminteste — fie si numai prin nume —
locul unde si modul in care ne construim relatia cu Tatal (¢f
Mt. 6, 6). Asa se face cd ascultatorul nu poate fi preocupat de
nimic altceva mai mult decit de aceasti bucurie a intilnirii
cu Tatdl. [atd un motiv pentru care ,Rugdciunea inimii” mai
poartd si numele de ,Rugiciunea cea de un singur gand”.

Putini sunt oamenii care vid limpede voia lui Dumnezeu,
o recunosc distingdnd-o de alte vointe. Monahii se numi-
ra printre acestia, deoarece ei pot afirma cu certitudine ca
au auzit — mdcar o datd — voia lui Dumnezeu si, auzind-o,
au urmat acesteia. Venirea la manistire este, din aceasti
perspectiva, raspunsul omului care a recunoscut glasul lui
Dumnezeu si a urmat acestuia. Asta nu inseamnd cd urmarea
voii lui Dumnezeu se opreste aici. Ascultarea are nevoie si
devind un efort permanent pentru a distinge mereu glasul lui
Dumnezeu, o incordare a atentiei astfel incit nu numai sa
distingd voia lui Dumnezeu de alte vointe care se imbulzesc
in jurul nostru, ci sa facd in asa fel incat aceasta vointd s ne
redevind familiara. Astfel, taierea voii s-ar intelege putin altfel
decit am putea fi tentati s-o facem. Este o lucrare a discerni-
mantului care, rind pe rind, elimind orice vointa (personald
sau strdind) care se opune voii lui Dumnezeu.

Daca urmarim sa ne curatim sim;irile, atunci avem ne-
voie mai intai si eliminim tot ceea ce este striain atat firii,
cat si relagiei noastre cu Dumnezeu — singura relagie care ar
trebui considerati a fi fireasci, deoarece aceasta este voia lui
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Dumnezeu. Tot ceea ce nu sluje§te re-unirii cu Tatil nostru
iese in afara firii noastre, care de la inceput a fost creata pen-
tru a se putea uni cu firea dumnezeiasca. lar noi, cei limitati,
putem ajunge la Tatdl unindu-ne cu aceasta fire nesfarsita,
doar in Hristos, Care a zis: ,,Eu sunt Calea, Adevarul si Viata.
Nimeni nu vine la Tatal Meu decat prin Mine” (In 14, 6). lar
Hristos ne-a pus inainte ascultarea, ca fiind modul prin care
Elle-a unit pe acestea trei. De aceea, nimeni nu se poate aseza
in mod real in relatie de iubire fatd de Dumnezeu, daca nu
urmeazi aceasta cale a ascultirii: ,,Cel ce are poruncile Mele
si le pazeste, acela este care Ma iubeste; iar cel ce M iubeste
pe Mine va fi iubit de Tatdl Meu si-l voi iubi si Eu si M voi
arata lui” (In 14, 21).

Asadar, atentia este, poate, lucrul cel mai important, cheia
care deschide adAncurile ascultirii. Dar avem nevoie nu de o
atentie obisnuita, fireascd, ci una mai presus de fire, asa cum
este si ascultarea. Avem nevoie de atentie dumnezeiasci, de
atentia lui Hristos! Acesta nu este un lucru pe care omul il
poate afla singur, dar Hristos de aceea a venit: pentru a ne
invita ascultarea. Poate ar fi cuvenit si drept lucru si intele-
gem si altfel cuvantul Sfantului Apostol Pavel: ,Si desi era
Fiu, a invatat ascultarea din cele ce a patimit” (Evr. 5, 8).
Sfantul Pavel se referd, desigur, la firea omeneasca a Fiului lui
Dumnezeu. Dar stim si faptul ca Fiul este in acelasi timp si
om, si Dumnezeu, lucru ce face ca cele doua firi sa comunice
intre ele, adici firea omeneasca sd invete, sa se hraneasca, sa
se desavarseasca gratie comunicirii cu firea dumnezeiasca. De
aceea, putem afirma ca Sfintul Pavel spune aici ci Hristos
invata pentru noi, sau, mai bine zis, invata impreund cu noi
ascultarea. Asa cum invititoarea il invatd pe copil s scrie
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punind mana ei pe mana lui, scriind astfel impreund, si Fiul
lui Dumnezeu ne invata ascultarea, ascultdnd impreuna cu
noi. In felul acesta, omul va primi tainele ascultarii direct de
la Hristos, pe cii nevizute, mai presus de logica omeneasci.
Astfel am vizut ca s-a intdmplat si cu Maica Domnului, care
ne-a aratat calea, prin aceea ca ,pastra in inima ei toate aceste
cuvinte” (Lc. 2, 51). Astfel, si noi putem grabi si cimenta in
noi aceasta lucrare, daca ,,punem la inimd” tot ceea ce ne va
zice Hristos si daca facem din prezenta Lui centrul, nucleul,
inima intregii noastre existente. Aceasta se poate face in noi
si gribire, si asezare in acelasi timp, daci-L vom cauta me-
reu — constient si insistent — pe Hristos in inimile noastre.
Este cu adevirat o graba aici, care-si afla radicina in graba lui
Dumnezeu de a-l trage catre Sine pe ascultator, asa cum am
vazut cd s-a intimplat in cazul Maicii Domnului — un alt chip
al cuvantului SfAntului Ioan Scirarul ci ,,ascultarea este cila-
torie in somn”. De aici isi trage seva si graba ascultitorului de
a ,prinde din zbor” primul cuvint al Pirintelui. In sfarsit, este
vorba de graba celui care iubeste de a fi aproape de cel iubit.

Fericit este cel care se uneste cu Hristos, imboldit fiind de
dorinta de a face ascultare! Despre un astfel de om spunem
ca face ascultare nu de Hristos, ci ca Hristos. Inima lui se va
incdlzi de la inima lui Hristos, primind iubire din iubirea
Lui, care este de fapt iubirea Tatalui, prin care Acesta ni se
face acum cunoscut: ,,Parinte drepte, lumea pe Tine nu Te-a
cunoscut, dar Eu Te-am cunoscut, si acestia au cunoscut ca
Tu M-ai trimis. $i le-am ficut cunoscut numele Tau si-l voi
face cunoscut, ca iubirea cu care M-ai jubit Tu si fie in ei si
Euinei” (In 17, 25-26).

Cel care iubeste ascultd si lui iubirea i se va schimba
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mereu cu o iubire mai mare, cici el L-a urmairit cu atentie

pe Hristos, Fiul Care S-a facut pe Sine ascultitor pani la

moarte (¢f- Filip. 2, 8) si, urmarindu-L, I-a inteles Taina:
Ascultarea este ceea ce am inteles din dragostea Tatdlui!
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